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Актуальность и организаторы
С 2 по 5 июня 2026 года состоялся Международный конгресс с курсом 
эндоскопии «Новые технологии в диагностике и лечении гинекологиче-
ских заболеваний», посвященный современным возможностям в диа-
гностике и коррекции гинекологических заболеваний. 

Конгресс состоялся в 39-й раз и традиционно стал значимым меропри-
ятием благодаря высокому уровню его лекторского состава, в который 
вошли выдающиеся зарубежные учёные, хирурги и ведущие отечествен-
ные специалисты, представляющие передовые медицинские учрежде-
ния.

Актуальность проведения Конгресса обусловлена динамичным разви-
тием и постоянным совершенствованием современной гинекологиче-
ской хирургии. В условиях быстрого внедрения новейших технологиче-
ских достижений, таких как искусственный интеллект, робототехника, 
трехмерное моделирование и альтернативные минимально инвазивные 
методики, актуализируется необходимость обмена опытом и научными 
достижениями среди специалистов, осуществляющих диагностику, ле-
чение и реабилитацию пациенток с различной гинекологической пато-
логией.

Особое значение имеет тема комплексного подхода к лечению и реа-
билитации женщин репродуктивного возраста, страдающих от таких 
заболеваний, как эндометриоз, миома матки, преждевременная недо-
статочность яичников, пороки развития и нарушения репродуктивных 
функций, онкофертильность. Эти вопросы находятся в центре внимания 
современной практики, поскольку эффективное управление этими со-
стояниями способствует повышению качества жизни, сохранению ре-
продуктивной функции и снижению рисков хирургического вмешатель-
ства.

В этом году отдельное место занимает кадровая и образовательная 
повестка. Обсуждение новых стандартов подготовки специалистов, 
трансляция хирургических вмешательств и проведение международных 
обучающих курсов свидетельствуют о необходимости непрерывного 
профессионального развития врачей в условиях быстрого обновления 
технологий.

Проведение Конгресса способствует не только актуализации научных 
знаний в области гинекологической хирургии, повышению квалифика-
ции медицинских специалистов, но и развитию междисциплинарного 
взаимодействия, а также стимулирует дальнейшее внедрение иннова-
ций в клиническую практику.

В течение четырех дней в рамках программы Конгресса были проде-
монстрированы результаты передовых исследований в области мало-
инвазивной и радикальной гинекологической хирургии, фетоскопии, 
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альтернативных методов лечения доброкачественных и злокачествен-
ных заболеваний органов малого таза, а также вопросов, связанных с 
бесплодием и нарушениями репродуктивной функции. Кроме того, пред-
ставлены новые методики, основанные на использовании робототех-
нических систем, искусственного интеллекта и других инновационных 
технологий.

В рамках научной программы прошли:

• 7 пленарных заседаний по различным направлениям гинекологии;

• Международный курс по эндоскопической хирургии; 

• Мастер-классы и практические занятия на симуляторах под руковод-
ством ведущих экспертов;

• �Прямые трансляции из операционных ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кула-
кова» Минздрава России и зарубежных клиник;

• �Всероссийский семинар «Организация подготовки кадров по акушер-
ству и гинекологии в соответствии с новыми нормативными требова-
ниями»;

• Конкурс молодых ученых.

Организаторы Конгресса
• Министерство здравоохранения Российской Федерации

• ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

• Российское общество акушеров-гинекологов (РОАГ) 

• Российское общество эндометриоза

• Общество репродуктивной медицины и хирургии (ОРМХ)

Статистика
Согласно официальной статистике в Конгрессе приняли участие 1110 
специалистов из 19 стран, 143 городов и 51 субъекта РФ. На протяжении 
четырех дней в научной работе Конгресса принимали участие 45 рос-
сийских спикеров из ведущих научно-образовательных и клинических 
центров и 60 зарубежных экспертов из 16 стран: Бельгия, Бразилия, Вен-
грия, Германия, Египет, Израиль, Индия, Испания, Италия, Канада, Китай, 
ОАЭ, США, Турция, Франция, Япония. Общее количество просмотров он-
лайн-трансляции за 4 дня составило порядка 12 тысяч.

СПЕЦИАЛИСТОВ ИЗ

ОНЛАЙН-ПРОСМОТРОВ 
         ЗА 4 ДНЯ

11 680
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Торжественное открытие
Открывая Конгресс, директор ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России, академик РАН Сухих Геннадий Тихонович, анонсиро-
вал обширную научную программу, поделился достижениями Центра и 
перспективными направлениями медицины. 

Свое приветствие участникам традиционно передал Министр здравоох-
ранения Российской Федерации Михаил Альбертович Мурашко. В обра-
щении Министр подчеркнул важность охраны женского репродуктивно-
го здоровья в контексте национальных стратегий по сохранению и укре-
плению здоровья населения и повышения квалификации медицинских 
кадров, междисциплинарного взаимодействия между акушерами-гине-
кологами и терапевтами, а также расширение доступа к современным 
технологиям для улучшения профилактики, диагностики и лечения гине-
кологических заболеваний.

 «Сегодня в программе уделяется внимание внедрению инноваций. На-
ука, передовые технологии, человеческий потенциал объединяют ради 
единой благородной цели – спасение жизни людей. Новые технологии 
становятся инструментами, формирующими новые задачи и цели для 
ведущих федеральных центров, в том числе робот-ассистированных, ма-
лоинвазивных вмешательств, применение искусственного интеллекта, 
все это позволяет существенно расширить возможности и доступность 
специализированной высокотехнологичной медицинской помощи, обе-
спечить внедрение инновационных технологий в хирургическую практику 
и способствовать повышению качества медицинской помощи», − отме-
тил Михаил Альбертович.

Далее с приветственными словами выступили руководитель Федераль-
ной службы по надзору в сфере здравоохранения Самойлова Алла Вла-
димировна, заместитель руководителя Департамента здравоохранения 
города Москвы Гаджиева Саида Мердановна, ректор Российского уни-
верситета медицины Минздрава России Янушевич Олег Олегович.

Академик РАН Адамян Лейла Владимировна в своем приветствии отме-
тила важность совместных усилий и выразила признательность всем 
специалистам, внесшим вклад в формирование научной программы 
мероприятия. Она поблагодарила иностранных экспертов за их участие 
и всех участников, которые неизменно стремятся к расширению своих 
знаний и профессиональному развитию.
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Научная программа
Научная программа Конгресса включала симпозиумы, пленарные за-
седания, международные курсы по гистероскопии и лапароскопии, ма-
стер-классы, школы экспертов и прямые трансляции операций. Моло-
дые специалисты продемонстрировали свои знания и навыки на Кон-
курсе молодых ученых. 

За четыре дня участники получили доступ к современным данным и 
уникальным методикам в гинекологии, представленных 24 российски-
ми спикерами из Центра и 21 экспертом из ведущих научно-образова-
тельных и клинических центров России: Сухих Г.Т.,  Адамян Л. В., Авети-
сян Д. С., Андреева Е. Н., Антонова А. А., Аполихина И. А., Аракелян А. С., 
Ашрафян Л. А., Беженарь В. Ф., Байрамова Г. Р., Гаспарян С. А., Гродниц-
кая Е. Э., Доброхотова Ю. Э., Дубровина С. О., Енькова Е. В., Ермакова Е. 
И., Зароченцева Н. В., Касян Г. Р., Козаченко А. В., Козаченко И. Ф., Ком-
личенко Э. В., Коренная В. В., Короткова С. А., Кузнецова М. В., Ледина 
А. В., Макиян З. Н., Максимова Ю. В., Мартынов С. А., Мельникова Т. А., 
Мирошниченко А. Г., Мурватов К. Д., Оводенко Д. Л., Пивазян Л. Г., При-
лепская В. Н., Серегина В. Ю., Скачков Н. Н., Соколов А. Д., Табеева Г. И., 
Тапильская Н. И., Умановская М. Р., Хащенко Е. П., Ших Е. В., Чернуха Г. Е., 
Ярмолинская М. И.

Кроме того, участники имели редкую возможность ознакомиться с пе-
редовым опытом ведущих ученых, хирургов и клиницистов междуна-
родного уровня. В рамках Конгресса выступил 60 зарубежных специа-
листов из 16 стран – руководители ведущих научно-клинических и обра-
зовательных школ в области акушерства, гинекологии, репродуктивной 
медицины, эндоскопической и робот-ассистированной хирургии.

Маурисио Абрао (Бразилия), Карин Л. Андерсон (США), Стефано Анджи-
они (Италия), Биргит Арабин (Германия), Хосе Арруда (Бразилия),  Алес-
сандро Д’Афиеро (Италия),  Пере Н. Барри Солдевила (Испания), Сара Л. 
Берга (США), Стефано Беттокки (Италия), Джузеппе Бигатти (КНР),  Дан 
Вальский (Израиль), Антуан Ватрело (Франция), Арно Ваттьез (ОАЭ), Атил-
ла Верецкеи (Венгрия), Марк Винтер (США), Сунь-Вей Го (Китай), Андреа 
Дженадзани (Италия), Алессандра Грациоттин (Италия), Алессандра Ди 
Джованни (Италия), Джан Карло Ди Ренцо (Италия), Аттилио Ди Спиецио 
Сардо (Италия), Хуан Жилабер Эстеллес (Испания), Сянъянь Жуань (Ки-
тай), Мишель Зелакет (Бразилия), Тевфик Йолдемир (Турция), Казухиро 
Кавамура (Япония), Хосе А. Каруньо (США), Филипп Р. Конинкс (Бельгия), 
Марио Мальцони (Италия), Жак Мареско (Франция), Диего Марин (США), 
Симоне Марниц (Германия), Лука Менкалья (Италия), Малкольм Мунро 
(США), Джамал Мурад (США), Фредерик Нафтолин (США), Сина Незхат 
(США), Кутлук Oктай (США), Йошиаки Ота (Япония), Икуко Ота (Япония), 
Ресад Пасич (США), Феличе Петралья (Италия), Шайлеш Пунтамбекар 
(Индия), Армандо Ромео (Италия), Тамер Сечкин (США), Вита Сеникас 
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(Канада), Томмазо Симончини (Италия), Томер Сингер (США), Ася Сте-
панян (США), Муна Тахлак (ОАЭ), Хью С. Тейлор (США), Роберто Тоцци 
(Италия), Натан Р. Трефф (США), Анастасия Уссиа (Италия), Анна Фаготти 
(Италия), Майкл Хибнер (США), Кеничиро Хираока (Япония), Вито Чела 
(Италия), Осама Шауки (Египет), Андреас Д. Эберт (Германия).

В рамках программы традиционно прошел четырехдневный междуна-
родный курс по эндоскопической хирургии под руководством лучших 
мировых хирургов. В ходе курса эксперты представили свой клиниче-
ский опыт и продемонстрировали практические методы в формате 
трансляций операций в реальном времени.

В первый день Конгресса с ключевой лекцией «Новое в репродуктивной 
медицине и хирургии. Организация медицинской помощи. Подготовка 
кадров» выступила профессор Адамян Л.В. В ходе лекции был рассмо-
трен широкий спектр вопросов, касающихся развития репродуктивной 
медицины и хирургии, включая внедрение инновационных методик ди-
агностики и малоинвазивных оперативных вмешательств, оптимизации 
маршрутов пациентов, междисциплинарному взаимодействию и стан-
дартам качества службы репродукции. Также были рассмотрены вопро-
сы подготовки кадров, требования к компетенциям специалистов, про-
граммы непрерывного профессионального образования и внедрение 
симуляционных технологий в учебный процесс.

В ходе работы в первый день были рассмотрены применение цифровых 
технологий и искусственный интеллект, вопросы внедрения ИИ в робо-
тическую хирургию, хирургическое планирование и анализ клинических 
данных. Был представлен широкий спектр докладов на тему эндометри-
оза как системное заболевание: от патогенеза, включая нейроиммуноло-
гические механизмы и роль прорывных кровотечений, до современных 
методов диагностики – визуализация, нейросонография, и хирургиче-
ского лечения различных форм заболевания. Обсуждались инновации в 
хирургии рака яичников, взаимосвязь аденомиоза и рака эндометрия, а 
также вопросы скрытых злокачественных процессов при планировании 
операций. Специалисты рассмотрели темы преждевременной недоста-
точности яичников, бесплодия при эндометриозе, а также роль хирургии 
в восстановлении фертильности, вопросы тазовой боли, пудендальная 
невралгия и анатомо-функциональные аспекты латерального компарт-
мента таза. Отдельные доклады были посвящены робот-ассистирован-
ным вмешательствам, будущему гистероскопии и развитию малоинва-
зивных технологий.

Также важно отметить проведение Всероссийского семинара «Органи-
зация подготовки кадров по акушерству и гинекологии в соответствии с 
новыми нормативными требованиями», с участием ведущих экспертов 
в области медицинского образования и организации здравоохранения: 
Сухих Геннадий Тихонович, Семёнова Татьяна Владимировна, Сахарова 
Виктория Владиславовна, Адамян Лейла Владимировна, Наркевич Ар-
тем Николаевич. В ходе семинара была впервые представлена образо-
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вательная программа, посвященная профессиональной переподготовке 
по специальности «Акушерство и гинекология» (приказ Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 16 октября 2025 г. № 624н). 
Программа вступила в силу 1 марта 2026 года и была выпущена первой 
среди всех специальностей. По основным вопросам подготовки кадров 
и нормативным требованиям выступила заместитель Министра здраво-
охранения РФ Семенова Татьяна Владимировна. В выступлении было 
обращено особое внимание на вопросы наставничества и современные 
требования к подготовке медицинских кадров. Семинар прошел с уча-
стием руководителей кафедр и профессорско-преподавательского со-
става из различных университетов РФ.

Второй день Конгресса был посвящен клинико-технологической направ-
ленности с акцентом на репродуктивную медицину, хирургическое лече-
ние эндометриоза и внедрение инновационных биомедицинских и циф-
ровых решений.

В рамках пленарного заседания обсуждались вопросы патогенеза, лече-
ния и реабилитации пациенток с эндометриозом, включая влияние за-
болевания на фертильность и современные подходы к восстановлению 
репродуктивной функции, были представлены данные по применению 
антифибротических препаратов, а также новые стратегии лечения преж-
девременной недостаточности яичников. Специалистами были рассмо-
трены вспомогательные репродуктивные технологии (ВРТ) такие, как 
оптимизация процедур ICSI и влияние техники введения сперматозоида, 
криоконсервация и трансплантация ткани яичника, персонализирован-
ные подходы к сохранению фертильности, генетическое тестирование 
(PGT-A, полигенные заболевания), роль искусственного интеллекта в 
управлении циклами ЭКО. Обсуждались современные методы лечения 
субмукозной миомы, применение технологии PlasmaJet, а также расши-
рение показаний к лапароскопии в онкогинекологии, включая транс-
плантацию матки. Рассмотрены современные технологии дородовой и 
послеродовой помощи, вопросы дисменореи, цистита, менопаузальных 
расстройств и репродуктивные аспекты космической медицины как 
перспективного научного направления.

В ходе Экспертного совета «Эндометриоз как фиброзно-воспалительное 
заболевание» эксперты междисциплинарно обсудили патогенез эндо-
метриоза с акцентом на воспалительные и фибротические механизмы. 
Особое внимание было уделено месту ферментной терапии в комплекс-
ном лечении, что отражает тенденцию к расширению консервативных и 
комбинированных подходов в ведении пациенток.

Третий день работы Конгресса был посвящен современной гинеколо-
гии, репродуктивной медицине и эндоскопической хирургии. Сквозны-
ми темами стали эндометриоз, миома матки, аномальные маточные 
кровотечения, онкогинекология, репродуктивные потери, перименопау-
за, хирургическая роботизация и внедрение искусственного интеллекта 
в диагностику и лечение. Специалисты обсудили вопросы эволюции со-
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временных хирургических подходов в гинекологии: от новых поколений 
слингов и биомеханически компетентных регенеративных технологий 
до роботизированной хирургии, vNOTES и эндоскопических методик. Су-
щественное место занимали темы миомы матки, эндометриоза, онкоги-
некологии, искусственного интеллекта в хирургии и ультраминимально 
инвазивных вмешательств. В центре обсуждения находились эндоме-
триоз у подростков, современные стратегии лечения эндометриоза и 
миомы, перименопауза, аномальные маточные кровотечения, анемия 
плода, прогнозирование преждевременных родов и реконструктивная 
репродуктивная хирургия. Также поднимались вопросы влияния искус-
ственного интеллекта на врачебную практику, диагностики эндометри-
оза и репродуктивных потерь. Рассматривались системный взгляд на 
эндометриоз, эпигенетические и нутрицевтические стратегии, ведение 
аномальных маточных кровотечений, хроническая тазовая боль, мен-
струальный цикл, раннее назначение МГТ, профилактика репродуктив-
ных потерь и пролонгированная терапия миомы матки.

Программа четвертого дня Конгресса была сфокусирована на новых ме-
дикаментозных и технологических подходах в гинекологии, включая ле-
чение эндометриоза, профилактику рака шейки матки, офисную гисте-
роскопию, восстановление микробиоценоза, антифибринолитическую 
терапию менструальных кровотечений и роль искусственного интел-
лекта в системе здравоохранения. Отдельно рассматривались вопросы 
перименопаузы, инновационной контрацепции, репродуктивного здоро-
вья и онкогинекологии. В центре обсуждения специалистов находились 
реконструктивно-пластические операции, визуализация рубца на матке, 
пороки развития матки, профилактика спайкообразования, патогенез 
фиброза при эндометриозе, преждевременная недостаточность яични-
ков, робот-ассистированная хирургия, рентген-эндоваскулярные техно-
логии и пробиотическая поддержка при вагинальных инфекциях. 

Всего в рамках научной программы состоялось 7 пленарных заседаний: 

• �Ключевые инновации в гинекологии: визуализация, искусственный ин-
теллект, роботические технологии

• �Новые технологии в решении проблем репродуктивной медицины

• Новейшие тенденции гинекологической хирургии

• �Пути решения репродуктивных и гинекологических проблем. Хирургия 
и не только

• �Вместо или вместе с хирургией: альтернативные подходы к лечению 
гинекологических заболеваний

• �Актуальные вопросы гинекологии с позиции новых технологий и дан-
ных фундаментальных исследований

• �Новые технологии в профилактике, лечении и реабилитации гинеколо-
гических заболеваний
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Всего было проведено 23 операции в рамках международного курса.

10 лапароскопических операций:

• Метропластика по поводу рубца на матке

• Удаление эндометриоидных кист яичников

• Инфильтративный эндометриоз 

• Гистерэктомия по поводу множественной миомы матки

• Резекция яичника по поводу тератомы яичника

• Онкологические заболевания

11 гистероскопических операций:	

• Внутриматочная перегородка

• Внутриматочные синехии

• Субмукозная миома матки

• Полип эндометрия

• «Ниша» в области рубца после КС

2 операции влагалищным доступом:

Несостоятельность мышц тазового дна

Традиционно в рамках программы состоялся Конкурс молодых ученых, 
по итогам которого научным комитетом было обозначено 6 лучших ра-
бот:

1 место разделили:

• �Литвинов Александр Сергеевич, 21 год, Москва, с работой «Оперативное 
лечение доброкачественных опухолей и опухолевидных образований 
яичников у подростков с позиции сохранения овариального резерва по 
данным антимюллерова гормона и методов визуализации с помощью 
новых технологий»

• �Комличенко Эдуард Эдуардович, 30 лет, Санкт-Петербург, с работой 
«Оценка прогностической значимости метаболических маркеров ПЭТ/
КТ при неоплазиях эндометрия: корреляция с патоморфологическими 
характеристиками»

2 место разделили:

• �Кепша Мария Александровна, 28 лет, Москва, с работой «ВПЧ-ассоци-
ированная патология шейки матки: от вакцинопрофилактики к жид-
костной биопсии как новому инструменту ранней и точной диагности-
ки»
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• Иванов Олег Александрович, 28 лет, Санкт-Петербург, с работой «Титан 
или пропилен при коррекции пролапса. Первый опыт сравнения»

3 место разделили:

• �Юрканова Мария Дмитриевна, 22 года, Москва, с работой «Терапия ме-
зенхимальными стволовыми клетками при тонком эндометрии и син-
дроме Ашермана: систематический обзор и мета-анализ»

• �Ланская Елизавета Владимировна, 24 года, Санкт-Петербург, с работой 
«Интерпретация кольпоскопических изображений с использованием 
искусственного интеллекта»

Баллы НМО
Конгресс получил одобрение Комиссии по оценке соответствия учебных 
мероприятий и материалов для Непрерывного медицинского образова-
ния (НМО) установленным требованиям Координационного совета по 
развитию непрерывного медицинского и фармацевтического образова-
ния Министерства здравоохранения РФ.

2 июня – 6 баллов
3 июня – 6 баллов
4 июня – 6 баллов
5 июня – 6 баллов

Целевая аудитория:

 акушерство и гинекология

 онкология

 хирургия

 эндокринология

 эндоскопия

До встречи в 2027 году!

Выдано участнику учебного мероприятия

Индивидуальный код подтверждения 

5 июня 2026 года,  г. Москва, ул. Академика Опарина, 4. ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

XXXIX Международный конгресс с курсом эндоскопии
«Новые технологии в диагностике и лечении гинекологических заболеваний». 4 день.

в том, что участник прошел обучение в рамках реализации модели 
отработки основных принципов непрерывного медицинского образования 

и получил 6 (шесть) зачетных единиц (кредитов), 
обеспеченных Российским обществом акушеров-гинекологов (РОАГ) 

Выдано участнику учебного мероприятия

Индивидуальный код подтверждения 

4 июня 2026 года,  г. Москва, ул. Академика Опарина, 4. ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

XXXIX Международный конгресс с курсом эндоскопии
«Новые технологии в диагностике и лечении гинекологических заболеваний». 3 день.

в том, что участник прошел обучение в рамках реализации модели 
отработки основных принципов непрерывного медицинского образования 

и получил 6 (шесть) зачетных единиц (кредитов), 
обеспеченных Российским обществом акушеров-гинекологов (РОАГ) 

Выдано участнику учебного мероприятия

Индивидуальный код подтверждения 

3 июня 2026 года,  г. Москва, ул. Академика Опарина, 4. ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

XXXIX Международный конгресс с курсом эндоскопии
«Новые технологии в диагностике и лечении гинекологических заболеваний». 2 день.

в том, что участник прошел обучение в рамках реализации модели 
отработки основных принципов непрерывного медицинского образования 

и получил 6 (шесть) зачетных единиц (кредитов), 
обеспеченных Российским обществом акушеров-гинекологов (РОАГ) 

Выдано участнику учебного мероприятия

Индивидуальный код подтверждения 

2 июня 2026 года,  г. Москва, ул. Академика Опарина, 4. ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России

XXXIX Международный конгресс с курсом эндоскопии
«Новые технологии в диагностике и лечении гинекологических заболеваний». 1 день.

в том, что участник прошел обучение в рамках реализации модели 
отработки основных принципов непрерывного медицинского образования 

и получил 6 (шесть) зачетных единиц (кредитов), 
обеспеченных Российским обществом акушеров-гинекологов (РОАГ) 
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