










Школа «Основы лечения боли» EPM
В ХХI веке во всем мире такое явление как боль остается глобальной проблемой. Вызванная разнообразными 
причинами, во многих случаях боль остается «скрытым» симптомом, а качество ведения пациентов с болью – 
часто неудовлетворительным. Ориентированная на совершенствование знаний врачей в области проблемы 
боли, обеспечение специалистов необходимыми алгоритмами для ведения пациентов с болью, в рамках Все-
российского образовательного конгресса впервые состоялась школа «Основы лечения боли» (Essential 
Pain Management) под эгидой Комитета по  образованию Всемирной федерации обществ анестезиологов 
(WFSA). Мультидисциплинарная программа школы, направленная на подготовку региональных инструкторов, 
которые в  своих регионах должны способствовать улучшению ситуации с  облегчением боли, представила 
образовательный путь от теоретических основ в форме интерактивных лекций (что такое боль, классифика-
ция, физиология и патология боли, препятствия, возникающие при лечении боли и основные подходы в ее 
лечении), к дискуссиям и групповым обсуждениям клинических случаев. Подобные программы ЕРМ с успехом 
проводятся в 20 странах по всему миру, включая страны Европы, Тихоокеанского региона, Центральной Аме-
рики, Азии и Африки, странах СНГ, в Российской Федерации – в Архангельске и Петрозаводске.

Школа врачей анестезиологов-реаниматологов
Важной научно-практической составляющей Конгресса стала система клинических Школ, разработанная 
под руководством врачей научного центра имени академика В.И. Кулакова. Широкий спектр вопросов был 
вынесен на  повестку Школы врачей анестезиологов-реаниматологов, в  этом году затронувшей аспекты 
ультразвуковой навигации при катетеризации центральных вен, паравертербральной блокады, сердечно-ле-
гочной реанимации в акушерстве, обезболивания родов, кровосберегающиях технологий и трансфузиологии. 

Школа врачей-неонатологов
Школа врачей-неонатологов, собиравшая на протяжении трех дней в залах делового центра специалистов, 
аккумулировала тренинги по  асептической бесконтактной технике при манипуляциях у  новорожденных 
в ОРИТ, стабилизации жизненно-важных функций новорожденных и недоношенных детей в родильном зале, 
и школы по критическим ВПС в периоде новорожденных (скрининг, дифференциальная диагностика, тактика 
ведения), фармакотерапии, ультразвуковой диагностике головного мозга, органов брюшной полости, артери-
альной гипотонии и шоку, эхокардиографии в неонатальной реанимации. 
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Школа медицинских  
сестер-анестезистов в акушерстве
В рамках Школы медицинских сестер-анестезистов в акушерстве, направленной на обмен опытом и при-
влечение прогрессивных и  эффективных специалистов, отработаны навыки работы с  врачом и  в команде 
по СЛР акушерским пациентам, интубация трахеи, оказанию помощи при ларингоспазме. На повестку обсуж-
дения были вынесены такие актуальные аспекты анестезиологии, как организация ежедневной сестринской 
практики в реанимации, послеродовое кровотечение как «красная угроза», современные постулаты сепси-
са, а также вопросы трансфузиологии (гемотрансфузионная терапия в сестринской практике) и центральной 
наркотической службы. 

Школа медицинских сестер  
неонатального профиля
Школа медицинских сестер неонатального профиля предоставила возможность делегатам ознакомиться 
и  обсудить опыт региональных перинатальных центров. С  научно-практическими докладами выступили кол-
лективы из Курска, презентовавшие материал на тему роли командной работы в оказании воздушной скорой 
помощи, из Екатеринбурга – роли медицинской сестры в заборе крови из плаценты в родовом зале, из Ярослав-
ля – семейно-ориентированного подхода в ОРИТН. Спикеры Москвы осветили достижения и опыт Морозовской 
детской городской клинической больницы в вопросах совместного пребывания матери и ребенка в условиях 
ОРИТН, опыт ФГБУ «НЦАГиП им. В.И. Кулакова» – в вопросах развивающего ухода глубоко-недоношенных ново-
рожденных, системы пеленания и роли ранней реабилитации при выхаживании новорождённого. Особенности 
сестринского ухода новорожденных, нуждающихся в респираторной поддержке, а также сестринский уход при 
энтеральном кормлении недоношенных с учетом физиологических особенностей ЖКТ были освещены специ-
алистами из Вильнюса (Латвия). 

Неотъемлемой частью Конгресса является ежегодная выставка, участие в которой принимает более трех 
десятков (34) ведущих отечественных и зарубежных компаний-производителей медицинского оборудо-
вания и фармацевтических препаратов. 	
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Подведение итогов
В заключительный день Конгресса обмен мнениями, продуктивные дискуссии в рамках теоретических секций, 
практические тренинги и мастер-классы были логически завершены вечерним подведением итогов Конкурса 
молодых ученых и принятием проекта Резолюции Конгресса. С содержанием документа можно будет ознако-
миться на сайте «МЕДИ Экспо» www.mediexpo.ru, а также на сайте Российского общества неонатологов, на сайте 
НЦАГиП им. ак. В.И. Кулакова и на сайте Федерация анестезиологов и реаниматологов России. 

Таким образом, Всероссийский образовательный Конгресс, выполняя роль значимой медицинской научно-прак-
тической площадки, выступает связующим звеном между новейшими технологиями, инновационными разра-
ботками и практикующими специалистами. 

Следующий, Х Юбилейный Всероссийский образовательный конгресс «Анестезия и реанимация  
в акушерстве и неонатологии» состоится 22-24 ноября 2017 года в Москве. 
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Статистика
IX Всероссийского образовательного конгресса «Анестезия и реанимация в акушерстве и неонатологии»

Субъект РФ Кол-во

Алтай Респ. 1
Алтайский край 10
Амурская обл. 4
Архангельская обл. 5
Башкортостан Респ. 13
Белгородская обл. 3
Брянская обл. 3
Бурятия Респ. 3
Владимирская обл. 4
Волгоградская обл. 8
Вологодская обл. 9
Воронежская обл. 12
Дагестан Респ. 2

Субъект РФ Кол-во

Забайкальский край 5
Ивановская обл. 6
Иркутская обл. 7
Кабардино-Балкария 
Респ.

1

Калининградская обл. 4
Калмыкия Респ. 2
Калужская обл. 10
Камчатский край 1
Карелия Респ. 4
Кемеровская обл. 8
Кировская обл. 2
Коми Респ. 3

Субъект РФ Кол-во

Краснодарский край 11
Красноярский край 8
Крым Респ. 5
Курганская обл. 1
Курская обл. 5
Ленинградская обл. 2
Липецкая обл. 4
Марий Эл Респ. 1
Мордовия Респ. 2
Москва
Московская обл. 88
Мурманская обл. 1
Нижегородская обл. 18

Субъект РФ Кол-во

Новгородская обл. 5
Новосибирская обл. 5
Омская обл. 6
Оренбургская обл. 8
Орловская обл. 1
Пензенская обл. 1
Пермский край 7
Приморский край 5
Псковская обл. 1
Ростовская обл. 22
Рязанская обл. 12
Самарская обл. 16
Санкт-Петербург 46

Субъект РФ Кол-во

Саратовская обл. 14
Сахалинская обл. 2
Свердловская обл. 16
Севастополь 1
Северная Осетия Респ. 5
Смоленская обл. 5
Ставропольский край 13
Тамбовская обл. 5
Татарстан Респ. 19
Тверская обл. 5
Томская обл. 5
Тульская обл. 18
Тыва Респ. 3

Субъект РФ Кол-во

Тюменская обл. 8
Удмуртия Респ. 5
Ульяновская обл. 1
Хабаровский край 1
Хакасия Респ. 2
ХМАО 3
Челябинская обл. 9
Чечня Респ. 6
Чувашия Респ. 8
Якутия Респ. 3
Ярославская обл. 19

Россия

Азербайджан
1

Армения
6

Израиль
1

Украина
9

Венгрия
2

Молдова
1

Турция
1

Швейцария
1

Беларусь
8

Нидерланды
1

Литва
2

Казахстан
9

Кыргызстан
2

Узбекистан
1

Япония
1

США
6

Канада
1

17 стран
182 города
75 субъектов РФ

ИТОГО           1863 участника

 в т.ч. 621 делегат 

  185 молодых ученых 

  232 гостя 

  87  медсестер-анестезисток 

  250 медсестер неонатального профиля 

  69  однодневных участников 

  233 докладчика и члена оргкомитета 

  11  участников курса «Обучай учителей» 

  9  участников «Школы боли»

  166 представителей компаний-участников выставки 

Страна Кол-во
Азербайджан 1
Армения 6
Беларусь 8

Страна Кол-во
Венгрия 2
Израиль 1
Казахстан 9

Страна Кол-во
Канада 1
Литва 2
Молдова 1

Страна Кол-во
Нидерланды 1
Россия
США 1

Страна Кол-во
Турция 1
Узбекистан 1
Украина 9

Страна Кол-во
Швейцария 1
Япония 1
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