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[Tpn HEKOTOPLIX MHPEKLIMOHHBLIX 3aborieBaHusix, B YacTHoCcTU npmn COVID-19, 3Ha4nuTENBLHO CHWXAaETCs KonnvectBo T- n B-numdouuTtoB. H13kum
ypoBeHb T- N B-Knetok Koppenupyetr c TsaxXenbiMm TedeHnem COVID-19 n HebnaronpuaTHbIM Ucxogom. BoccTaHoBreHWe Konu4vecTtBa
NMMM@POLNTOB MOXET UMETb BaXXHOE 3HA4YEHWE AN BbI3OOPOBMEHUA NauueHTa. JKcunsnoHHeble Konbua TREC (T-cell receptor excision circles)
Crny>XaT cypporaTHbIMM MapKepamMu co3peBaHusa T-KNEeToK, HeJaBHO 3MUTPUpPOBaBLUMX M3 TUMyca U crlabo BOBMEKaABLUMXCA B MPOLIECC
nponudepaunn Unn He AenmMBLLUNXCA coBCeM. B-kneToudHble akcum3anoHHble Korbua KREC (kappa-deleting recombination excision circles) takke
ABNAKTCA cypporaTHbiM Mapkepamu 3P@PEKTUBHOCTU pPas3BUTUA B-KNeToyHoro 3seHa MMMYHHOW cucTemMbl. B xoge nponudepaunn Knetok
NUMMYHHOWU CUCTEMbI 3KCLM3MOHHBLIE KOSfibLia OCTalTCA B OOHOM U3 OOYEPHUX KNETOK, YTO MO3BONAET UCMOoMb30BaTb WX onpegerieHne Kak
nokasaTesnb nponudepaunm NMMAOOLMNTOB N CypporaTHbI Mapkep HOpMasribHOro COCTOAHNS UMMYHHOW CUCTEMBI.

Llenbto paboThbl 661510 oueHKa BNUAHUA KopoHaBupyca SARS-CoV-2 Ha nokasatenu ummyHmnteta TREC n KREC y B3pocrnbix nogeun.

MaTepuanbl n MeToabl.

ObcnenoBaHO 68 BOSIbHBLIX MYXXUYMH U XKEHLUMH OT 26 A0 83 NneT, HaxoOaLWwmxca B oCTpon dpase 3aborieBaHnUs HOBOW KOPOHaABMPYCHOW UHAIEKLINU U
NPOXOAMBLUMX JIEYEHNE B LEHTPE MO JIEYEHNO HOBOW KOpoHaBupycHon nHdekuun COVID-19 TCII6IrMy nm. akagemuka W.I. MNaenosa. pynna
bornbHbIX cocToana u3 18 nauymeHToB OT 45 Oo 83 net (6 XeHWMH U 12 MyX4nH), no3gHee yMepLUnX OT KOPOHaBUPYCHOW MHdbekuumn, n 50
nauueHToB oT 26 net oo 81 roga (19 XeHwwuH n 31 MyX4ymHa), nosaHee BbizgopoBeBLUNX. KoHTponbHas rpynna coctosna m3 101 ycnosBHO
3gopoBbiX nuy, oT 40 go 95 net (70 XeHwmnH, 31 myx4dunHa). Y 6onbHbIX MeTogom MynbetunnekcHoun MNUP Obina namepeHa koHueHTpaums TREC un
KREC B nepudgepuyeckon kposu. Kanmnbpatopbl ana MNMUP nobesHo npegoctaBneHbl MHCTUTYTOM XnMudeckon buonornm n doyHaameHTarnbHoum
MeanunHbel (HoBocnbupck, P®). [1nsa cpaBHEHUA rpynn NCNONb30Banm MeToabl HENapaMeTpMYeCKon CTaTUCTUKM.

Pe3ynbraTbl 1 06CcyXxaeHue.

He OblNo BbISABIEHO MEXMOSOBbLIX PasfnMynim B KOHUEHTPaAUMN 3KCLUM3NOHHBIX KOorel BO BCeX 0DOcrieqoBaHHbIX rpynnax. B KOHTporibHOM rpynne
kKoHueHTpaunsa TREC coctaBuna 1015,0 konuin/100000 krnetok, a kKoHueHTpauna KREC 6bbina 3399,0 konuin Ha 100000/kneTok. KoHueHTpauus
TREC B rpynne ymepwux coctasuna 31,1 konnn/100000 knetok (0-427,9), Torga kak B rpynne Bbi3OopoBeBLUMX O0nbHbIX 215,9 konnin/100000
krnetok (0-2353,0). KoHueHTpauma KREC o6bina 709,8 (0-8424,0) konni/100000 kneTok y ymeplunx 0onbHbIX. Y BbI3AOPOBEBLLUMX KOMUYECTBO
KREC 6birio 3068,0 (ot 13,2 oo 25860,0) konmn/100000 knetok. Habniogaetca goctoBepHoe cHmkeHune konundyectBa TREC y OonbHbIX MO
CPaBHEHMIO C KOHTPOMNLHOM rpynrnou Toro e Bo3pacTta B 4,7 pasa (p<0,0001). Konnyecteo TREC y ymepLumx naumeHToB B 32,6 pasa HMXe, YHEM B
KoHTporibHon rpynre (p<0,0001). Kpome Toro, koHueHTpaumss TREC y ymepwmnx OOnbHbIX HWXKE B 7 pa3s Mo CpaBHEHUIO C BbI3AOPOBEBLLUNMMU
(p<0,05). B 10 e Bpems konudectBo KREC y BbDKMBLUMX OOMNbHBIX JOCTOBEPHO HE OTNMYariocb OT KOHTpons. KoHueHTpauusa B-KIeTouHbIX
9KCUM3NOHHbIX Korew Obina B 4,8 pasa HMXKe Y YyMepLUnX O0mMbHbIX N0 CpaBHEHUIO C KOHTPonbHOoW rpynnoun (p<0,0001). MNpn 3TOM KOHUEHTpauus
KREC Hmxe y ymepwux B 4,3 pasa no cpaBHeHUO C BbizgoposeBlnmm (p<0,01). Ha puc. 1 n 2 npencrasneHbl AnarpamMmbl KOHUEHTpaUnm
9KCUM3NOHHbIX Konew, B rpyrnnax 6onbHbix COVID-19 1 KOHTPOSIbHOW rpynne.

Takum obpasom, camaa Hu3kasas KoHueHTpauma TREC n KREC Obina y 00onbHBIX ¢ HebnaronpuaTHbIM Mcxogom 3aborneBaHus (ymepumx). Y
borbHbIX B ocTpon dhase 3aborneBaHusi, HO nosgHee BbizaopoBeBLKX, YypoBHM TREC n KREC okasanucb HMXe KOHTPOSIbHbIX 3Ha4YeHUn. Taknm
obpa3oM, HOBasd KOPOHOBUPYCHasi MHAIEKUUS OTpUUATENbHO BIIUSIET HA TakuMe nokasaTtenm MMMYHUTETa KaK 3KCUU3UMOHHbIE Korbua. MoXHO
caenaTb BblBOA, YTO NPU 3TON MHMEKLUN CYLLIECTBEHHO CHMXAETCS KONMMYECTBO NMMMAOLMTOB B KPOBU U UX nponudepaums. Bo3aMOXXHO, CHUXKeHne
KonnyecTBa NMMMAOLNTOB B KPOBU BOSIbHLIX, NO3AHEE YMEPLLUUX OT KOPOHABUPYCHOU MHADEKLINN, OOCTUTAET KPUTUYECKNX 3HAYEHUI.

Y
0
b
C 2500- o
2 [ TREC ymepume b
S C 8000-
S 2000- B TREC Bbi3nopoBesLuve ; 3 KREC ymepLuve
O B TREC KoHTponb S 000 [ KREC BbI310poBeBLUie
0O 15004 S Bl KREC koHTponb
W =
¢ 0
= 1000+ W' 4000-
R X
3 X
@ 200 S 2000-
E- ©
5 | T
5 0- g_ 0 ]
- rpynna T rpynna
Y 2
Puc. 1. KoHueHTpaumsa TREC y 60nbHbIXx COVID-19 1 B KOHTPOSbHO Puc. 2. KoHueHTpaumss KREC y 6onbHbix COVID-19 wn B
rpynne. KOHTPOJTbHOW rpynne.

BbiBoAbI.

KopoHaBupyc oTtpuuaTtenbHO BIMAET UMMYHUTET YenoBeka, 3Ha4YuTenbHO yMeHbllas KonundectBo T- U B-knetok. [No-BuaMmMomy, KOHUEeHTpauug
TREC n KREC B nepudepunyeckon KpoBu 4YenoBeka MOXKET OblTb MPOrHOCTUYECKMM MAaPKEPOM BLIKMBAEMOCTU MNPU HOBOW KOPOHABUPYCHOM
NHeKkUunn.



