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ПРОГРАММА
XXX Юбилейного Всероссийского Конгресса с 

международным участием

Амбулаторно-поликлиническая помощь в эпицентре 
женского здоровья от менархе до менопаузы

27–29 марта 2024 г.
г. Москва

Председатели Конгресса: 

Сухих Г.Т. – заслуженный деятель науки РФ, директор ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН

Прилепская В.Н. – заслуженный деятель науки РФ, руководитель научно-
поликлинического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава 
России, д.м.н., профессор, академик РАЕН

1-й день, 27 марта, среда
БОЛЬШОЙ ЗАЛ 

10:00–12:40 Открытие Конгресса 

Пленарное заседание 

Актуальные и дискуссионные проблемы амбулаторно-
поликлинической помощи

Президиум: Шешко Е.Л., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н., Адамян Л.В., 
Ашрафян Л.А., Долгушина Н.В., Коган И.Ю., Курцер М.А.,  
Макацария А.Д., Малышкина А.И., Оленев А.С., Припутневич Т.В., 
Радзинский В.Е., Рожкова Н.И., Серов В.Н., Серова О.Ф.,  
Сидорова И.С., Уварова Е.В., Шмаков Р.Г.

Председатели: Шешко Е.Л., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н.

10:00–10:20 Сухих Г.Т. Приветствие

10:20–10:40 Доклад Министерства Здравоохранения РФ  
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10:40–10:55 Адамян Л.В. Преемственность амбулаторного 
и стационарного звена в гинекологии – путь 
решения проблемы демографии

10:55–11:10 Серов В.Н. Преэклампсия как проблема амбулаторно-
поликлинической практики 

11:10–11:25 Сидорова И.С. Научные и практические вопросы 
преэклампсии

11:25–11:40 Радзинский В.Е. Нерешенные проблемы амбулаторной 
гинекологии

11:40–11:55 Ашрафян Л.А. Рак и репродукция. Истоки проблемы 

11:55–12:10 Макацария А.Д., 
Бицадзе В.О.,  
Хизроева Д.Х. 

Перинатальные аспекты 
антифосфолипидного синдрома

12:10–12:25 Коган И.Ю. Миома матки и реализация репродуктивной 
функции

12:25–12:40 Шмаков Р.Г. Современные тренды развития акушерства

12:40–13:10 ПЕРЕРЫВ

Большой зал 

13:10–14:55 Пленарное заседание (продолжение)

Актуальные и дискуссионные проблемы амбулаторно-
поликлинической помощи

Председатели: Курцер М.А., Прилепская В.Н., Оленев А.С.,  
Серова О.Ф., Долгушина Н.В., Припутневич Т.В., Рожкова Н.И.

13:10–13:25 Курцер М.А.,  
Шаманова М.Б. 

Особенности иммунного профиля эндометрия 
у пациенток с многократными неудачными 
попытками ЭКО и гипопластичным 
эндометрием 
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13:25–13:40 Рожкова Н.И. Женское здоровье в цифровом мире

13:40–13:55 Прилепская В.Н. Патология шейки матки – современная 
тактика ведения пациенток на амбулаторном 
этапе 
Доклад при поддержке компании «Гедеон Рихтер», баллы 
НМО не начисляются

13:55–14:10 Оленев А.С. Центр женского здоровья – новый подход 
к организации амбулаторной акушерско-
гинекологической помощи

14:10–14:25 Серова О.Ф. Проект «Наша женская консультация 
в Московской области»

14:25–14:40 Долгушина Н.В. Правила проведения диспансеризации 
женщин репродуктивного возраста по оценке 
репродуктивного здоровья

14:40–14:55 Припутневич Т.В., 
Миханошина Н.В. 

Новые направления в изучении 
и применении лактобацилл для обеспечения 
репродуктивного здоровья

14:55–15:00 ПЕРЕРЫВ

Большой зал 

15:00–17:00 Торжественное заседание Ученого Совета 

Президиум: Шешко Е.Л., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н., Адамян Л.В., 
Ашрафян Л.А., Дегтярев Д.Н., Долгушина Н.В., Коган И.Ю.,  
Курцер М.А., Макацария А.Д., Малышкина А.И., Оленев А.С., 
Павлович С.В., Припутневич Т.В., Радзинский В.Е., Рожкова Н.И., 
Серов В.Н., Серова О.Ф., Сидорова И.С., Уварова Е.В., Шмаков Р.Г.

15:00–15:30 Сухих Г.Т. Приветствие 

15:30–16:45 Выступления  

16:45–17:00 Заключение

17:00 Торжественный фуршет для участников Конгресса
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2-й день, 28 марта, четверг
Большой зал 

9:00–11:00 Секционное заседание 

Проблемы невынашивания беременности и преждевременных родов

Председатели: Тетруашвили Н.К., Леваков С.А., Густоварова Т.А., 
Синчихин С.П.

9:00–9:15 Тетруашвили Н.К. Лечение пациенток с привычным 
выкидышем

9:15–9:30 Густоварова Т.А., 
Матюшонок Е.Н. 

Современные аспекты прогнозирования 
преждевременных родов

9:30–9:45 Синчихин С.П. Роль врача женской консультации 
в предупреждении преждевременных родов

9:45–10:00 Горина К.А.,  
Ходжаева З.С. 

Короткая шейка матки: диагноз или прогноз? 
Современные стратегии прогнозирования 
и профилактики преждевременных родов

10:00–10:15 Леваков С.А.,  
Мох А.В.

Стероидный профиль мочи у беременных 
с истмико-цервикальной недостаточностью 
и гиперандрогенией

10:15–10:30 Кречетова Л.В., 
Тетруашвили Н.К.

Иммуноцитотерапия в лечении женщин 
с привычным невынашиванием 
беременности неясного генеза: показания 
к назначению и оценка эффективности

10:30–10:45 Божедомов В.А. Мужской фактор невынашивания 
беременности. Что мы знаем в 2024 году?

10:45–11:00 Демешко Н.А. Лапароскопический циркляж – как 
единственная возможность вынашивания 
беременности

11:00–11:10 ПЕРЕРЫВ
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Большой зал 

11:10–12:10 Круглый стол

Преэклампсия: факторы риска, прогнозирование, тактика ведения

Председатели: Игнатко И.В., Федюнина И.А.

11:10–11:25 Игнатко И.В., 
Родионова А.М.,  
Мэлек М. 

Исследование материнской гемодинамики 
для прогнозирования преэклампсии и 
задержки роста плода

11:25–11:40 Ахмадиев Э.Э.,  
Асатова М.М.

Современные взгляды на принципы 
прогнозирования развития 
и прогрессирования преэклампсии в ранние 
сроки беременности 

11:40–11:55 Федюнина И.А., 
Игнатко И.В.,  
Тимохина Е.В.

Послеродовая преэклампсия: факторы 
риска, особенности клинического течения, 
возможности врача амбулаторно-
поликлинического звена в своевременном 
выявлении и снижении частоты 
неблагоприятных материнских исходов

11:55–12:10 Дискуссия 

12:10–12:40 ПЕРЕРЫВ 

Большой зал 

12:40–14:25 Пленарное заседание

Актуальные проблемы акушерства 

Председатели: Баев О.Р., Ходжаева З.С., Тимохина Е.В.

12:40–12:55 Баев О.Р.,  
Бабич Д.А.,  
Эдильберг И.В.

Опыт применения влагалищной системы 
с динопростоном для преиндукции/индукции 
родов

12:55–13:10 Шатунова Е.П.,  
Костина Е.А. 

Клинические особенности течения 
беременности у женщин с рубцом на матке 
при дисплазии соединительной ткани
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13:10–13:25 Гладкова К.А., 
Сакало В.А.,  
Костюков К.В.

Многоплодная беременность: современные 
представления амбулаторного ведения

13:25–13:40 Сакало В.А.,  
Гладкова К.А.

Внутриутробная гибель плода при 
многоплодии: тактика акушера-гинеколога 
амбулаторного звена

13:40–13:55 Игнатко И.В., 
Карданова М.А., 
Романова Е. 

Проблемы ведения беременных 
с маловесным плодом и с ЗРП на 
амбулаторном этапе

13:55–14:10 Тимохина Е.В., 
Григорьян И.С.

Задержка роста плода – прогнозирование 
перинатальных поражений и отдаленных 
заболеваний матери и новорожденного

14:10–14:25 Столярова Е.В.,  
Холин А.М.,  
Ходжаева З.С.,  
Гус А.И.

Поздняя задержка роста плода: анализ 
национальных и международных 
клинических рекомендаций по диагностике 
и тактике ведения

14:25–14:35 ПЕРЕРЫВ 

Большой зал 

14:35–16:05 Пленарное заседание (продолжение)

Актуальные проблемы акушерства 

Председатели: Павлович С.В., Коноплянников А.Г., Харкевич О.Н.

14:35–14:50 Павлович С.В. Профилактика гестационных осложнений 
в амбулаторной практике

14:50–15:05 Пырегов А.В. Современные принципы диагностики 
и интенсивной терапии сепсиса в акушерстве

15:05–15:20 Шпилюк М.А.,  
Белова К.О., 
Тетруашвили Н.К., 
Кречетова Л.В.

Волчаночный антикоагулянт: рекомендации 
ISTH и сложности в рутинной практике
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15:20–15:35 Харкевич О.Н. Подводные рифы длительной 
антикоагулянтной терапии у беременных: 
преодолеваем вместе

15:35- 15:50 Коноплянников А.Г., 
Кирющенков А.П.

Резус-изоиммунизация. Новый взгляд на 
диагностику тяжелых форм гемолитической 
болезни плода при многоплодии на 
амбулаторном этапе

15:50–16:05 Короткова Н.А., 
Здоровенко Т.В., 
Бостанджян Л.Л.

Применение витаминно-минеральных 
комплексов при прегравидарной подготовке, 
во время беременности и после родов

16:05–16:15 ПЕРЕРЫВ

Большой зал 

16:15–18:00 Секционное заседание

Эндометриоз и миома матки в эпицентре внимания врачей

Председатели: Павлович С.В., Дамиров М.М., Юрасова Е.А.

16:15–16:30 Павлович С.В., 
Франкевич В.Е. 

Современная концепция применения 
методов системной биологии при 
эндометриозе

16:30–16:45 Юрасова Е.А. Современная тактика ведения больных 
с эндометриозом

16:45–17:00 Дамиров М.М. Аденомиоз: морфо-биохимическая 
концепция патогенеза заболевания

17:00–17:15 Воскресенский О.В., 
Ярцев П.А.,  
Дамиров М.М.

Современные подходы к диагностике 
торакального эндометриоза

17:15–17:30 Коваль М.В., 
Севостьянова О.Ю.

Заболеваемость лейомиомой матки 
в современном мегаполисе
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17:30–17:45 Иванова Д.А., 
Соловьева Е.А., 
Чугунова Н.А.,  
Урюпина А.П.

Реабилитация после миомэктомии. 
Улучшение репродуктивных исходов

17:45–18:00 Дискуссия 

Малый зал 

9:00–10:30 Школа клинициста 

Репродуктивное здоровье женщины: возможности и перспективы 
гормональной контрацепции 

Председатели: Прилепская В.Н., Межевитинова Е.А., Ерофеева Л.В. 

9:00–9:15 Прилепская В.Н., 
Межевитинова Е.А.

Гормональная контрацепция 
и репродуктивное здоровье: новые 
возможности и перспективы 
Доклад при поддержке компании «Байер», баллы НМО 
не начисляются

9:15–9:30 Межевитинова Е.А. Гормональная контрацепция в рамках 
различных клинических рекомендаций

9:30–9:45 Свиридова Н.И., 
Барулин А.Е.

Комбинированная оральная контрацепция: 
нераскрытые возможности

9:45–10:00 Бурлев В.А. Роль гормональной контрацепции 
диеногестом в активации инфламасом 
и снижении экспрессии стероидных 
рецепторов в эндометрии

10:00–10:15 Ерофеева Л.В. Экстренная контрацепция – выбор 
современной женщины 

10:15–10:30 Долгушина Н.В. Правила проведения диспансеризации 
женщин репродуктивного возраста по оценке 
репродуктивного здоровья

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ 
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Малый зал 

10:40–12:10 Сателлитный симпозиум  

Современная контрацепция в профилактике и лечении 
заболеваний репродуктивной системы
Симпозиум при поддержке компании «Гедеон Рихтер», баллы НМО не начисляются

Председатель: Прилепская В.Н.

10:40–11:00 Прилепская В.Н. Эволюция контрацепции – прогресс 
продолжается

11:00–11:15 Назарова Н.М. Трансдермальная контрацептивная система: 
особенности и преимущества

11:15–11:30 Довлетханова Э.Р. Гиперандрогения и acne vulgaris. 
Современные возможности лечения

11:30–11:45 Абакарова П.Р. Контрацепция в позднем репродуктивном 
возрасте и перименопаузе

11:45–12:00 Юрова М.В. Контрацепция: в фокусе внимания молочная 
железа 

12:00–12:10 Дискуссия 

12:10–12:40 ПЕРЕРЫВ

Малый зал 

12:40–14:15 Пленарное заседание

Современные проблемы оперативной гинекологии

Председатель: Адамян Л.В. 

12:40–13:00 Адамян Л.В. Эндометриоз – тактика ведения в возрастном 
аспекте 
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13:00–13:15 Козаченко А.В., 
Быченко В.Г., 
Акинфиев Д.М., 
Данилов А.А. 

Эктопическая беременность: современные 
возможности эндоскопической 
и эндоваскулярной хирургии в сохранении 
репродуктивной функции

13:15–13:30 Мартынов С.А., 
Сухарева Т.А. 

Послеоперационные рубцы – дискуссионные 
вопросы терминологии, диагностики и 
хирургического лечения. Результаты 
собственного опыта

13:30–13:45 Козаченко И.Ф., 
Асатурова А.В., 
Аминтаева У.Д.,  
Быков А.Г.

Сохранение овариального резерва – 
ключевой вопрос репродуктивной хирургии 

13:45–14:00 Аракелян А.С.,  
Соколов А.Д.,  
Быченко В.Г.

Аденомиоз: возможности современных 
методов визуализации в моделировании 
и интраоперационной навигации при 
органосохраняющем лечении. Собственный 
опыт операций

14:00–14:15 Гаврилова Т.Ю., 
Саркисян Р.М., 
Асатурова А.В.

Актуальные вопросы диагностики и лечения 
гиперпластических процессов эндометрия 
у женщин репродуктивного возраста 

14:15–14:25 ПЕРЕРЫВ

Малый зал 

14:25–15:55 Пленарное заседание (продолжение)

Современные проблемы оперативной гинекологии

Председатель: Адамян Л.В. 

14:25–14:40 Макиян З.Н., 
Гус А.И., 
Омарова А.Р.

Методы реконструкции матки при пороках 
развития матки: вопросы диагностики, 
результаты хирургического лечения 
и восстановление репродуктивной функции
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14:40–14:55 Попрядухин А.Ю., 
Аракелян А.С.,  
Быченко В.Г. 

Высокотехнологичные современные 
методы диагностики в интраоперационной 
навигации и моделировании 
реконструктивно-пластических операций 

14:55–15:10 Фархат К.Н.,  
Адамян Л.В.,  
Макиян З.Н.

Пороки развития органов репродуктивной 
системы и эндометриоз: вопросы этиологии, 
диагностики и тактики ведения

15:10–15:25 Сидоренко И.Е., 
Гаврилова Т.Ю.

Вопросы профилактики образования 
спаек при реконструктивно-пластических 
операциях в гинекологии

15:25–15:40 Тоноян Н.М.,  
Кузнецова М.В., 
Трофимов Д.Ю. 

Миома матки: молекулярно-генетические 
основы развития рецидивов заболевания

15:40–15:55 Антонова А.А., 
Менжинская И.В., 
Макиян З.Н. 

Аутоиммунный тиреоидит и ПНЯ

15:55–16:05 ПЕРЕРЫВ

Малый зал 

16:05–18:00 Секционное заседание 

Патология молочных желез: современные направления 
в диагностике и лечении 

Председатели: Родионов В.В., Бикеев Ю.В.

16:05–16:20 Родионов В.В. Органосохранные операции — «золотой 
стандарт» хирургического лечения 
пациенток с ранним раком молочной железы 

16:20–16:35 Гаврилова Н.П., 
Селиверстов П.В., 
Шаповалов В.В.

Скрининг новообразований молочной 
железы с использованием биоимпедансного 
маммографа
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16:35–16:50 Родионова М.В. Наследственный рак молочной железы: 
актуальные вопросы диагностики 
и профилактики 

16:50–17:05 Анисимкова А.А. Маммография в практике врача первичного 
звена: когда гинеколог и рентгенолог 
понимают друг друга

17:05–17:20 Мусина Е.В. Доброкачественные заболевания молочных 
желез в практике акушера–гинеколога. 
Мифы и реальность

17:20–17:35 Бикеев Ю.В. Ультразвуковое исследование в программах 
скрининга и диагностики рака молочной 
железы

17:35–17:50  Анисимкова А.А. Выделения из соска молочной железы – 
когда нужна дуктография?

17:50–18:00 Дискуссия

Синий зал 

9:00–10:30 Пленарное заседание 

Современные проблемы организации амбулаторно-
поликлинической помощи: достижения и перспективы 

Председатели: Малышкина А.И., Белокриницкая Т.Е., Баранов И.И., 
Аминодова И.П.

9:00–9:15 Белокриницкая Т.Е. Эпидемии 21 века и женское репродуктивное 
здоровье 

9:15–9:30 Малышкина А.И., 
Песикин О.Н.,  
Кулигина М.В.,  
Лицова А.О. 

Материнская смертность в Центральном 
федеральном округе Российской 
Федерации – тенденции 2023 года
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9:30–9:45 Аминодова И.П. Медицинские центры «Белая Роза». 
Профилактика злокачественных 
новообразований у женщин. Новый взгляд на 
старые проблемы

9:45–10:00 Баранов И.И. Профилактика абортов – краеугольный 
камень сохранения репродуктивного 
здоровья женщин
Доклад при поддержке компании «Байер», баллы НМО  
не начисляются

10:00–10:15 Копырин И.Ю., 
Рыбников С.В. 

Роль акушерского дистанционного 
консультативно-диагностического центра 
в мониторинге беременных Тульской области

10:15–10:30 Ермолаева И.В. Мобильное приложение «Мы всегда 
рядом» для дистанционного мониторинга 
беременных в Оренбургской области 
(создание и реализация)

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ 

Синий зал 

10:40–12:10 Пленарное заседание (продолжение)

Современные проблемы организации амбулаторно-
поликлинической помощи: достижения и перспективы 

Председатели: Мингалева Н.В., Густоварова Т.А., Омарова Х.М.

10:40–10:55 Мингалева Н.В. Профилактический прием врача акушера–
гинеколога женской консультации

10:55–11:10 Густоварова Т.А., 
Минченкова Е.А.

Особенности репродуктивного здоровья 
девушек-студенток (аналитический обзор)

11:10–11:25 Омарова Х.М., 
Ибрагимова Э.С.-А.

Поздний репродуктивный период у женщин 
в Чеченской республике: беременность, 
роды и перинатальные исходы
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11:25–11:40 Брызгалова О.Е., 
Армашевская О.В., 
Бузин В.Н.

Удовлетворенность медицинского 
и пациентского сообществ при оказании 
медицинской помощи в амбулаторных 
условиях  

11:40–11:55 Ярох С.А. Профилактика синдрома эмоционального 
выгорания медицинских работников

11:55–12:10 Суханова Е.И. Результаты пилотного исследования 
синдрома профессионального выгорания 
врачей акушеров-гинекологов

12:10–12:40 ПЕРЕРЫВ

Синий зал 

12:40–14:10 Пленарное заседание

Гормонально-ассоциированные заболевания в различные 
возрастные периоды жизни женщины 

Председатели: Прилепская В.Н., Самойлова Т.Е., Сметник А.А.,  
Пестрикова Т.Ю.

12:40–12:55 Самойлова Т.Е. Кровотечения у женщин в постменопаузе: 
диагностика и лечение

12:55–13:10 Прилепская В.Н., 
Назаренко Е.Г.

Атрофические процессы нижнего отдела 
половых путей у женщин различного 
возраста: возможности негормональной 
терапии
Доклад при поддержке компании «Биотехфарм», баллы 
НМО не начисляются

13:10–13:25 Сметник А.А. Инновационная контрацепция – 
возможности использования в клинической 
практике 

13:25–13:40 Белокриницкая Т.Е. Аменорея и олигоменорея: международный 
консенсус по диагностике и алгоритмам 
ведения пациенток 
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13:40–13:55 Пестрикова Т.Ю., 
Веселкова Е.Г.

Генитоуринарный менопаузальный синдром. 
Возможности и перспективы эффективного 
лечения 

13:55–14:10 Ермакова Е.И. Современные тренды коррекции 
генитоуринарного менопаузального 
синдрома

14:10–14:20 ПЕРЕРЫВ 

Синий зал 

14:20–15:35 Пленарное заседание (продолжение) 

Гормонально-ассоциированные заболевания в различные 
возрастные периоды жизни женщины

Председатели: Андреева Е.Н., Ткаченко Л.В., Елгина С.И.

14:20–14:35 Андреева Е.Н., 
Абсатарова Ю.С., 
Евсеева Ю.С.

Центральные и периферические механизмы 
развития синдрома поликистозных яичников

14:35–14:50 Елгина С.И. Синдром поликистозных яичников – новое 
об известном

14:50–15:05 Гаспарян С.А. Синдром поликистозных яичников: подходы 
к диагностике и лечению

15:05–15:20 Ткаченко Л.В., 
Свиридова Н.И.,  
Юстус А.С.

Многокомпонентность болевых проявлений 
предменструального синдрома

15:20–15:35 Рштуни С.Д.,  
Марченко Л.А.

Прогнозирование риска развития 
преждевременной недостаточности 
яичников

15:35–15:45 ПЕРЕРЫВ
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Синий зал 

15:45–16:40 Мастер-класс 

Предрак шейки матки: тактика ведения больных 
Мастер-класс при поддержке компании «Биотехфарм», баллы НМО не начисляются

Ведущие: Межевитинова Е.А., Абакарова П.Р., Довлетханова Э.Р.

16:40–16:50 ПЕРЕРЫВ

Синий зал 

16:50–18:00 Секционное заседание

Диагностика, лечение и реабилитация женщин  
с уро-гинекологическими проблемами на амбулаторном этапе

Председатели: Чупрынин В.Д., Мингалева Н.В.

16:50–17:05 Черёмин М.М., 
Смольнова Т.Ю., 
Чупрынин В.Д.,  
Чурсин В.В.

Роль врача–гинеколога амбулаторно–
поликлинического звена в ведении 
пациенток с пролапсом гениталий

17:05–17:20 Мингалева Н.В. Несостоятельность тазового дна 
и заболевания шейки матки – есть 
ли взаимосвязь?

17:20–17:35 Вишневская Ю.Г., 
Касян Г.Р.

Метод биологической обратной связи 
в реабилитации женщин после оперативного 
лечения недержания мочи

17:35–17:50 Лазарева Е.К.,  
Гвоздев М.Ю.

Парауретральные образования в практике 
врача-гинеколога и уролога: трудности 
диагностики

17:50–18:00 Дискуссия 
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Красный зал 

9:00–09:50 Дискуссионный клуб

Репродуктивная андрология 

Председатели: Гамидов С.И., Овчинников Р.И.

9:00–9:20 Гамидов С.И. Мужское и женское здоровье: как достичь 
гармонии? 

9:20–9:40 Овчинников Р.И. Мужское бесплодие или фертильная 
дисфункция: приговор или амнистия? 

9:40–9:50 Дискуссия 

9:50–10:00 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

10:00–11:00 Мастер-класс

Особенности оказания экстренной и неотложной помощи 
на амбулаторно-поликлиническом этапе 

Ведущие: Силаев Б.В., Письменский С.В., Трошин П.В.

11:00–11:10 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

11:10–12:10 Семинар

Патология эндометрия. Принципы диагностики и лечения

Председатели: Леваков С.А., Андреева М.В., Посисеева Л.В.

11:10–11:25 Леваков С.А. Онкологические риски пролиферативных 
заболеваний органов репродуктивной 
системы женщины

11:25–11:40 Посисеева Л.В., 
Синицын С.Н.

Эндометрий: знакомый и незнакомый. 
Принципы реабилитации
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11:40–11:55 Андреева М.В. Полипы эндометрия: особенности 
диагностики и лечения. Современный взгляд 
на проблему

11:55–12:10 Дискуссия

12:10–12:40 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

12:40–13:40 Панельная дискуссия

ВПЧ–ассоциированные заболевания шейки матки 
и микробиоценоз  

Председатели: Назарова Н.М., Гаспарян С.А., Свиридова Н.И.

12:40–12:55 Гаспарян С.А. Биоценоз влагалища и ВПЧ: заметки для 
практикующего гинеколога

12:55–13:10 Назарова Н.М., 
Донников А.Е.,  
Акопян А.С.

Микробиом и ВПЧ: клинические 
и молекулярно-генетические аспекты 
диагностики

13:10–13:25 Свиридова Н.И., 
Ткаченко Л.В., 
Шишиморова С.Г.

ВПЧ-ассоциированные заболевания шейки 
матки: как разорвать порочный круг?

13:25–13:40 Припутневич Т.В., 
Миханошина Н.В.

Новые направления в изучении и 
применении лактобацилл для обеспечения 
репродуктивного здоровья

13:40–13:50 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

13:50–14:50 Семинар

Эндокринопатии в акушерстве и гинекологии 

Председатели: Есаян Р.М., Покусаева В.Н.



2-
й 

де
нь

, 2
8 

м
ар

та

XXX Юбилейный Всероссийский Конгресс 
c международным участием

38

13:50–14:05 Есаян Р.М. Гиперпаратиреоз и беременность

14:05–14:20 Покусаева В.Н., 
Гибадуллина Я.Э.

Роль тиреоидных гормонов в генезе 
метаболических нарушений при 
беременности

14:20–14:35 Козырко Е.В.,  
Лузина Е.А.

Современные направления в изучении 
тиреоид-ассоциированных нарушений 
психоэмоционального состояния женщин

14:35–14:50 Дискуссия 

14:50–15:00 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

15:00–16:10 Круглый стол 

Скрининг и ранняя диагностика предраковых заболеваний и рака 
шейки матки 

Председатели: Короленкова Л.И., Ольков И.Г., Кира Е.Ф.

15:00–15:15 Ольков И.Г.,  
Гришина Н.К. 

Перспективы всемирных программ 
цервикального скрининга: глобальная 
стратегия ВОЗ по элиминации рака шейки 
матки 

15:15–15:25 Короленкова Л.И. Количественное определение ВПЧ – 
важнейший тест в диагностике и оценке 
эффективности лечения СIN 

15:25–15:40 Сметанина С.В., 
Уварова Н.В., 
Илларионова Н.А. 

Скрининг рака шейки матки. Взгляд цитолога

15:40–15:55 Кира Е.Ф.,  
Казакова А.В., 
Комличенко Э.В.

Цифровая кольпоскопия и искусственный 
интеллект – новая парадигма цервикального 
скрининга
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15:55–16:10 Кепша М.А., 
Межевитинова Е.А.

Преимущества и ограничения жидкостной 
биопсии для ранней диагностики 
предраковых и раковых поражений шейки 
матки

16:10–16:20 Дискуссия 

16:20–16:30 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

16:30–18:00 Секционное заседание 

Хронические воспалительные процессы органов малого таза. 
Особенности физиотерапии 

Председатели: Ипатова М.В., Кончугова Т.В.

16:30–16:45 Кончугова Т.В., 
Кульчицкая Д.Б. 

Эффективность методов электротерапии 
в лечении хронических воспалительных 
гинекологических заболеваний

16:45–17:00 Ипатова М.В.,  
Алборов Д.К.

Хронические воспалительные процессы 
репродуктивных органов – ключевой фактор 
риска бесплодия. Особенности методов 
физиотерапии

17:00–17:15 Маланова Т.Б. Спаечный процесс в малом тазу. 
Физиотерапевтическая тактика гинеколога

17:15–17:30 Кубицкая Ю.В. Клинический разбор: хронический 
эндометрит. Современная тактика 
восстановительного лечения 

17:30–17:45 Асланян К.О. Профилактика образования спаек после 
гинекологических операций

17:45–18:00 Амирова Ж.С. Хронический цистит. Принципы 
физиотерапии
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3-й день, 29 марта, пятница
Малый зал 

9:00–10:45 Секционное заседание

Инфекционная патология в акушерстве и гинекологии 

Председатели: Кан Н.Е., Кисина В.И., Кузьмин В.Н.

9:00–9:15 Кузьмин В.Н. Репродуктивно–значимые инфекции 
у женщин вне и во время беременности. 
Современное состояние проблемы 

9:15–9:30 Кан Н.Е.,  
Тютюнник В.Л., 
Хачатрян З.В.

Инфекция и беременность 

9:30–9:45 Прилепская В.Н., 
Абакарова П.Р. 

Вульвовагинальные инфекции: 
от диагностики к эффективной терапии

9:45–10:00 Кольцова И.В., 
Кистенева Л.Б.

Ветряная оспа у беременных в амбулаторной 
практике

10:00–10:15 Кисина В.И.,  
Мусакова М.В.,  
Гущин А.Е.

Клиническое значение экстрагенитальных 
форм инфекций, передаваемых половым 
путем у женщин

10:15–10:30 Одыванова А.А., 
Межевитинова Е.А., 
Донников А.Е.

Современные представления о хроническом 
цервиците

10:30–10:45 Гольдштейн Я.А. Импульсные ультрафиолетовые установки 
для профилактики инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи в 
акушерстве и гинекологии

10:45–10:55 ПЕРЕРЫВ 
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3-й день, 8 апреля, пятница

Малый зал 

10:55–12:10 Пленарное заседание

Заболевания шейки матки, влагалища и вульвы: диагностика, 
лечение, профилактика

Председатели: Байрамова Г.Р., Зароченцева Н.В.,  
Довлетханова Э.Р.

10:55–11:10 Андреев А.О., 
Байрамова Г.Р.

Патология шейки матки в деталях

11:10–11:25 Леваков С.А. Оценка прогрессирования предраковых 
процессов шейки матки

11:25–11:40 Абакарова П.Р. Вульвовагинальные инфекции и CIN

11:40–11:55 Зароченцева Н.В., 
Трищенкова О.В. 

Остаточные поражения и рецидивы CIN 
после эксцизионных методов лечения: 
тактика ведения

11:55–12:10 Довлетханова Э.Р. Проблема заболеваний шейки матки 
у женщин в постменопаузе: тактика ведения 
пациенток 

12:10–12:30 ПЕРЕРЫВ 

Малый зал 

12:30–14:00 Пленарное заседание (продолжение)

Заболевания шейки матки, влагалища и вульвы: диагностика, 
лечение, профилактика

Председатели: Байрамова Г.Р., Назарова Н.М., Зароченцева Н.В., 
Стеняева Н.Н.

12:30–12:45 Назарова Н.М., 
Асатурова А.В., 
Мухамбеталиева Д.Д.

Вульвовагинальная атрофия 
и плоскоклеточные поражения шейки матки: 
алгоритм ведения, клинические примеры
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12:45–13:00 Байрамова Г.Р. Патология шейки матки при беременности: 
алгоритм диагностики и тактики ведения

13:00–13:15 Зароченцева Н.В. Склероатрофический лихен вульвы: взгляд 
гинеколога

13:15–13:30 Стеняева Н.Н. Вагинальное здоровье: любриканты 
в практике гинеколога

13:30–13:45 Мгерян А.Н. Склероатрофический лихен вульвы: 
алгоритмы ведения 

13:45–14:00 Дискуссия 

Синий зал 

9:00–10:30 Пленарное заседание 

Вспомогательные репродуктивные технологии и бесплодие 

Председатели: Калинина Е.А., Рудакова Е.Б., Кулакова Е.В.

9:00–9:15 Рудакова Е.Б. Современный взгляд на возможности 
улучшения результатов программ 
вспомогательных репродуктивных 
технологий

9:15–9:30 Кулакова Е.В., 
Калинина Е.А., 
Макарова Н.П. 

Эффективность интраовариального 
введения тромбоцит-обогащенной плазмы 
в программах лечения бесплодия методами 
ВРТ

9:30–9:45 Бабаян А.А. Современный взгляд на повторные неудачи 
имплантации в программах ЭКО

9:45–10:00 Бурдули А.Г., 
Тетруашвили Н.К., 
Донников А.Е., 
Крашенникова Р.В.

Состояние микробиоты влагалища, 
локального иммунного статуса и биоценоза 
ротовой полости при привычном выкидыше 
и множественных неэффективных попытках 
ЭКО
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10:00–10:15 Владимирова И.В. Диалог между эмбрионом и маткой: что 
поможет им договориться? (систематический 
обзор методов лечения неудач имплантации 
в ВРТ)

10:15–10:30 Дискуссия 

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ 

Синий зал 

10:40–12:10 Пленарное заседание (продолжение)

Вспомогательные репродуктивные технологии и бесплодие

Председатели: Шахова М.А., Пустотина О.А., Гависова А.А. 

10:40–10:55 Гависова А.А.,  
Шевцова М.А., 
Бирюкова Д.А.

Палитра сниженного овариального резерва

10:55–11:10 Пустотина О.А. Восстановление тонкого эндометрия 
с помощью внутриматочного 
безабляционного эрбиевого лазера: 
пилотное исследование 

11:10–11:25 Краевая Е.Е. Ожирение в практике репродуктолога. 
Особенности программ ВРТ

11:25–11:40 Шахова М.А. Новые направления в ведении беременности 
после программ ВРТ

11:40–11:55 Божедомов В.А. Когда мы должны ставить диагноз: мужское 
бесплодие?

11:55–12:10 Драпкина Ю.С., 
Макарова Н.П., 
Калинина Е.А.

Искусственный интеллект о влиянии фактора 
мужского бесплодия на исходы программ 
ВРТ

12:10–12:30 ПЕРЕРЫВ 
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Синий зал 

12:30–14:00 Секционное заседание

Беременность и экстрагенитальные заболевания в амбулаторной 
практике 

Председатели: Линева О.И., Покусаева В.Н., Полушкина Е.С.

12:30–12:45 Линева О.И.,  
Казакова А.В., 
Романова Е.Ю.

Предикция и превенция развития 
осложнений гестации при холестатическом 
гепатозе

12:45–13:00 Полушкина Е.С. Ведение беременности у женщин 
с онкологическими заболеваниями: 
что необходимо знать акушеру–гинекологу

13:00–13:15 Конышева О.В.,  
Месхи Н.Т.,  
Ляшко Е.С.,  
Арустамян Р.Р.

Электрокардиостимуляция в лечении 
нарушений сердечного ритма 
и проводимости у беременных

13:15–13:30 Покусаева В.Н. Патологическое увеличение веса 
при беременности: возможности коррекции 
на амбулаторном этапе

13:30–13:45 Харкевич О.Н. Материнство при миодистрофии Дюшена: 
невозможное стало возможным

13:45–14:00 Дегтярева Е.И., 
Милушева А.К.

Ведение пациенток с нарушением 
углеводного обмена в амбулаторной 
практике акушера–гинеколога

Красный зал 

9:00–10:15 Круглый стол

Актуальные проблемы климактерического периода жизни 
женщины 

Председатели: Доброхотова Ю.Э., Хашукоева А.З.,  
Белокриницкая Т.Е., Бабаева Н.А. 
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9:00–9:15 Доброхотова Ю.Э., 
Нариманова М.Р.

Менопаузальная гормональная терапия. Риск 
рака молочной железы. Можно ли оценить?

9:15–9:30 Белокриницкая Т.Е. Климактерические нарушения и рак 
молочной железы: пути решения проблемы 

9:30– 9:45 Бабаева Н.А.,  
Юренева С.В., 
Алешикова О.И., 
Ашрафян Л.А.

Возможности применения менопаузальной 
гормональной терапии у пациенток после 
перенесенных онкологических заболеваний

9:45–10:00 Хашукоева А.З.,  
Носова Л.А.

Климактерический синдром и заболевания 
костно-мышечной системы: есть ли 
взаимосвязь? 

10:00–10:15 Милош Т.С. Альтернативная коррекция 
климактерических симптомов у женщин при 
естественной или хирургической менопаузе

10:15–10:25 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

10:25–12:10 Секционное заседание

Детская и подростковая гинекология. Современные возможности 
диагностики, лечения и профилактики 

Председатели: Уварова Е.В., Кумыкова З.Х.

10:25–10:40 Уварова Е.В., 
Джангишиева А.Г., 
Припутневич Т.В., 
Муравьева В.В. 

Современное комплексное лечение 
девочек со склерозирующим лихеном с 
использованием средств интимной гигиены 

10:40–10:55 Батырова З.К., 
Чупрынин В.Д.,  
Уварова Е.В.,  
Кругляк Д.А.

Вагинорезектоскопия в лечении OHVIRA 
синдрома

10:55–11:10 Хащенко Е.П.,  
Уварова Е.В.,  
Чупрынин В.Д., 
Высоких М.Ю.

Клинико-лабораторные особенности 
и принципы лечения различных форм 
эндометроза
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11:10–11:25 Сальникова И.А., 
Уварова Е.В.,  
Мамедова Ф.Ш., 
Донников А.Ю.

Маточные кровотечения у подростков: 
важные факторы профилактики риска 
рецидива АМК

11:25–11:40 Кумыкова З.Х.,  
Уварова Е.В.,  
Цабай П.Н.,  
Павлова Н.С.

Генетические аномалии 
при преждевременной недостаточности 
яичников у подростков: возможность выбора 
лечебной тактики

11:40–11:55 Кюрдзиди С.О.,  
Уварова Е.В.,  
Хащенко Е.П., 
Мамедова Ф.Ш.

Дифференциальная диагностика 
доброкачественных опухолей 
и опухолевидных образований яичников

11:55–12:10 Турчинец А.И.,  
Уварова Е.В.,  
Кумыкова З.Х., 
Киселева И.А.

Тактика сохранения овариального резерва 
у девочек с синдромом Тернера

12:10–12:30 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

12:30–14:00 Секционное заседание

Особенности ведения пациенток с онкологическими 
заболеваниями на амбулаторном этапе

Председатели: Короленкова Л.И., Пронин С.М.

12:30–12:45 Короленкова Л.И. Значение кольпоскопии в консервативном 
ведении беременных с подозрением 
на злокачественные новообразования шейки 
матки 

12:45–13:00 Алешикова О.И., 
Бабаева Н.А.,  
Ивашина С.В., 
Ашрафян Л.А.

Ошибки в постановке диагноза рак 
эндометрия на этапе первичной диагностики

13:00–13:15 Пронин С.М., 
Шебзухова З.Р., 
Двойнишникова А.О.

К вопросу о лечении начального рака 
эндометрия у молодых пациенток 
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13:15–13:30 Венедиктова М.Г., 
Рыков М.Ю.

Клинический случай метастазирования рака 
тела матки в кожу: роль амбулаторного звена

13:30–13:45 Юрова М.В. Новые возможности определения 
метаболома крови в дифференциальной 
диагностике доброкачественных 
и злокачественных новообразований 
яичников

13:45–14:00 Дискуссия 

Малый зал

14:00–15:00 Награждение участников

Принятие резолюции 

Закрытие Конгресса




