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ПРОГРАММА
XXXI Всероссийского Конгресса 

Амбулаторно-поликлиническая помощь в эпицентре 
женского здоровья от менархе до менопаузы

4–6 марта 2025 г.
г. Москва

Председатели Конгресса: 

Сухих Г.Т. – Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, профессор, директор 
ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, заведующий кафедрой 
акушерства, гинекологии, перинатологии и репродуктологии ФППОВ Первого 
Московского Государственного Медицинского Университета им.И.М. Сеченова 

Прилепская В.Н. – Заслуженный деятель науки РФ, академик РАЕН, профессор, 
руководитель научно-поликлинического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, президент Международной общественной 
организации «Ассоциация по патологии шейки матки и кольпоскопии» 

1-й день, 4 марта, вторник
Большой зал 

10:00–13:00 Открытие Конгресса 

Пленарное заседание 

«Актуальные и дискуссионные проблемы амбулаторно-
поликлинической помощи»

Президиум: Котова Е.Г., Шешко Е.Л., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н., 
Адамян Л.В., Ашрафян Л.А., Коган И.Ю., Курцер М.А., Макацария А.Д., 
Радзинский В.Е., Серов В.Н., Сидорова И.С.

Председатели: Шешко Е.Л., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н., Адамян Л.В.

10:00–10:10 Мурашко М.А. 
(Москва)

Приветствие

10:10–10:30 Шешко Е.Л. 
(Москва)

Доклад Министерства Здравоохранения 
РФ



21

Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

1-й день, 4 м
арта

10:30–10:50 Сухих Г.Т. 
(Москва)

Открытие

10:50–11:05 Прилепская В.Н. 
(Москва)

Научно-поликлиническое отделение – 
Современный Центр науки и практики

11:05–11:20 Адамян Л.В. 
(Москва)

Эндометриоз, овариальный резерв, 
спаечный процесс – в эпицентре женского 
здоровья. Только о новом

11:20–11:35 Серов В.Н. 
(Москва)

Эколого-репродуктивный диссонанс и его 
влияние на здоровье женщины

11:35–11:50 Курцер М.А., 
Шаманова М.Б., 
Мальмберг О.Л. 
(Москва)

Амбулаторно-поликлиническая служба 
и медицина плода

11:50–12:05 Макацария А.Д. 
(Москва) 

Синдром вакцин-индуцированной 
тромботической тромбоцитопении 
и тромбозы

12:05–12:20 Сидорова И.С., 
Манагадзе И.Д. 
(Москва)

Российская концепция преэклампсии

12:20–12:35 Коган И.Ю. 
(Санкт-Петербург)

Эффективность ЭКО: роль амбулаторно-
поликлинического звена

12:35–12:50 Радзинский В.Е. 
(Москва)

Перспективы акушерско-
гинекологической амбулаторно-
поликлинической службы

12:50–13:00 Расаева Л.Ш. 
(Грозный)

Вместе к успеху 

13:00–13:30 ПЕРЕРЫВ
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Большой зал 

13:30–15:15 Пленарное заседание (продолжение)

«Актуальные и дискуссионные проблемы амбулаторно-
поликлинической помощи»

Председатели: Ашрафян Л.А., Долгушина Н.В., Серова О.Ф., 
Рожкова Н.И. 

13:30–13:45 Ашрафян Л.А. 
(Москва)

Эндометриоз: взгляд онколога

13:45–14:00 Рожкова Н.И. 
(Москва)

Многозадачный цифровой 
интеллектуальный маммоскрининг

14:00–14:15 Серова О.Ф. 
(Московская область)

ЭКО в решении проблем бесплодного 
брака

14:15–14:30 Долгушина Н.В., 
Ермакова Д.М. 
(Москва)

Репродуктивное здоровье женщин и спорт

14:30–14:45 Климов В.А.  
(Москва)

Материнская смертность и критические 
акушерские состояния в Российской 
Федерации 2024–2025гг

14:45–15:00 Уварова Е.В.  
(Москва)

Репродуктивное здоровье девочки – 
будущее здоровье нации

15:00–15:15 Припутневич Т.В. 
(Москва)

Анализ состояния микробиоты 
кишечника у женщин с осложненным 
акушерским анамнезом и эндокринными 
гинекологическими заболеваниями

15:15–15:25 ПЕРЕРЫВ

Большой зал 

15:25–17:25 Пленарное заседание

Преемственность амбулаторного и стационарного звена 
в репродуктивной хирургии

Председатель: Адамян Л.В.
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Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

1-й день, 4 м
арта

15:25–15:40 Адамян Л.В. 
(Москва)

Внутриматочная хирургия и реконструкция 
матки, как неотъемлемая часть 
повышения репродуктивного здоровья. 
Новые операции и методы реабилитации

15:40–15:55 Антонова А.А., 
Макиян З.Н., 
Менжинская И.В., 
Адамян Л.В. 
(Москва)

ПНЯ – связь с нарушениями иммунной 
системы

15:55–16:10 Тоноян Н.М., 
Кузнецова М.В., 
Трофимов Д.Ю. 
(Москва)

Молекулярно-генетические основы миомы 
матки

16:10–16:25 Пивазян Л.Г., 
Адамян Л.В., 
Трофимов Д.Ю., 
Кузнецова М.В. 
(Москва)

Новые данные о соматических мутациях 
при эндометриозе

16:25–16:40 Соколов А.Д, 
Аракелян А.С., 
Быченко В.Г., 
Асатурова А.В. 
(Москва)

3D-моделирование и определение 
адренорецепторов при аденомиозе 
у больных репродуктивного возраста 

16:40–16:55 Козаченко И.Ф., 
Ибрагимова У.Д. 
(Москва)

Сохранение овариального резерва  
у больных с эндометриоидными 
кистами яичников при оперативных 
вмешательствах

16:55–17:10 Козаченко А.В., 
Данилов А.А., 
Акинфиев Д.М. 
(Москва)

Комплексный подход к лечению редких 
форм внематочной беременности

17:10–17:25 Мартынов С.А., 
Данилов А.А. 
(Москва)

Тактика комплексного ведения пациенток 
с рубцом на матке и «нишами» после 
кесарева сечения. Роль лапаро- и 
гистероскопии

17:25–17:40 Дискуссия / ответы на вопросы
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Бежевый зал 

15:25–17:25 Секционное заседание

«Вопросы скрининга и ранней диагностики предраковых 
заболеваний и рака шейки матки» 

Председатели: Прилепская В.Н., Минкина Г.Н., Ольков И.Г., 
Фаткуллина Л.С.

15:25–15:40 Ольков И.Г., 
Гришина Н.К.  
(Москва)

Успехи и трудности программ 
профилактики рака шейки матки 
в Российской Федерации и мире. 
Практический опыт

15:40–15:55 Минкина Г.Н.  
(Москва)

Профилактика рака шейки матки: 
мировые и российские инструменты 
и стратегии

15:55–16:10 Фаткуллин И.Ф. 
(Казань)

Рак шейки матки. Неиспользованные 
возможности ранней диагностики 

16:10–16:25 Фаткуллина Л.С. 
(Казань)

Как повысить результативность скрининга 
рака шейки матки?

16:25–16:40 Асатурова А.В. 
(Москва)

Морфологические и цитологические 
аспекты патологии шейки матки 

16:40–16:55 Сметанина С.В. 
(Нижний Новгород)

Гибкость протокола окраски 
цитологических препаратов при 
исследовании цервикальных мазков

16:55–17:10 Кепша М.А., 
Межевитинова Е.А. 
(Москва)

Возможности и перспективы применения 
жидкостной биопсии при ВПЧ – 
ассоциированной патологии шейки матки

17:10–17:25 Дискуссия / ответы на вопросы
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Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

1-й день, 4 м
арта

Синий зал 

15:25–15:55 Обратимая контрацепция длительного действия: актуальные 
вопросы

Межевитинова Е.А. (Москва)

Доклад при поддержке компании «Органон», баллы НМО 
не начисляются

15:55–16:05 ПЕРЕРЫВ

Синий зал 

16:05–17:30 Круглый стол 

«Бактериальный вагиноз: от диагностики к лечению» 

Председатели: Гомберг М.А., Пестрикова Т.Ю., Пустотина О.А., 
Донников А.Е.

16:05–16:20 Гомберг М.А.  
(Москва)

Бактериальный вагиноз как проблема 
пары

16:20–16:35 Пестрикова Т.Ю. 
(Хабаровск)

Диагностика бактериального вагиноза: 
традиционные и современные методы

16:35–16:50 Донников А.Е.  
(Москва)

Молекулярно-генетические методы 
исследования: современные особенности 
интерпретации полученных результатов 

16:50–17:05 Затевалов А.М. 
(Москва)

Оценка функциональной активности 
микробиоценоза влагалища у пациенток 
с бактериальным вагинозом методами 
персонифицированной медицины

17:05–17:20 Пустотина О.А. 
(Москва)

Современные принципы лечения 
бактериального вагиноза с оценкой 
лактобактериального профиля 

17:20–17:30 Дискуссия / ответы на вопросы
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Красный зал 

15:25–17:25 Секционное заседание

«Современные аспекты патологии молочных желез» 

Председатели: Родионов В.В., Белокриницкая Т.Е., Мингалева Н.В.

15:25–15:40 Белокриницкая Т.Е. 
(Чита)

Доброкачественная дисплазия молочной 
железы: зона ответственности акушера-
гинеколога с позиций онкопрофилактики 

15:40–15:55 Мингалева Н.В. 
(Краснодар)

Молочная железа – амбулаторное ведение 
пациенток акушером-гинекологом 
согласно клиническим рекомендациям

15:55–16:10 Родионов В.В. 
(Москва)

Профилактика рака молочной железы

16:10–16:25 Родионова М.В. 
(Москва)

Наследственный рак молочной железы: 
лечение и профилактика

16:25–16:40 Бикеев Ю.В.  
(Москва)

Методы лучевой диагностики 
в стадировании рака молочной железы: 
возможности и эффективность 

16:40–16:55 Анисимкова А.А. 
(Москва)

Молочная железа. Диагностический 
и скрининговый алгоритм в повседневной 
практике гинеколога

16:55–17:10 Палиева Н.В., 
Петров Ю.А., 
Боташева Т.Л., 
Погорелова Т.Н. 
(Ростов-на-Дону) 

Доброкачественные дисплазии молочных 
желез. Как не допустить ошибку?

17:10–17:25 Дискуссия / ответы на вопросы
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Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

2-й день, 5 м
арта

2-й день, 5 марта, среда
Бежевый зал 

9:00–11:00 Секционное заседание

«Инфекции нижнего отдела половых путей. Современные 
направления диагностики и лечения» 

Председатели: Байрамова Г.Р., Посисеева Л.В., Тихомиров А.Л. 

9:00–9:15 Посисеева Л.В. 
(Иваново)

Вирусные инфекции: версии 
и контраверсии в профилактике и лечении 
супружеских пар

9:15–9:30 Гаспарян С.А.  
(Москва)

Вульвовагинальные инфекции: заметки 
практикующего гинеколога

9:30–9:45 Тихомиров А.Л. 
(Москва)

Принципы лечения вагинальных 
инфекций в соответствии с новыми 
национальными и международными 
клиническими рекомендациями

Доклад при поддержке компании «Гедеон 
Рихтер», баллы НМО не начисляются

9:45–10:00 Байрамова Г.Р. 
(Москва)

Вариативность в лечении вагинитов 
в зависимости от клинической ситуации 

10:00–10:15 Абакарова П.Р. 
(Москва)

Системная энзимотерапия в комплексном 
лечении аэробного вагинита

10:15–10:30 Кисина В.И., 
Колиева Г.Л., 
Гущин А.Е. 
(Москва)

Клинические модели ИППП как 
оптимизация оказания медицинской 
помощи пациентам венерологического 
профиля

10:30–10:45 Анохина Л.С., 
Кисина В.И.,  
Гущин А.Е.  
(Москва)

Эффективность диагностики ИППП 
с использованием методики самозабора 
биоматериала

10:45–11:00 Дискуссия / ответы на вопросы

11:00–11:10 ПЕРЕРЫВ
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Бежевый зал 

11:10–12:25 Сателлитный симпозиум 

«Сохранение репродуктивного здоровья женщины – путь 
к счастливому материнству»

Симпозиум при поддержке компании «Гедеон Рихтер», баллы НМО 
не начисляются

Председатель: Прилепская В.Н.

11:10–11:30 Прилепская В.Н. 
(Москва)

Репродуктивное здоровье 
и контрацепция – звенья одной цепи

11:30–11:45 Межевитинова Е.А., 
Абакарова П.Р. 
(Москва)

Трансдермальная контрацепция. Комфорт 
и безопасность

11:45–12:00 Назарова Н.М., 
Довлетханова Э.Р. 
(Москва)

Гиперандрогения в клинической 
практике: современные возможности 
дифференцированной терапии

12:00–12:15 Юрова М.В., 
Прилепская В.Н. 
(Москва)

Контрацепция: в фокусе внимания 
молочная железа 

12:15–12:25 Дискуссия / ответы на вопросы

12:25–13:00 ПЕРЕРЫВ 

Бежевый зал 

13:00–15:00 Пленарное заседание

«Современные проблемы организации амбулаторно-
поликлинической помощи»

Председатели: Оленев А.С., Цыбизова Т.И., Байбарина Е.Н.

13:00–13:15 Цыбизова Т.И. 
(Москва)

Детерминанты рождаемости. Роль врача 
женской консультации в формировании 
репродуктивного поведения 

13:15–13:30 Байбарина Е.Н., 
Буцкая Т.В.  
(Москва)

Чем акушер-гинеколог амбулаторного 
звена может помочь неонатологу, 
педиатру и терапевту?
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Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

2-й день, 5 м
арта

13:30–13:45 Оленев А.С., 
Винокурова И.Н., 
Асатрян А.М.  
(Москва)

Сохранение женского здоровья: первые 
результаты работы «Центра женского 
здоровья» в условиях мегаполиса 

13:45–14:00 Кулигина М.В., 
Малышкина А.И., 
Песикин О.Н., 
Лицова А.О. 
(Иваново)

Репродуктивный выбор: возможности 
женской консультации

14:00–14:15 Брызгалова О.Е., 
Армашевская О.В., 
Соколовская Т.А. 
(Москва)

О медицинском работнике женской 
консультации

14:15–14:30 Замалеева Р.С. 
(Казань)

Профилактика материнской 
и перинатальной смертности – 
возможности женской консультации

14:30–14:45 Свиридова Н.И., 
Ткаченко Л.В. 
(Волгоград)

Репродуктивное здоровье и ожирение: 
поиск оптимальных путей решения 
проблемы

14:45–15:00 Дискуссия / ответы на вопросы

15:00–15:10 ПЕРЕРЫВ

Бежевый зал 

15:10–17:10 Пленарное заседание (продолжение)

«Современные проблемы организации амбулаторно-
поликлинической помощи» 

Председатели: Долгушина Н.В., Филиппов О.С., Андреева М.В.

15:10–15:25 Долгушина Н.В., 
(Москва)

Диспансеризация женщин 
репродуктивного возраста для 
оценки репродуктивного здоровья: 
дискуссионные вопросы

15:25–15:40 Филиппов О.С. 
(Москва)

Диспансеризация по оценке 
репродуктивного здоровья. Результаты 
первого года. Опыт ФМБА
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15:40–15:55 Андреева М.В., 
Базарова З.Н. 
(Волгоград) 

Репродуктивное поведение 
и репродуктивное здоровье девочек-
подростков 21 века

15:55–16:10 Пекарева Н.А., 
Уварова Е.В., 
Павлова В.С. 
(Москва)

Здоровье подростков и репродуктивный 
потенциал будущих поколений 

16:10–16:25 Шахсинова Р.Н. 
(Махачкала)

Роль первичного звена здравоохранения 
в профилактике нарушений 
репродуктивного здоровья девочек

16:25–16:40 Чучалина Л.Ю.,  
Гребенник Т.К., 
Чаусов А.А. 
(Москва)

Мировой опыт внедрения новых методов 
профилактики, диагностики и лечения 
в медицинские организации субъектов РФ

16:40–16:55 Холин А.М., 
Яковлева И.В., 
Шувалова М.П. 
(Москва) 

Телемедицинские консультации в формате 
«врач-пациент» в повседневной практике 
врача акушера-гинеколога: актуальные 
вопросы

16:55–17:10 Юрасова Е.А., 
Юрасова Т.И. 
(Хабаровск)

Психоэмоциональная самооценка 
женщины во время беременности – что 
должен учитывать врач

Синий зал 

9:00–10:30 Пленарное заседание

«Актуальные проблемы акушерства»

Председатели: Баев О.Р., Ходжаева З.С., Тимохина Е.В.

9:00–9:15 Баев О.Р., 
Эдильберг И.В., 
Чаговец В.В., 
Франкевич В.Е. 
(Москва)

Клиническое значение концентрации 
мифепристона и его метаболитов при 
выборе схемы подготовки к родам

9:15–9:30 Кещьян Л.В. 
(Москва)

Перинатальная подготовка беременных 
в 3-ем триместре беременности
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9:30–9:45 Степанова Ю.В., 
Шатунова Е.П. 
(Самара)

Актуальные возможности снижения 
частоты абдоминального родоразрешения

9:45–10:00 Муминова К.Т., 
Зиганшина М.М., 
Ходжаева З.С., 
Баранов И.И. 
(Москва)

Преэклампсия сегодня. Смена парадигм 
антигипертензивной терапии

10:00–10:15 Тимохина Е.В., 
Федюнина И.А., 
Григорян И.С., 
Богомазова И.М. 
(Москва) 

HELLP-синдром: клинико-
анамнестический портрет пациенток, 
доклиническое прогнозирование

10:15–10:30 Столярова Е.В., 
Холин А.М., 
Ходжаева З.С., 
Гус А.И. 
(Москва)

Поздняя задержка роста плода 
и маловесный плод. Спорные вопросы 
тактики ведения

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ 

Синий зал 

10:40–12:25 Пленарное заседание (продолжение)

«Актуальные проблемы акушерства» 

Председатели: Игнатко И.В., Линева О.И., Гладкова К.А.

10:40–10:55 Линева О.И., 
Соловова Л.Д., 
Колсанова А.В. 
(Самара)

Комплексный подход к проблеме 
предикции, превенции 
и персонализированной терапии 
ретрохориальных гематом

10:55–11:10 Гладкова К.А., 
Фролова Е.Р., 
Сакало В.А., 
Костюков К.В. 
(Москва)

Современные аспекты амбулаторного 
ведения многоплодной беременности
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11:10–11:25 Сакало В.А., 
Гладкова К.А., 
Фролова Е.Р., 
Костюков К.В. 
(Москва)

Антенатальная гибель плода при 
многоплодной беременности: тактика 
врача амбулаторного звена

11:25–11:40 Игнатко И.В., 
Чурганова А.А. 
(Москва)

Современные подходы к ведению 
беременных с Placenta accretа spectrum 
на амбулаторном этапе 

11:40–11:55 Омарова Х.М.  
(Махачкала)

Оценка функционального состояния 
фетоплацентарного комплекса 
у беременных с врастанием плаценты

11:55–12:10 Набережнев Ю.И., 
Шнейдерман М.Г., 
Буров А.А., 
Подуровская Ю.Л. 
(Москва)

Инновационный подход к лечению 
тяжелых форм диафрагмальной грыжи 
плода

12:10–12:25 Кухарчик Ю.В., 
Гутикова Л.В. 
(Беларусь, Гродно)

Особенности аллельных вариантов генов 
системы VDR у женщин репродуктивного 
возраста с миомой матки

12:25–13:00 ПЕРЕРЫВ

Синий зал 

13:00–15:00 Пленарное заседание

«Заболевания шейки матки, влагалища и вульвы. Принципы 
диагностики, лечения и профилактики»

Председатели: Байрамова Г.Р., Короленкова Л.И., Мингалева Н.В., 
Аминодова И.П.

13:00–13:15 Байрамова Г.Р., 
Пивень В.Д. 
(Москва)

Предраковые заболевания шейки матки: 
взгляд в будущее

13:15–13:30 Бадикова Н.С. 
(Москва)

Квест по расширенной кольпоскопии. Роль 
инфекций в заболеваниях шейки матки
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13:30–13:45 Короленкова Л.И. 
(Москва)

Алгоритмы введения больных 
с цервикальными интраэпителиальными 
неоплазиями и микроинвазивным раком 
шейки матки по новым клиническим 
рекомендациям 2024 года

13:45–14:00 Аминодова И.П. 
(Иваново)

Дисплазии шейки матки. Стратегия 
управления рисками

14:00–14:15 Мингалева Н.В. 
(Краснодар)

Хронический цервицит – актуальность, 
риски и диспансерное наблюдение

Доклад при поддержке компании 
«Биотехфарм», баллы НМО не начисляются

14:15–14:30 Одыванова А.А., 
Ильясова Н.А., 
Межевитинова Е.А., 
Донников А.Е. 
(Москва)

Персонифицированная тактика 
ведения пациенток с хроническим 
неспецифическим цервицитом 

14:30–14:45 Андреев А.О. 
(Москва)

ВПЧ как мультифакторный предиктор 
развития плоскоклеточных 
интраэпителиальных поражений шейки 
матки

14:45–15:00 Добровольская Д.А., 
Байрамова Г.Р., 
Асатурова А.В. 
(Москва)

Прогностическая значимость белков 
ВПЧ в дифференциальной диагностике 
плоскоклеточных интраэпителиальных 
поражений шейки матки

15:00–15:10 ПЕРЕРЫВ 

Синий зал 

15:10–17:25 Пленарное заседание (продолжение) 

«Заболевания шейки матки, влагалища и вульвы. Принципы 
диагностики, лечения и профилактики» 

Председатели: Прилепская В.Н., Назарова Н.М., Зароченцева Н.В., 
Межевитинова Е.А.

15:10–15:25 Назарова Н.М., 
Муравьева В.В. 
(Москва)

ВПЧ-ассоциированные заболевания 
и микробиота влагалища: установленная 
взаимосвязь
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15:25–15:40 Межевитинова Е.А. 
(Москва) 

Невидимая угроза: ВПЧ-ассоциированные 
заболевания и как их преодолеть 

15:40–15:55 Зароченцева Н.В., 
Цуканова Д.З.  
(Москва)

Предраковые заболевания шейки матки 
во время беременности: тактика ведения

15:55–16:10 Довлетханова Э.Р. 
(Москва)

Заболевания шейки матки у женщин 
в постменопаузе: риски, диагностика, 
профилактика

16:10–16:25 Сычева Е.Г.  
(Москва)

Тактика ведения пациенток с «малыми» 
поражениями шейки матки в различных 
возрастных группах

16:25–16:40 Мгерян А.Н., 
Абакарова П.Р. 
(Москва)

Предраковые заболевания вульвы: 
клиника, диагностика, лечение

16:40–16:55 Пустотина О.А. 
(Москва)

Склерозирующий лихен вульвы: обзор 
рекомендаций и инноваций

16:55–17:10 Попова Е.С. 
(Москва)

Правила точной диагностики 
склеротического лишая вульвы 
и опыт применения топических 
глюкокортикостероидов в лечении

17:10–17:25  Дискуссия / ответы на вопросы

Красный зал 

9:00–10:45 Секционное заседание

«Актуальные проблемы детской и подростковой гинекологии»

Председатели: Уварова Е.В., Кумыкова З.Х.

9:00–9:15 Джангишиева А.К., 
Уварова Е.В. 
(Москва)

Комплексное лечение вульвита при 
склерозирующем лихене у детей

9:15–9:30 Батырова З.К., 
Чупрынин В.Д., 
Кругляк Д.А. 
(Москва)

Вагинорезектоскопия в лечении пороков 
развития половых органов
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9:30–9:45 Кумыкова З.Х., 
Цабай П.Н., 
Павлова Н.С. 
(Москва)

Современные диагностические 
возможности и тактика ведения при 
преждевременной недостаточности 
яичников в подростковом возрасте

9:45–10:00 Сальникова И.А., 
Батырова З.К., 
Кумыкова З.Х. 
(Москва)

Возможности вагино-гистероскопии 
в диагностике гинекологической 
патологии у юных пациенток

10:00–10:15 Хащенко Е.П., 
Алексеева М.Н., 
Чупрынин В.Д. 
(Москва)

Тактика дифференцированного 
ведения пациенток с разными 
формами генитального эндометриоза 
в подростковом возрасте

10:15–10:30 Уварова Е.В., 
Хащенко Е.П., 
Кюрдзиди С.О., 
Мамедова Ф.Ш. 
(Москва)

Диагностика доброкачественных опухолей 
и опухолевидных образований яичников

10:30–10:45 Турчинец А.И., 
Уварова Е.В., 
Магнаева А.С., 
Ступко О.К. 
(Москва) 

Характеристика овариального резерва при 
синдроме Тернера

10:45–10:55 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

10:55–12:25 Школа клинициста

«Урогенитальные нарушения и качество жизни женщины» 

Председатели: Кира Е.Ф., Чупрынин В.Д., Камилова Н.М., 
Галкина Н.Г. 

10:55–11:10 Кира Е.Ф., 
Пермяков А.С. 
(Москва)

Дисфункция тазового дна у женщин. 
Современная амбулаторная помощь

11:10–11:25 Лазарева Е.К., 
Гвоздев М.Ю.  
(Москва)

Особенности диагностики недержания 
мочи на амбулаторном этапе
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11:25–11:40 Черёмин М.М., 
Смольнова Т.Ю., 
Чупрынин В.Д. 
(Москва)

Физикальная и инструментальная 
диагностика дисплазии соединительной 
ткани у пациенток старшего возраса 
c пролапсом гениталий в амбулаторной 
практике

11:40–11:55 Камилова Н.М., 
Сафарова С.С., 
Аббасова Р.К., 
Кафаров И.Г. 
(Азербайджан, Баку)

Качество жизни женщин среднего 
возраста с пролапсом органов малого таза: 
проблемы и решения

11:55–12:10 Галкина Н.Г., 
Калинина Е.А., 
Галкин Д.А. 
(Пенза)

Использование машинного обучения для 
прогнозирования риска развития пролапса 
тазовых органов у женщин

12:10–12:25 Дискуссия / ответы на вопросы

12:25–13:00 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

13:00–14:30 Семинар

«Контрацепция в разные возрастные периоды: новые 
рекомендации и стратегии» 

Председатели: Прилепская В.Н., Доброхотова Ю.Э., Сметник А.А.

13:00–13:15 Прилепская В.Н. 
(Москва)

Современная контрацепция для молодых 
женщин: эффективность, приемлемость, 
перспективность (концепция «Лебедь»)

Доклад при поддержке компании «Байер», 
баллы НМО не начисляются

13:15–13:30 Доброхотова Ю.Э., 
Нариманова М.Р. 
(Москва)

Контрацепция в позднем репродуктивном 
возрасте. О чем важно помнить

13:30–13:45 Сметник А.А. 
(Москва)

Контрацепция с позиции новых 
клинических рекомендаций
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13:45–14:00 Чернуха Г.Е. 
(Москва)

Держать будущее в фокусе, 
позаботившиcь обо всем заранее

Доклад при поддержке компании «Байер», 
баллы НМО не начисляются

14:00–14:15 Ерофеева Л.В. 
(Москва)

Неиспользованный резерв в сокращении 
числа абортов и их осложнений

14:15–14:30 Назаренко Е.Г., 
Прилепская В.Н. 
(Москва)

Новые возможности и перспективы для 
сохранения репродуктивного здоровья 
женщины

14:30–14:40 ПЕРЕРЫВ 

Красный зал 

14:40–15:35 Круглый стол

«Генитоуринарный менопаузальный синдром: современные 
направления и решения»

Председатели: Аполихина И.А., Красильникова А.К., Ермакова Е.И.

14:40–14:55 Красильникова А.К., 
Малышкина А.И., 
Бойко Е.Л.  
(Иваново) 

Генитоуринарный менопаузальный 
синдром в амбулаторной практике врача 
акушера-гинеколога

14:55–15:10 Аполихина И.А. 
(Москва)

Оптимальный тандем для лечения ГУМС: 
эстриол и лактобациллы

Доклад при поддержке компании «Гедеон 
Рихтер», баллы НМО не начисляются

15:10–15:25 Ермакова Е.И. 
(Москва)

Новые возможности негормональной 
коррекции ГУМС

Доклад при поддержке компании 
«Биотехфарм», баллы НМО не начисляются

15:25–15:35 Дискуссия / ответы на вопросы

15:35–15:45 ПЕРЕРЫВ 
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Красный зал 

15:45–18:00 Пленарное заседание

«Женское здоровье и онкология: современные стратегии 
и технологии»

Председатели: Ашрафян Л.А., Юренева С.В., Оводенко Д.Л., 
Шешко П.Л.

15:45–16:00 Буяновская О.А. 
(Москва)

Онкосиндромы в эпицентре женского 
здоровья

16:00–16:15 Алешикова О.И., 
Бабаева Н.А., 
Ашрафян Л.А.  
(Москва)

Атипическая гиперплазия эндометрия. 
Диагностика и лечение. Взгляд онколога

16:15–16:30 Бабаева Н.А., 
Юренева С.В., 
Алешикова О.И. 
(Москва)

Возможности и ограничения 
использования гормональной 
терапии у пациенток после лечения 
злокачественных новообразований 
негинекологических локализаций

16:30–16:45 Пронин С.М., 
Двойнишникова А.О., 
Шебзухова З.Р. 
(Москва)

Начальный рак эндометрия и атипическая 
гиперплазия эндометрия. Маршрутизация 
пациента от гинеколога к онкологу

16:45–17:00 Оводенко Д.Л., 
Двойнишникова А.О. 
(Москва)

Кисты и опухоли яичников 
в постменопаузе – опыт ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» МЗ РФ 

17:00–17:15 Шешко П.Л., 
Литвинова В.В. 
(Москва)

Начальный рак шейки матки. Сохранение 
фертильности

17:15–17:30 Шебзухова З.Р., 
Пронин С.М.  
(Москва)

Возможности сохранения фертильности 
у больных раком эндометрия с синдромом 
поликистозных яичников (СПКЯ)

17:30–17:45 Юрова М.В.  
(Москва)

Прецизионные методы 
в дифференциальной диагностике 
опухолей яичников
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2-й день, 5 м
арта

17:45–18:00 Камилова Н.М., 
Сафарова С.С., 
Алиева Е.О., 
Алиева У.Г. 
(Азербайджан, Баку)

Роль инфракрасной спектроскопии 
в ранней диагностике гинекологических 
заболеваний
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3-й день, 6 марта, четверг
Бежевый зал 

9:00–11:15 Секционное заседание

«Вспомогательные репродуктивные технологии и бесплодие»

Председатели: Калинина Е.А., Рудакова Е.Б., Шахова М.А., 
Кулакова Е.В.

9:00–9:15 Бабаян А.А., 
Калинина Е.А. 
(Москва)

Современная диагностика бесплодия: 
ключевые аспекты и алгоритмы 
обследования 

9:15–9:30 Рудакова Е.Б.  
(Москва)

Современные возможности гестагенной 
поддержки беременности и лютеиновой 
фазы при ЭКО

9:30–9:45 Шахова М.А.  
(Москва)

Новые возможности в протоколах 
овариальной стимуляции PPOS 
(стимуляция яичников с помощью 
прогестинов) 

9:45–10:00 Кулакова Е.В., 
Макарова Н.П., 
Кармакова А.М., 
Калинина Е.А. 
(Москва)

Значимость вагинальной микробиоты 
в лечении бесплодия методами ВРТ

10:00–10:15 Гависова А.А., 
Бирюкова Д.А., 
Бердникова А.И. 
(Москва)

Возможности коррекции возрастных 
изменений у пациентов с бесплодием 

10:15–10:30 Шнейдерман М.Г. 
(Москва)

Гипопластический (тонкий) эндометрий – 
новые возможности решения проблемы 
в процессе ЭКО 

10:30–10:45 Савостина Г.В., 
Перминова С.Г., 
Тимофеева А.В., 
Федоров И.С.  
(Москва)

Инновационные стратегии в области 
генетической диагностики эмбрионов: 
есть ли альтернатива ПГТ-А?

10:45–11:00 Краевая Е.Е., 
Калинина Е.А. 
(Москва)

Проблема ожирения в практике 
репродуктолога
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3-й день, 8 апреля, пятница

11:00–11:15 Божедомов В.А., 
Камалов А.А.  
(Москва) 

Алгоритм клинико-лабораторного 
обследования мужчин из бездетных пар 
в ЛПУ разного уровня 

11:15–11:25 ПЕРЕРЫВ

Бежевый зал 

11:25–13:10 Секционное заседание

«Гормонально-ассоциированные заболевания и их лечение 
в различные возрастные периоды жизни женщины»

Председатели: Прилепская В.Н., Андреева Е.Н., Гаспарян С.А., 
Хашукоева А.З.

11:25–11:40 Прилепская В.Н. 
(Москва)

Доказательная фитомедицина в реальной 
клинической практике: негормональное 
лечение гормональных нарушений

11:40–11:55 Белокриницкая Т.Е. 
(Чита)

Менопауза: ключевые принципы 
управления рекомендованные 
международным обществом по менопаузе 
(IMS-2024) 

11:55–12:10 Хашукоева А.З., 
Носова Л.А., 
Смагина Ю.А. 
(Москва)

Климактерический синдром 
и заболевания опорно-двигательного 
аппарата: какова взаимосвязь?

12:10–12:25 Андреева Е.Н. 
(Москва)

Метаболические и кардиологические 
риски синдрома поликистозных яичников

12:25–12:40 Гаспарян С.А. 
(Москва)

СПКЯ – проблема старая… Что нового в 21 
веке?

12:40–12:55 Позднякова А.А., 
Марченко Л.А. 
(Москва)

Перспектива долгосрочной ЗГТ с целью 
профилактики кардиоваскулярных 
нарушений при преждевременном 
старении яичников 

12:55–13:10 Милош Т.С. 
(Беларусь, Гродно)

Связь климактерических расстройств 
и мультиморбидности при естественной 
и хирургической менопаузе, возможность 
диагностики 
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13:10–13:15 ПЕРЕРЫВ 

Бежевый зал 

13:15–15:30 Пленарное заседание

«Современные направления в профилактике и лечении 
гинекологических заболеваний»

Председатели: Ткаченко Л.В., Самойлова Т.Е., Чернуха Г.Е., 
Кречетова Л.В.

13:15–13:30 Самойлова Т.Е. 
(Москва)

Особенности профилактики спаечной 
болезни после внутриматочной хирургии 

13:30–13:45 Павлович С.В., 
Чаговец В.В., 
Думановская М.Р., 
Солопова А.Е.  
(Москва) 

Неинвазивная диагностика наружного 
генитального эндометриоза 
в амбулаторной практике

13:45–14:00 Чернуха Г.Е., 
Солопова А.Е., 
Пронина В.А.  
(Москва)

Ключевые стратегии диагностики 
и терапии наружного генитального 
эндометриоза

14:00–14:15 Ткаченко Л.В., 
Свиридова Н.И. 
(Волгоград) 

Эндометриоз под контролем: фокус 
на медикаментозное лечение

14:15–14:30 Андреева М.В., 
Захарова-Козьмян К.И. 
(Волгоград)

Гиперплазия эндометрия. Разбор 
клинического случая в свете новых 
клинических рекомендаций

14:30–14:45 Кречетова Л.В., 
Инвияева Е.В., 
Козаченко И.Ф., 
Адамян Л.В.  
(Москва) 

Особенности контроля иммунных реакций 
у женщин с эндометриозом разной степени 
распространенности

14:45–15:00 Коваль М.В., 
Севостьянова О.Ю. 
(Екатеринбург)

Особенности организации медицинской 
помощи женщинам с лейомиомой матки 
на амбулаторном этапе
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3-й день, 6 м
арта

15:00–15:15 Бабаева Н.И.,  
Сутурина Л.В., 
Аталян А.В.  
(Иркутск)

Модифицируемые факторы, 
ассоциированные с миомой матки, 
в мультиэтнической популяции женщин 
репродуктивного возраста

15:15–15:30 Оводенко Д.Л., 
Литвинова В.В. 
(Москва)

Миома матки: амбулаторная практика 
и взгляд хирурга 

15:30–15:35 ПЕРЕРЫВ

Бежевый зал 

15:35–16:30 Мастер-класс

«Предраковые заболевания шейки матки: особенности 
кольпоскопии и тактика ведения больных» 

Межевитинова Е.А., Довлетханова Э.Р., Шиляев А.Ю. (Москва)

Синий зал 

9:00–10:45 Секционное заседание

«Невынашивание беременности и преждевременные роды»

Председатели: Тетруашвили Н.К., Ходжаева З.С., Игнатко И.В.

9:00–9:15 Ходжаева З.С.  
(Москва)

Маточный фактор репродуктивных 
проблем у женщин. Современные 
терапевтические подходы

9:15–9:30 Тетруашвили Н.К. 
(Москва)

Ведение пациенток с привычным 
выкидышем на амбулаторном этапе

9:30–9:45 Игнатко И.В., 
Богомазова И.М. 
(Москва)

Возможности предотвращения 
неблагоприятных перинатальных 
исходов у женщин с невынашиванием 
беременности на амбулаторном этапе

9:45–10:00 Тимохина Е.В., 
Песегова С.В.  
(Москва)

Клиническая роль маркеров 
интраамниального воспаления в выборе 
тактики при истмико-цервикальной 
недостаточности
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10:00–10:15 Горина К.А., 
Ходжаева З.С.  
(Москва)

Преждевременный разрыв плодных 
оболочек (ПРПО) при преждевременных 
родах. Pros et cons амбулаторного ведения

10:15–10:30 Белоусова В.С., 
Скоробогатова О.В. 
(Москва)

Роль матриксных протеиназ в генезе 
преждевременных родов

10:30–10:45 Шнейдерман М.Г. 
(Москва)

Инновационные модели акушерского 
и гинекологического пессариев для 
лечения истмико-цервикальной 
недостаточности и пролапса гениталий

10:45–10:55 ПЕРЕРЫВ

Синий зал 

10:55–13:10 Секционное заседание

«Беременность и экстрагенитальные заболевания» 

Председатели: Семёнов Ю.А., Омарова Х.М., Козырко Е.В.

10:55–11:10 Семёнов Ю.А. 
(Екатеринбург)

Экстрагенитальные заболевания как 
причина невынашивания беременности

11:10–11:25 Дегтярева Е.И., 
Милушева А.К. 
(Москва)

Беременность и сахарный диабет. Ведение 
пациенток на амбулаторном этапе

11:25–11:40 Демьянова К.А., 
Демидова В.В., 
Козловская Н.Л., 
Дзгоева Ф.Х.  
(Москва) 

Амбулаторные аспекты ведения 
беременности у пациенток с сахарным 
диабетом и поздними стадиями ХБП

11:40–11:55 Лимонова Е.М., 
Горина К.А., 
Франкевич В.Е. 
(Москва)

Особенности липидного профиля 
беременных при гестационном сахарном 
диабете (на диетотерапии). Возможности 
профилактики макросомии плода

11:55–12:10 Щендригин И.Н. 
(Ставрополь)

Оценка риска и оптимизация 
течения беременности у пациенток 
с ревматическими заболеваниями 
на амбулаторном этапе
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12:10–12:25 Козырко Е.В.,  
Лузина Е.А., 
Панкратова А.В. 
(Москва)

Нюансы ведения беременности 
и родоразрешения у больных 
с онкологическими заболеваниями 
в анамнезе: взгляд акушера – гинеколога

12:25–12:40 Омарова Х.М. 
(Махачкала)

Варикозное расширение вен наружных 
и внутренних половых органов: 
современные аспекты ведения 
беременных и профилактика осложнений

12:40–12:55 Кузнецов А.К.  
(Москва) 

Заболевания перикарда у беременных: 
клинические особенности и тактика 
ведения

12:55–13:10 Логинов А.Б.  
(Санкт-Петербург)

Беременность у пациенток с нарушениями 
углеводного обмена: ошибки диагностики

13:10–13:20 ПЕРЕРЫВ

Синий зал 

13:20–14:50 Секционное заседание

«Беременность и инфекции: диагностика, профилактика, тактика 
ведения»

Председатели: Кан Н.Е., Синчихин С.П., Кузьмин В.Н.

13:20–13:35 Кан Н.Е., 
Тютюнник В.Л. 
(Москва)

Роль инфекции в исходах беременности

13:35–13:50 Кузьмин В.Н.  
(Москва)

Беременность высокого инфекционного 
риска. Современный взгляд 
на профилактику осложнений 

13:50–14:05 Синчихин С.П. 
(Астрахань)

Бессимптомная бактериурия 
у беременных. Особенности тактики 
ведения

14:05–14:20 Плешкова Д.А., 
Покусаева В.Н., 
Эйдельштейн И.А. 
(Смоленск)

Урогенитальные инфекции при 
беременности: поиск рациональных 
решений
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14:20–14:35 Фазылов В.Х. 
Манапова Э.Р.  
(Казань)

Клинико-диагностические критерии 
ВИЧ-инфекции у беременных, пути 
химиопрофилактики перинатального 
инфицирования

14:35–14:50 Гизингер О.А., 
Сорокин Ю.А.  
(Москва)

Патогенетические механизмы 
цитокиновой дисрегуляции при 
инфекционной патологии бактериально-
вирусной природы у женщин 
с эндометритом и репродуктивными 
потерями в анамнезе

14:50–15:00 ПЕРЕРЫВ

Синий зал 

15:00–16:30 Секционное заседание

«Вопросы ведения беременности: от мониторинга до диагностики»

Председатели: Замалеева Р.С., Воеводин С.М.

15:00–15:15 Холин А.М., 
Столярова Е.В., 
Ходжаева З.С.,  
Гус А.И.  
(Москва)

Ведение беременности с поздней 
задержкой роста плода: принципы 
ультразвукового мониторинга

15:15–15:30 Замалеева Р.С. 
(Казань) 

Тревожные варианты КТГ в женской 
консультации. Что делать?

15:30–15:45 Безнощенко О.С. 
(Москва)

Современные методы диагностики 
состояния системы гемостаза 
в акушерско-гинекологической практике

15:45–16:00 Воеводин С.М., 
Шеманаева Т.В. 
(Москва)

Новые визуальные технологии 
амбулаторногообследования беременных 
в первом триместре 

16:00–16:15 Миронов А.В., 
Умаханова М.М., 
Торчинов А.М., 
Жукоцкий А.В. 
(Москва)

Морфометрическая диагностика 
сосудистых нарушений у матери и плода 
в первом триместре беременности
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16:15–16:30 Грудкин А.А., 
Ермолаева И.И., 
Зингерман Б.В., 
Холин А.М. 
(Оренбург) 

Возможности и преимущества 
дистанционного мониторинга беременных: 
опыт Оренбурга (2024 г.)

Красный зал 

9:00–10:15 Школа клинициста

«Семейно-сексуальная дисгармония и её влияние на женское 
здоровье» 

Председатели: Стеняева Н.Н., Федорова А.И. 

9:00–9:15 Стеняева Н.Н.  
(Москва)

Семейно-сексуальная гармония 
и дисгармония

9:15–9:30 Федорова А.И. 
(Санкт-Петербург)

Сексуальные мифы и гармония в браке

9:30–9:45 Лопатина Т.Е. 
(Ростов-на-Дону)

Аутоэротизм и современные гаджеты, 
влияние на сексуальную жизнь пары

9:45–10:00 Выходцев С.В. 
(Санкт-Петербург)

О чем молчат мужчины? Актуальные 
проблемы мужской сексуальной сферы

10:00–10:15 Абриталин Е.Ю., 
Федорова А.И. 
(Санкт-Петербург)

Возрастные аспекты сексуальной 
гармонии пары

10:15–10:20 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

10:20–11:50 Школа клинициста

«Медицинская реабилитация в сбережении здоровья женщины 
(амбулаторный этап)»

Председатели: Ипатова М.В., Кончугова Т.В. 
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10:20–10:35 Ипатова М.В., 
Алборов Д.К.  
(Москва)

Хронические воспалительные 
заболевания органов репродуктивной 
системы. Медицинская реабилитация: 
«мода» или необходимость?

10:35–10:50 Кончугова Т.В. 
Кульчицкая Д.Б. 
(Москва)

Магнитная стимуляция в программах 
медицинской реабилитации при 
гинекологической патологии

10:50–11:05 Маланова Т.Б.  
(Москва)

Этапы и сроки проведения 
физиореабилитации у пациенток 
с различными формами эндометриоза

11:05–11:20 Асланян К.О.  
(Москва)

Лечебно-профилактическая 
физиотерапия в оперативной гинекологии 
на амбулаторном этапе

11:20–11:30 Геворкян Г.А.  
(Москва)

Физиопрофилактика в подростковой 
гинекологии. Этапы лечебно-
восстановительных мероприятий

11:30–11:40 Амирова Ж.С.  
(Москва)

Физиотерапия при симптомах нижних 
мочевых путей у женщин

11:40–11:50 Кубицкая Ю.В. 
(Москва)

Расстройства мочеиспускания 
в послеродовом периоде

11:50–11:55 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

11:55–12:50 Клинические лекции

«Репродуктивное здоровье мужчин: диагностика и лечение»

11:55–12:15 Гамидов С.И. 
(Москва)

Особенности диагностики и лечения 
андрологических заболеваний 
на амбулаторном уровне

12:15–12:35 Божедомов В.А., 
Байтяков А.Е., 
Божедомова А.В. 
(Москва)

Репродуктивное и сексуальное здоровье 
мужчин трудоспособного возраста 
с различными этиопатогенетическими 
формами лабораторного гипогонадизма 
(гипоандрогении)
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Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

3-й день, 6 м
арта

12:35–12:50 Овчинников Р.И. 
(Москва)

Клинические рекомендации по мужскому 
бесплодию 2025 (дискуссионные вопросы)

12:50–12:55 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

12:55–13:55 Школа клинициста

«Заболевания молочных желез в гинекологической практике: 
диагностика, маршрутизация, диспансерное наблюдение»  
(практика – обучение методикам физикального обследования 
на муляжах молочной железы) 

Родионов В.В. (Москва) 

13:55–14:00 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

14:00–14:55 Мастер-класс с использованием манекенов

«Особенности оказания экстренной и неотложной помощи 
на амбулаторно-поликлиническом этапе» 

Силаев Б.В., Письменский С.В., Трошин П.В. (Москва)

14:55–15:00 ПЕРЕРЫВ

Красный зал 

15:00–16:30 Секционное заседание

«Современные особенности прегравидарной подготовки»

Председатели: Павлович С.В., Леваков С.А., Есаян Р.М.

15:00–15:15 Леваков С.А., 
Дещенко О.В.  
(Москва)

Холистический подход в прегравидарной 
подготовке женщин группы риска 
по плацента-ассоциированным 
заболеваниям
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XXXI Всероссийский Конгресс

15:15–15:30 Белокриницкая Т.Е. 
(Чита)

Чем раньше, тем лучше: 
профилактические подходы 
при преконцепции и беременности 
для предупреждения ранних потерь 

15:30–15:45 Павлович С.В. 
(Москва)

Профилактика гестационных осложнений 
в амбулаторной практике

15:45–16:00 Короткова Н.А., 
Здоровенко Т.В., 
Прозоровская К.Н. 
(Москва)

Витамино-минеральные комплексы, 
беременность, риски полипрагмазии

16:00–16:15 Панина М.В., 
Пекарева Н.А.  
(Москва)

Роль дефицита цинка в развитии анемии: 
ось женщина-плод-ребенок

16:15–16:30 Есаян Р.М.  
(Москва)

Методы коррекции и мониторинга 
нарушений углеводного обмена в рамках 
подготовки к беременности

16:30–17:00 Бежевый зал

Награждение участников

Принятие резолюции 

Закрытие Конгресса

Праздничный фуршет


