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Структура научной программы
День 1

19 марта 2026 г.

8:00–10:00
Регистрация участников

Зал «Андреевский I» 

10:00–12:30 
Торжественное открытие Конгресса

Приветствия участников

12:30–13:00
Перерыв. Осмотр выставки

Зал «Андреевский I» Зал «Андреевский II»

13:00–15:00
Секция

«Школа главного внештатного 
специалиста. Специальные 

медицинские заключения и проекты 
округов санитарной (горно-санитарной) 

охраны: системный подход»
Модераторы:  

Никитин М.В., Курочкин В.Ю.
Дискуссия. Принятие резолюции. 

13:00–15:00
Секция

 «Менеджмент ресурсов  
санаторно-курортных организаций»

Модераторы:  
Габуева Л.А., Обухова О.В.

Дискуссия. Принятие резолюции.

15:00–15:15  Перерыв 

15:15–16:30 
Секция

«Исследование и практическое 
применение минеральных вод:  

традиции и инновации»
Модераторы:  

Яковлев М.Ю., Остапенко Н.В.
Дискуссия. Принятие резолюции. 

15:15–17:00 
Секция

«Что умеет бальнеология?  
Наши возможности в санаторно-

курортном лечении и медицинской 
реабилитации»
Модераторы:  

Марченкова Л.А., Гурьянова Е.А.
Дискуссия. Принятие резолюции. 16:30–17:00

Мастер-класс 
«Получение специального  

медицинского заключения»
Модераторы: Яковлев М.Ю., Ляпина Л.М.

Закрытие первого дня работы Конгресса



ПРИУРОЧЕН 
К ВСЕМИРНОМУ ДНЮ 
ВОДНЫХ РЕСУРСОВ
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МОНАРХ МОСКВА ОТЕЛЬ
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Структура научной программы
День 2

20 марта 2026 г.

Зал «Андреевский I» 

10:00–10:40 
Приветствия

Приветственное слово заместителя Министра здравоохранения  
Российской Федерации – Камкина Е.Г.

Торжественное награждение работников санаторно-курортной отрасли

Зал «Андреевский I» 

10:40–12:30
Пленарное заседание

«Водные ресурсы как ключевой драйвер  
территориального и экономического развития регионов»

Модератор: Зубарева Н.Н.
Дискуссия. Принятие резолюции.

 12:30–13:00  Перерыв 

Зал «Андреевский I» Зал «Андреевский II»

13:00–15:00 
Секция

«Бальнеология:  
синтез науки и практики»

Модераторы:  
Гамеева Е.В., Жернов Ю.В.

Дискуссия. Принятие резолюции. 

13:00–15:00 
Круглый стол

«Санаторно-курортное лечение – 
стратегический ресурс  

превентивной медицины»
Модераторы:  

Быков А.Т., Гильмутдинова И.Р. 
Дискуссия. Принятие резолюции. 

15:00–15:15  Перерыв

15:15–16:45 
Секция

«Природные лечебные ресурсы: 
разведка, охрана, использование»

Модераторы:  
Мачула Н.В., Курочкин В.Ю.

Дискуссия. Принятие резолюции.

15:15–16:45 
Секция

«Международная курортология: 
исторические вехи и взгляд  
в будущее в бальнеологии»

Модераторы:  
Марченкова Л.А., Чаурская Н.В.

 Дискуссия. Принятие резолюции.

Зал «Андреевский I» 

16:45–17:00
Торжественное закрытие конгресса
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

19 марта 2026 года
  8:00–10:00 Регистрация участников

Зал Андреевский I
10:00–12:30 Открытие Конгресса.  

Приветствия, выступления

10:00–10:15 Зубарева Наталия Николаевна, доктор экономических 
наук, доцент, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

10:15–10:25 Бадлуев Даржа Эдуардович, заместитель директора 
Департамента организации медицинской помощи и 
санаторно-курортного дела Минздрава России

10:25–10:35 Ерофеева Нина Леонидовна, начальник Управления 
геологии нефти и газа, подземных вод и сооружений 
Роснедра

10:35–10:45 Ларионова Ирина Ивановна, исполняющая 
обязанности генерального директора ФГБУ ФНКЦ 
МРиК ФМБА России

10:45–10:55 Шелдунов Михаил Юрьевич, директор дирекции 
по реализации проектов АО «Корпорация Туризм.РФ»

10:55–11:15 Современное состояние и дальнейшие пути развития 
курортного дела
Яковлев Максим Юрьевич, доктор медицинских 
наук, заместитель генерального директора 
по стратегическому развитию ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России, профессор кафедры общей 
гигиены ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» 
Минздрава России



ПРИУРОЧЕН 
К ВСЕМИРНОМУ ДНЮ 
ВОДНЫХ РЕСУРСОВ

19-20 МАРТА 2026
МОНАРХ МОСКВА ОТЕЛЬ

7

19
 м

ар
та

, п
ер

вы
й 

де
нь

Н
ау

чн
ая

 п
ро

гр
ам

м
а

11:15–11:35 Протокол по проблемам воды и здоровья: 
гигиенические аспекты выбора и достижения 
целевых показателей
Мельцер Александр Витальевич, доктор медицинских 
наук, профессор, проректор по развитию 
регионального здравоохранения и медико-
профилактическому направлению, заведующий 
кафедрой профилактической медицины и охраны 
здоровья ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России
Ерастова Наталья Вячеславовна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры 
профилактической медицины и охраны 
здоровья, начальник Центра аналитическо-
методического обеспечения развития регионального 
здравоохранения и медико-профилактического 
направления ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России

11:35–11:55 Бальнеологический потенциал Казахстана
Модина Наталья Ивановна, кандидат химических 
наук, руководитель Управления испытаний и 
экспертизы природных ресурсов ПВХ «НИИ 
курортологии и медицинской реабилитации» 
Министерства здравоохранения Республики 
Казахстан 

11:55–12:30 Дискуссия

12:30–13:00 Перерыв. Осмотр выставки.
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Зал Андреевский I
13:00–15:00 Секция 

«Школа главного внештатного специалиста. 
Специальные медицинские заключения и проекты 
округов санитарной (горно-санитарной) охраны 
природных лечебных ресурсов: системный подход» 
Модераторы: Никитин М.В., Курочкин В.Ю.

13:00–13:15 Специальные медицинские заключения. 
Практическое значение и применение
Мачула Наталья Владимировна, руководитель 
Управления по экспертизе природных лечебных 
ресурсов ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

13:15–13:35 Современные методологические подходы к оценке 
лечебного потенциала климата курортов при 
подготовке специальных медицинских заключений
Слепых Виктор Васильевич, доктор биологических 
наук, заведующий лабораторией изучения 
природных лечебных факторов Пятигорского 
ГНИИК ФФГБУ ФНКЦ МРиК ФМБА России

13:35–13:50 Санаторно-курортный комплекс Сибирского 
и Дальневосточного федеральных округов: ресурсная 
обеспеченность и потенциал развития. Комплексные 
подходы по изучению пелоидов (лечебных грязей) 
в санаторно-курортной практике
Сидорина Наталья Геннадьевна, заведующий 
лабораторией экспертизы природных лечебных 
ресурсов Томского НИИКиФ ФГБУ ФНКЦ МРиК 
ФМБА России

13:50–14:05 Государственный реестр курортного фонда 
Российской Федерации: переход на новую платформу
Носко Максим Михайлович, начальник отдела 
методической поддержки и аналитики данных 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
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14:05–14:20 Требования к проектам округов санитарной (горно-
санитарной) охраны природных лечебных ресурсов
Курочкин Вячеслав Юрьевич, заведующий отделом 
курортных ресурсов ФБУН «Екатеринбургский 
медицинский научный центр профилактики 
и охраны здоровья рабочих промпредприятий» 
Роспотребнадзора

14:20–14:50 Открытый семинар. Рассмотрение методики 
определения разработки проектов округов 
санитарной (горно-санитарной) охраны природных 
лечебных ресурсов

14:50–15:00 Дискуссия. Принятие резолюции

15:00–15:15 Перерыв

Зал Андреевский I
15:15–16:30 Секция 

«Исследование и практическое применение 
минеральных вод: традиции и инновации»
Модераторы: Яковлев М.Ю., Остапенко Н.В.
Секция при поддержке компании ООО «ХолдингАква»,  
баллы НМО не начисляются

15:15–15:30 Природные лечебные ресурсы как основа 
формирования стратегии развития курортных 
территорий муниципальных образований субъектов 
Российской Федерации
Козинский Олег Филиппович, член-корреспондент 
РААСН, академик МААМ, директор по управлению 
проектами Ассоциации курортных и туристических 
городов, заслуженный архитектор России
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15:30–15:45 Установление зон защиты санитарной (горно-
санитарной) охраны для региональных курортов
Гаврилов Сергей Вадимович, кандидат технических 
наук, руководитель Центра испытаний и экспертизы 
природных лечебных ресурсов ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

15:45–16:00 Методические особенности определения границ 
округов горно-санитарной охраны месторождений 
минеральных вод
Маслов Алексей Анатольевич, кандидат геолого-
минералогических наук, доцент кафедры 
гидрогеологии геологического факультета МГУ имени 
М.В. Ломоносова

16:00–16:15 Современные методы исследования 
и перспективы применения термоминеральных вод 
горноскладчатых областей
Харитонова Наталья Александровна, доктор геолого-
минералогических наук, профессор кафедры 
гидрогеологии геологического факультета МГУ имени 
М.В. Ломоносова

16:15–16:30 Проблемы нормирования минеральных вод 
в Техническом регламенте Евразийского 
экономического союза «О безопасности 
упакованной питьевой воды, включая природную 
минеральную воду»
Севастьянова Елена Михайловна, кандидат 
биологических наук, руководитель технического 
комитета по стандартизации ТК 175
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16:30–16:55 Мастер-класс
«Получение специального медицинского заключения»
Модераторы: Яковлев М.Ю., Ляпина Л.М.

16:55–17:00 Дискуссия. Закрытие первого дня работы Конгресса

Зал Андреевский II
13:00–15:00 Секция

«Менеджмент ресурсов санаторно-курортных 
организаций»
Модераторы: Габуева Л.А., Обухова О.В.

13:00–13:20 Управление ресурсами санаторно-курортной 
организации
Обухова Ольга Валерьевна, кандидат 
политических наук, заместитель директора 
по экономике здравоохранения ФГБУ «ЦНИИОиЗ» 
Минздрава России

13:20–13:40 Инструменты маркетинговой политики санаторно-
курортной организации
Шматкова Виктория Викторовна, кандидат 
экономических наук, доцент кафедры «Организации, 
управления и экономики в здравоохранении» 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России 

13:40–14:00 Нормативные правила привлечения внебюджетных 
ресурсов в государственные санатории
Косолапова Наталья Валерьевна, кандидат 
юридических наук, доцент кафедры «Организации, 
управления и экономики в здравоохранении» 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
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14:00–14:30 Интерактив (деловая игра) Карта процесса 
эффективной продажи путевки (курсовки) 
в санатории
Габуева Лариса Аркадьевна, доктор экономических 
наук, профессор, руководитель управления 
по организации образовательной деятельности, 
профессор кафедры «Организации, управления 
и экономики в здравоохранении» ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России, федеральный эксперт 
по экономике здравоохранения 

Рагулина Ирина Васильевна, кандидат 
географических наук, заместитель руководителя 
управления по организации образовательной 
деятельности, доцент кафедры «Организации, 
управления и экономики в здравоохранении» 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, федеральный 
эксперт премии Правительства РФ в области качества

14:30–15:00 Дискуссия. Принятие резолюции

15:00–15:15 Перерыв

Зал Андреевский II
15:15–16:45 Секция 

«Что умеет бальнеология? Наши возможности 
в санаторно-курортном лечении и медицинской 
реабилитации»
Модераторы: Марченкова Л.А., Гурьянова Е.А.
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15:15–15:30 Инновационные методики бальнеотерапии для 
реабилитации и санаторно-курортного лечения, 
разработанные в ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России
Марченкова Лариса Александровна, доктор 
медицинских наук, доцент, руководитель научно-
исследовательского управления, профессор кафедры 
восстановительной медицины, физической терапии 
и медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

15:30–15:45 Инновационные технологии в медицинской 
реабилитации на примере аппарата 
высокоинтенсивной магнитной стимуляции тканей 
EMW MED
Цветкова Алена Владиславовна, кандидат 
медицинских наук, ассистент кафедры спортивной 
медицины и медицинской реабилитации Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова, врач-физиотерапевт, врач 
ФРМ Клинической больницы 1 «МЕДСИ», старший врач 
по направлению физиотерапия в ГК «МЕДСИ»
Доклад при поддержке компании ООО «ИНТЕРФИН»,  
баллы НМО не начисляются

15:45–16:00 Возможности применения сухих углекислых ванн 
в медицинской реабилитации детей, часто болеющих 
острыми респираторными инфекциями
Хан Майя Алексеевна, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий Центром медицинской 
реабилитации ГБУЗ «ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ», 
главный внештатный специалист по медицинской 
реабилитации (детский) Управления делами 
Президента РФ, профессор кафедры физической 
и реабилитационной медицины ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская 
академия Управления делами Президента РФ»
Никитюк Юлия Вячеславовна, главный врач 
санатория Поляны Управления делами Президента 
Российской Федерации
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16:00–16:15 Комплексное санаторно-курортное лечение 
с применением пелоидотерапии у пациентов 
с хроническими профессиональными 
пульмонологическими заболеваниями
Гурьянова Евгения Аркадьевна, доктор медицинских 
наук, доцент, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации, ректор ГАУ ДПО «Институт 
усовершенствования врачей» Минздрава Чувашии

16:15–16:30 Гидрокинезиотерапия в медицинской реабилитации 
Федорова Ирина Алексеевна, доктор медицинских 
наук, профессор ФГБОУ ВО «Новосибирский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России, ведущий научный сотрудник 
ФБУ «Новосибирский институт гигиены 
Роспотребнадзора», председатель регионального 
Новосибирского областного отделения Союза 
реабилитологов России
Жданова Елена Сергеевна, генеральный 
директор ООО «Реабилитационный центр Лесной» 
г. Новосибирск

16:30–16:45 Акватренировки в комплексных программах 
санаторно-курортного лечения пациентов 
с респираторными заболеваниями
Гришечкина Ирина Александровна, кандидат 
медицинских наук, руководитель отдела изучения 
механизмов действия физических факторов 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

16:45–17:00 Дискуссия. Принятие резолюции.

Закрытие первого дня работы Конгресса
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20 марта 2026 

  8:00–10:00 Регистрация участников

Зал Андреевский I
10:00–10:40 Приветствие. Торжественное награждение 

работников санаторно-курортной отрасли

Камкин Евгений Геннадьевич, заместитель Министра 
здравоохранения Российской Федерации

Кизеев Михаил Владимирович, кандидат медицинских 
наук, член комитета ГД РФ по охране здоровья, 
руководитель Экспертного совета по вопросам 
совершенствования медицинской реабилитации 
и санаторно-курортного лечения

Каиргельдина Саягуль Айдаровна, доктор PhD, 
профессор, директор РГП на ПВХ «НИИ курортологии 
и медицинской реабилитации» Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан, президент 
Национальной курортной ассоциации Республики 
Казахстан, главный внештатный специалист по 
курортологии Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан

Чаурская Наталья Викторовна, директор 
департамента международных отношений FEMTEC 
(Россия, Италия)
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10:40–12:30 Пленарное заседание
«Водные ресурсы как ключевой драйвер 
территориального и экономического развития 
регионов»
Модератор: Зубарева Н.Н.

10:40–10:55 Природные лечебные ресурсы – один из ключевых 
стратегических ресурсов развития санаторно-
курортного комплекса Российской Федерации
Зубарева Наталия Николаевна, доктор экономических 
наук, доцент, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

10:55–11:10 Роль федерального медико-биологического 
агентства в развитии санаторно-курортного лечения 
и бальнеотерапии
Туренко Ольга Юрьевна, кандидат медицинских наук, 
начальник Управления организации медицинской 
помощи и промышленной медицины Федерального 
медико-биологического агентства

11:10–11:25 Бальнеотерапия: основные достижения 
и перспективы развития
Разумов Александр Николаевич, академик РАН, 
доктор медицинских наук, профессор, Президент 
Национальной Курортной Ассоциации, вице-
президент FEMTEC, заведующий кафедрой 
восстановительной медицины, реабилитации 
и курортологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени 
И.М. Сеченова

11:25–11:40 Природные гидроминеральные ресурсы как 
драйвер инвестиционной привлекательности 
Республики Крым
Гулюк Сергей Сергеевич, заместитель министра 
курортов и туризма Республики Крым
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11:40–11:55 Бальнеологический потенциал Северо-Кавказского 
федерального округа – основа здоровьесберегающей 
территории
Ефименко Наталья Викторовна, доктор медицинских 
наук, профессор, главный внештатный специалист 
по санаторно-курортному лечению в Северо-
Кавказском федеральном округе Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
заместитель генерального директора по научной 
работе ФГБУ «Северо-Кавказский федеральный 
научно-клинический центр Федерального медико-
биологического агентства»

11:55–12:10 Роль бальнеологии в активном долголетии
Фаусто Бонсиньори, профессор Пизанского 
университета, президент Итальянской ассоциации 
бальнеологии (Италия)

12:10–12:30 Дискуссия. Принятие резолюции

12:30–13:00 Перерыв. Осмотр выставки.

Зал Андреевский I
13:00–15:00 Секция

«Бальнеология: синтез науки и практики»
Модераторы: Гамеева Е.В., Жернов Ю.В.

13:00–13:20 Трансляция научно-обоснованных технологий 
по медицинской реабилитации и санаторно-
курортному лечению в практическое 
здравоохранение. Клинические рекомендации
Гамеева Елена Владимировна, доктор 
медицинских наук, заместитель генерального 
директора по лечебной части ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России



БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ В ПРОГРАММАХ 
САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

IX МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС

18

20
 м

ар
та

, в
то

ро
й 

де
нь

Н
ау

чн
ая

 п
ро

гр
ам

м
а

13:20–13:40 Преформированная пелоидотерапия и ее 
метаболические основы
Жернов Юрий Владимирович, доктор медицинских 
наук, профессор РАН, заведующий кафедрой 
профилактической медицины ЧУОО ВО Московский 
Медицинский Университет «Реавиз»

13:40–14:00 Инновационные бальнеологические технологии 
в программах здорового долголетия
Минина Елена Николаевна, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации, спортивной медицины и адаптивной 
физической культуры ФГАОУ ВО «Крымский 
федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

14:00–14:20 Современные аспекты сульфидной 
бальнеопелоидотерапии
Владимирский Владимир Евгеньевич, доктор 
медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
факультетской терапии № 1 ФГБУ ВО «Пермский 
государственный медицинский университет имени 
академика Е.А. Вагнера» Минздрава России

14:20–14:35 Эффективность применения гидротерапии и сухого 
вытяжения при клинических проявлениях шейного 
остеохондроза
Джабборов Мухсинджон Домулоджонович, 
главный врач ГУ «Центр оздоровления 
и реабилитации здоровья инвалидов и участников 
Великой Отечественной Войны» Министерства 
здравоохранения Республики Таджикистан



ПРИУРОЧЕН 
К ВСЕМИРНОМУ ДНЮ 
ВОДНЫХ РЕСУРСОВ

19-20 МАРТА 2026
МОНАРХ МОСКВА ОТЕЛЬ

19

20
 м

ар
та

, в
то

ро
й 

де
нь

Н
ау

чн
ая

 п
ро

гр
ам

м
а

14:35–14:50 Марциальные воды Карелии. Эффективность 
использования в практике
Савкина Валентина Викторовна, главный врач 
АО «Санаторий «Марциальные воды»

14:50–15:00 Дискуссия. Принятие резолюции

15:00–15:15 Перерыв

Зал Андреевский I
15:15–16:45 Секция

«Природные лечебные ресурсы: разведка, охрана, 
использование»
Модераторы: Мачула Н.В., Курочкин В.Ю.

15:15–15:30 Оценка качества углекислых минеральных вод 
и сульфидных грязей на примере Ессентукского 
месторождения
Абрамов Владимир Юрьевич, доктор геолого-
минералогических наук, главный специалист 
АО «Гидек»

15:30–15:45 Механизм предоставления права пользования 
недрами для геологического изучения, разведки 
и добычи минеральных подземных вод
Манжеева Ангелина Савровна, начальник отдела 
обеспечения предоставления недр в пользование 
ФГКУ «Росгеолэкспертиза»

15:45–16:00 Минерально-сырьевая база минеральных подземных 
вод и ведение мониторинга
Дежникова Ирина Юрьевна, заместитель начальника 
управления – начальник отдела тематических работ 
управления государственного мониторинга состояния 
недр ФГБУ «Гидроспецгеология»
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16:00–16:15 Актуальные вопросы проведения государственной 
экспертизы материалов по обоснованию границ ОГСО 
месторождений минеральных подземных вод 
Корбут Ольга Сергеевна, заместитель начальника 
отдела подземных вод ФБУ «Государственная 
комиссия по запасам полезных ископаемых»

16:15–16:30 Гидроминеральные ресурсы Дальнего Востока: 
состав и перспективы использования
Челнокова Берта Ивановна, кандидат 
геолого-минералогических наук, научный 
сотрудник лаборатории медицинской экологии 
и рекреационных ресурсов, Владивостокский филиал 
ФГБУ «Дальневосточный научный центр физиологии 
и патологии дыхания»-Научно-исследовательский 
институт медицинской климатологии 
и восстановительного лечения

16:30–16:45 Дискуссия. Принятие резолюции

Зал Андреевский II
13:00–15:00 Круглый стол

«Санаторно-курортное лечение – стратегический 
ресурс превентивной медицины»
Модераторы: Быков А.Т., Гильмутдинова И.Р.

13:00–13:10 Роль санаторно-курортного лечения в системе 
первичной и вторичной профилактики хронических 
неинфекционных заболеваний
Яковлев Максим Юрьевич, доктор медицинских 
наук, заместитель генерального директора 
по стратегическому развитию ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России, профессор кафедры общей 
гигиены ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» 
Минздрава России
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13:10–13:20 Здоровое долголетие как будущая модель курортной 
медицины
Труханов Арсений Ильич, доктор биологических наук, 
руководитель Центра научно-исследовательской 
деятельности Курорта Мрия, председатель АНО 
«Национальная академия активного долголетия»

13:20–13:30 Организация СПА при санатории
Глазко Наталия Борисовна,  Врач-невролог, 
медицинский технолог, основатель компании 
АльфаСпа
Доклад при поддержке компании ООО «АльфаСпа»,  
баллы НМО не начисляются

13:30–13:40 Биологический возраст: новый маркер 
эффективности санаторно-курортного лечения
Мишичева Зинаида Владимировна, заведующая 
амбулаторно-поликлинической службой Клиники 
Кивач

13:40–13:50 Инновационные превентивные программы 
в российских санаториях: от медицинского СПА 
к персонализированному управлению здоровьем
Чичканов Роман Антонович, основатель сети 
медиспа-отелей и центров превентивной 
медицины MAYRVEDA и Фонда поддержки молодых 
ученых «Высота»

13:50–14:00 Региональные модели развития санаторно-курортной 
отрасли: анализ лучших практик и инвестиционные 
перспективы
Абдрахманов Алексей Алексеевич, заместитель 
главного врача ГАУЗ «Областной центр медицинской 
реабилитации», г. Оренбург
Бадретдинов Рамиль Рафаилович, доктор 
медицинских наук, академик МАНЭБ, генеральный 
директор АО Санаторий «Красноусольск»
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14:00–14:10 Санаторно-курортный сектор в реализации 
национальной стратегии активного долголетия: 
потенциал и векторы развития
Бернс Светлана Александровна, доктор 
медицинских наук, профессор, руководитель отдела 
изучения патогенеза старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России

14:10–14:20 Экосистема превентивных решений в санаторно-
курортной отрасли
Гудилина Елена Александровна, основатель 
и директор по развитию холдинга Liposomal Vitamins 
и бренда NANOME

14:20–14:30 Лабораторные маркеры эффективности санаторно-
курортного лечения 
Глаговский Павел Борисович, врач КЛД, основатель 
и управляющий партнер Научно-лабораторного 
комплекса Хромолаб, сопредседатель комитета 
по аналитической химии в лабораторной медицине 
«Федерация лабораторной медицины» России, член 
ассоциаций AAMS, EFLM, MSACL, Сертифицированный 
член Института Функциональной Медицины 
(IFM, США)

14:30–14:40 Роль восстановительной медицины в управлении 
биологическим возрастом и продлении активного 
долголетия
Исаханов Айдарбек Ермухаметович, руководитель 
департамента по развитию медицинского бизнеса 
и продвижению санаторно-курортной отрасли, 
Национальная Курортная Ассоциация

14:40–15:00 Дискуссия. Принятие резолюции

15:00–15:15 Перерыв
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Зал Андреевский II
15:15–16:45 Секция

«Международная курортология: исторические вехи 
и взгляд в будущее в бальнеологии»
Модераторы: Марченкова Л.А., Чаурская Н.В.

15:15–15:25 Вступительное слово
Фаусто Бонсиньори, профессор Пизанского 
университета, президент Итальянской ассоциации 
бальнеологии (Италия)
Флорана Менедез, профессор, вице-президент 
FEMTEC, координатор международной кафедры по 
оздоровительному туризму университета Гаваны, 
Республика Куба
Абдурахимов Зохид Абдувасикович, доктор 
медицинских наук, директор научно-практического 
центра курортологии Федерации профсоюзов 
Республики Узбекистан

15:25–15:35 Международное сотрудничество в курортологии. 
Прошлое, настоящее и будущее
Чаурская Наталья Викторовна, директор 
департамента международных отношений FEMTEC 
(Россия, Италия)

15:35–15:50 Жизнь на берегу моря и здоровье человека
Джорджио Д’Алессандро, профессор, 
представитель Всемирной федерации водолечения 
и климатолечения (FEMTEC) от Швейцарии, член 
правления и представителя по международным 
вопросам Итальянского общества экологической 
медицины (Швейцария)
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15:50–16:05 Роль научных исследований в развитии современной 
бальнеологии
Антонелла Фиораванти, профессор отделения 
ревматологии больницы Университета Сиены, член 
подкомиссии по научным исследованиям FEMTEС 
(Италия)

16:05–16:20 Доклад памяти Умберто Солимене
Педро Кантиста, профессор, член подкомиссии 
по научным исследованиям FEMTEC, почетный 
президент Международного общества медицинской 
гидрологии и климатологии (ISMH) (Португалия)

16:20–16:35 Роль международного сотрудничества в развитии 
мировой курортологии
Булекбаева Шолпан Адильжановна, Вице-Президент 
FEMTEC, главный внештатный детский абилитолог-
реабилитолог Министерства труда и социальной 
защиты населения Республики Казахстан, профессор 
кафедры реабилитологии и спортивной медицины 
НАО «Медицинский университет Астана», заместитель 
генерального директора РГП на ПХВ «Национальный 
научный центр развития сферы социальной защиты» 
Министерства труда и социальной защиты населения 
Республики Казахстан

16:35–16:45 Дискуссия. Принятие резолюции

Зал Андреевский I
16:45–17:00 Подведение итогов.  

Торжественное закрытие конгресса
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ГЛАВНОМУ СПОНСОРУ

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ

ИНФОРМАЦИОННЫМ ПАРТНЕРАМ

СПОНСОРУ

Благодарность




