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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
7 НОЯБРЯ, 2019. ЧЕТВЕРГ

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

09:30–13:00

ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА

Взгляд экспертов на актуальные вопросы гинекологии: от новых 
научных концепций к тактике ведения

Президиум: Сухих Г.Т., Серов В.Н., Адамян Л.В., Ашрафян Л.А., Мельниченко Г.А., 

Баранов В.С., Киселев В.И., Макацария А.Д., Радзинский В.Е., Прилепская В.Н., 

Чернуха Г.Е.

09:30–10:20 Приветственное слово. 
Открытие конгресса

Сухих Г.Т.,  

г. Москва

10:20–10:40 Послеродовый нейро-эндокринный 
синдром, диагностика и терапия

Серов В.Н.,  

г. Москва

10:40–11:00 Инновационные подходы к терапии 
преждевременной недостаточности 
яичников

Адамян Л.В.,  

г. Москва

11:00–11:20 Гормональная составляющая 
канцерогенеза при раках репродуктивных 
органов

Ашрафян Л.А., 

г. Москва

11:20–11:40 Патогеномика эндометриоза и миомы 
матки

Баранов В.С., 

г. Москва

11:40–12:00 Эпителиально-мезенхимальный переход – 
фундаментальная основа злокачественных 
процессов органов женской 
репродуктивной системы

Киселев В.И., 

г. Москва

12:00–12:20 Отдаленные эндокринные последствия 
при антифосфолипидном синдроме

Макацария А.Д., 

г. Москва
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12:20–12:40 Интернет и трудный пациент Мельниченко Г.А., 

г. Москва

12:40–13:00 Нерешенные вопросы гинекологии Радзинский В.Е., 

г. Москва

13:00–14:00 Перерыв

14:00–15:30

САТЕЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ «АМДЖЕН»  
(НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО)

Профилактика переломов. Как помочь женщине оставаться активной 
и независимой 

Председатели: Юренева С.В., Белая Ж.Е., Ершова О.Б., Торопцова Н.В.

14:00–14:05 Интерактивное голосование

14:05–14:20 Дифференциальная диагностика 
остеопороза

Торопцова Н.В., 

г. Москва

14:20–14:40 Последовательная и комбинированная 
терапия остеопороза

Белая Ж.Е.,  

г. Москва 

14:40–14:55 Профилактика переломов и лечение 
остеопороза у больных раком молочной 
железы, получающих ингибиторы 
ароматазы

Кузнецов С.Ю., 

г. Москва 

14:55–15:10 Разбор клинических случаев 
с применением деносумаба 

Ершова О.Б., 

г. Ярославль

15:10–15:25 Ведение пациенток с остеопорозом Юренева С.В., 

г. Москва

15:25–15:30 Дискуссия

15:30–15:40 Перерыв
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15:40–18:10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Аменорея – от центральных нарушений до органной недостаточности

Председатели: Чернуха Г.Е., Марченко Л.А.

15:40–16:00 Клинико-фармакологические особенности 
трансдермального применения эстрогенов 

Ших Е.В.,  

г. Москва

16:00–16:20 Функциональная гипоталамическая 
аменорея: что нужно знать практикующему 
врачу? 

Чернуха Г.Е., 

Гусев Д.В., 

г. Москва

16:20–16:40 Гиперпролактинемия – взгляд экспертов Думановская М.Р., 

г. Москва

16:40–17:00 Клинико-гормональные и синдромальные 
портреты стадий преждевременного 
старения яичников

Марченко Л.А., 

г. Москва

17:00–17:20 Синдром нечувствительности к андрогенам: 
от диагностики к лечению 

Чернуха Г.Е., 

г. Москва

17:20–17:40 Маточная форма аменореи. Синдром 
Ашермана: что мы знаем?

Табеева Г.И., 

г. Москва

17:40–18:00 Значение денситометрии и оценка состава 
тела при нарушениях репродуктивной 
системы 

Кузнецов С.Ю., 

г. Москва

18:00–18:10 Дискуссия
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МАЛЫЙ ЗАЛ

14:00–15:30

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ BAYER  
(НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО)

Выступления ведущих экспертов в области женского здоровья,  
как квинтэссенция современных подходов к решению актуальных 
проблем гинекологии

Модератор: Власов Д.В.

14:00–14:10 Гормонопрофилактика и гормонотерапия 
в практике гинеколога. Что мы знаем 
и не знаем об этом? 

Прилепская В.Н., 

г. Москва

14:10–14:20 Акне: роль андрогенов и не только Чернуха Г.Е., 

г. Москва

14:20–14:30 АМК. Что мешает в жизни женщине? Андреева Е.Н., 

г. Москва

14:30–14:40 Неочевидный фактор очевидного риска Минкина Г.Н., 

г. Москва

14:40–14:50 Что должен знать гинеколог о женской 
сексуальности?

Шереметьева Е.В., 

г. Москва

14:50–15:30 Дискуссия

15:30–15:40 Перерыв

15:40–16:40

МАСТЕР-КЛАСС КОМПАНИИ BAYER  
(НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО)

Вопросы баланса пользы и рисков в выборе менопаузальной 
гормональной терапии: взгляд экспертов

Эксперты: Юренева С.В., Протасова А.Э.

16:30–16:40 Дискуссия

16:40–16:50 Перерыв
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16:50–18:40

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Эстрогендефицитные состояния в различные возрастные периоды 
жизни женщины

Председатели: Юренева С.В., Балан В.Е., Подзолкова Н.М.

16:50–17:10 Три революции в МГТ (доклад компании 
Bayer не обеспечен кредитами НМО)

Балан В.Е., 

г. Москва 

17:10–17:30 Эстрогендефицитные состояния 
в репродуктивном возрасте. Принципы 
диагностики и ведения 

Юренева С.В., 

г. Москва

17:30–17:50 Геронтофобия или как стареть без страха 
(доклад компании Bayer не обеспечен 
кредитами НМО)

Андреева Е.Н., 

г. Москва 

17:50–18:10 Динамика полиметаболических нарушений 
и митохондриальной дисфункции у женщин 
после гистерэктомии 

Подзолкова Н.М., 

г. Москва

18:10–18:30 Диспансерное наблюдение в женской 
консультации женщин, принимающих МГТ

Мингалева Н.В., 

г. Краснодар

18:30–18:40 Дискуссия

СИНИЙ ЗАЛ

14:00–15:50

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Эффекты гормональной контрацепции – от протективного действия 
до улучшения качества жизни

Председатели: Тапильская Н.И., Карахалис Л.Ю., Каткова Н.Ю.

14:00–14:20 Современная контрацепция как стратегия 
профилактики патологии репродуктивной 
системы

Тапильская Н.И., 

г. Санкт-Петербург
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14:20–14:40 Что мы знаем о женской сексуальности: 
гормональный профиль счастья 

Карахалис Л.Ю., 

г. Краснодар

14:40–15:00 Гемостаз и КОК Каткова Н.Ю., 

г. Нижний Новгород

15:00–15:20 Внутривлагалищная гормональная система Межевитинова Е.А., 

г. Москва

15:20–15:40 Выбор оптимального контрацептива 
при сопутствующей эндокринной патологии

Колода Ю.А., 

г. Москва

15:40–15:50 Дискуссия

15:50–16:00 Перерыв

16:00–18:10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Возрастные метаболические нарушения

Председатели: Прилепская В.Н., Ткачева О.Н., Андреева Е.Н.

16:00–16:20 Репродуктивная медицина – от аборта 
к желанной беременности

Прилепская В.Н., 

г. Москва

16:20–16:40 Менопауза и старение Ткачева О.Н., 

г. Москва

16:40–17:00 Новые воззрения на лечение 
и профилактику заболеваний 
гепатобилиарной системы при ожирении 
и метаболическом синдроме

Мкртумян А.М., 

г. Москва

17:00–17:20 Рационально-критический подход 
к применению нутрицевтиков 
в антивозрастной медицине

Ших Е.В., 

г. Москва

17:20–17:40 Микробиота кишечника и ожирение – есть 
ли взаимосвязь? 

Въючнова Е.С., 

г. Москва

17:40–18:00 Инсулинорезистентность – модель 
преждевременного старения

Дудинская Е.Н., 

г. Москва

18:00–18:10 Дискуссия
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8 НОЯБРЯ, 2019. ПЯТНИЦА

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

09:00–11:10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Эндометриоз – новые пути к решению проблемы

Председатели: Чернуха Г.Е., Ярмолинская М.И.

09:00–09:20 АМГ и его рецепторы в патогенезе 
эндометриоза

Коган Е.А., 

г. Москва

09:20–09:40 Патогенетические аспекты эндометриоза 
(доклад компании Bayer не обеспечен 
кредитами НМО)

Ярмолинская М.И., 

г. Санкт-Петербург

09:40–10:00 Рациональные принципы диагностики 
и лечения эндометриоза (доклад компании 
Bayer не обеспечен кредитами НМО)

Чернуха Г.Е., 

г. Москва

10:00–10:20 Эндометриоз и репродукция. Современные 
тенденции ведения больных 

Гаспарян С.А., 

г. Ставрополь

10:20–10:40 Аденомиоз и аномальные маточные 
кровотечения

Ярмолинская М.И., 

г. Санкт-Петербург

10:40–11:00 Эндометриоз в постменопаузе. Подходы 
к диагностике и терапии (доклад компании 
Abbott не обеспечен кредитами НМО)

Дубровина С.О., 

г. Ростов-на-Дону

11:00–11:10 Дискуссия

11:10–11:20 Перерыв

11:20–12:50

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Большие эндокринные синдромы

Председатели: Чернуха Г.Е., Марченко Л.А.

11:20–11:40 СПКЯ: традиционные проблемы 
и нетрадиционные решения

Чернуха Г.Е., 

г. Москва
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11:40–12:00 Врожденная дисфункция коры 
надпочечников

Сазонова А.И., 

г. Москва

12:00–12:20 Предменструальный синдром: что нового 
в патогенезе? 

Ткаченко Л.В., 

г. Волгоград

12:20–12:40 Возможно ли преодолеть последствия 
дефицита половых гормонов при 
преждевременном старении яичников

Марченко Л.А., 

г. Москва

12:40–12:50 Дискуссия

12:50–13:30 Перерыв

13:30–15:00

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Миома матки – от теории к практике

Председатели: Самойлова Т.Е., Доброхотова Ю.Э.

13:30–13:50 Миома матки и проблемы фертильности Пекарев О.Г., 

г. Москва

13:50–14:10 Эволюция доброкачественных заболеваний 
матки: от репродуктивного периода 
до постменопаузы

Самойлова Т.Е., 

г. Москва

14:10–14:30 Современные подходы к хирургическому 
лечению миомы матки

Козаченко А.В., 

г. Москва

14:30–14:50 Синдром постгистерэктомии Доброхотова Ю.Э., 

г. Москва

14:50–15:00 Дискуссия

15:00–15:10 Перерыв
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15:10–15:55

МАСТЕР-КЛАСС КОМПАНИИ BAYER  
(НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО)

Аномальное маточное кровотечение: от подросткового возраста 
до периода менопаузы

Гранди Д., Италия

15:55–16:05 Перерыв

16:05–17:35

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Что нужно знать гинекологу-эндокринологу при коморбидной 
патологии желез внутренней секреции?

Председатели: Есаян Р.М., Табеева Г.И.

16:05–16:25 Современное состояние проблемы 
взаимосвязи щитовидной железы 
и репродуктивной функции у женщин

Моргунова Т.Б., 

г. Москва

16:25–16:45 Гестационный сахарный диабет в формате 
нового времени 

Есаян Р.М., 

г. Москва

16:45–17:05 Гиперпролактинемия и другие 
репродуктивные и эндокринные 
осложнения антиэпилептической терапии 
женской эпилепсии

Одинцова Г.В., 

Чугунова А.А., 

Иванова Н.Е., 

г. Санкт-Петербург

17:05–17:25 Варианты лечения тяжелых форм 
предменструального синдрома

Логинова К.Б., 

г. Москва

17:25–17:35 Дискуссия
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МАЛЫЙ ЗАЛ

08:00–08:45

МАСТЕР-КЛАСС

Основы консультирования пациенток с ожирением в практике 
акушера-гинеколога

Москвичева Ю.Б., Стеняева Н.Н.

11:00–13:00 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ ABBOTT  
(НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО)

Меноптимизм. Влияние гормонов на здоровье и качество жизни 
женщины 

Председатели: Юренева С.В., Розенберг С., Бринкат М.

11:00–11:20 Метаболические изменения 
в перименопаузе. Назначаем МГТ, когда 
все только начинается

Юренева С.В., 

г. Москва

11:20–11:40 Ожирение и онкологические риски. 
Какой убийца страшнее?

Протасова А.Э., 

г. Санкт-Петербург

11:40–12:00 Метаболический синдром и диабет. 
Нужно ли бояться МГТ?

Иловайская И.А., 

г. Москва

12:00–12:25 Алгоритмы ведения пациенток 
с возрастным дефицитом гормонов

Розенберг С., 

Бельгия

12:25–12:50 Соединительная ткань, остеопороз 
и остеоартриты. Влияние гормональной 
терапии

Бринкат М., 

Мальта

12:50–13:00 Дискуссия

13:00–13:40 Перерыв
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13:40–15:10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Ожирение женщины – прямой путь к репродуктивным нарушениям. 
Междисциплинарный взгляд на проблему 

Председатели: Чернуха Г.Е., Гурова О.Ю.

13:40–14:05 Ожирение как репродуктивная угроза Чернуха Г.Е., 

г. Москва

14:05–14:30 Современные подходы к терапии ожирения. 
Чем может помочь эндокринолог 
гинекологу? 

Гурова О.Ю., 

г. Москва

14:30–14:55 Влияние питания на репродуктивное 
здоровье женщины. Лайфхаки от диетолога

Москвичева Ю.Б., 

г. Москва

14:55–15:10 Дискуссия

15:10–15:20 Перерыв

15:20–17:50

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Новый взгляд на патогенез, диагностику и лечение больных раком 
молочной железы вне и во время беременности

Председатели: Ашрафян Л.А., Киселев В.И., Родионов В.В.

15:20–15:40 Фундаментальные основы профилактики 
рака молочной железы

Ашрафян Л.А., 

г. Москва

15:40–16:00 Интервенционная технология диагностики 
заболеваний молочной железы

Прокопенко С.П., 

г. Москва

16:00–16:20 Ранние признаки канцерогенеза в молочной 
железе и их лекарственная коррекция

Киселев В.И., 

г. Москва

16:20–16:40 РМЖ и беременность: новые подходы. 
Взгляд онколога

Родионов В.В., 

г. Москва
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16:40–17:00 Опыт использования экзонного 
секвенирования генов BRCA 1, 2 методом 
NGS в диагностике наследственных форм 
рака молочной железы и яичников 

Бурменская О.В., 

г. Москва

17:00–17:20 Молочная железа и половые гормоны: 
физиология и онкология

Сметник А.А., 

г. Москва

17:20–17:40 Состояние эндометрия на фоне терапии 
тамоксифеном у больных раком молочной 
железы. Что важно знать гинекологу? 

Протасова А.Э., 

г. Санкт-Петербург

17:40–17:50 Дискуссия

СИНИЙ ЗАЛ

08:00–08:45

МАСТЕР-КЛАСС 

Аменорея – стратегия принятия решений

Гусев Д.В.

09:00–10:40

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Клинико-лабораторные аспекты диагностики патологических 
состояний в репродукции

Председатели: Долгушина Н.В., Донников А.Е.

09:00–09:20 Генетический скрининг в программе ЭКО: 
задачи, терминология, показания

Долгушина Н.В., 
г. Москва

09:20–09:40 Молекулярно-генетические исследования  
в постменопаузе

Донников А.Е., 
г. Москва

09:40–10:00 Молекулярные основы семейной  
предрасположенности к развитию 
лейомиомы

Кузнецова М.В., 
г. Москва

10:00–10:20 Нарушения формирования пола 
и онкологические риски

Буяновская О.А., 
г. Москва

10:20–10:40 Дискуссия



Российский научно-практический конгресс

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ
В ВОЗРАСТНОМ АСПЕКТЕ: ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ

32

2-
й 

д
ен

ь,
 8

 н
о

яб
р

я,
 п

ят
ни

ц
а

10:40–10:50 Перерыв

10:50–13:00

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

ВПЧ-ассоциированные заболевания: профилактика, диагностика, 
лечение. Что нового?

Председатели: Прилепская В.Н., Зароченцева Н.В., Кира Е.Ф.

10:50–11:10 ВПЧ-ассоциированные заболевания: 
от скрининга к эффективному лечению

Прилепская В.Н., 
г. Москва

11:10–11:30 Пути повышения качества  
диагностики и эффективности лечения 
ВПЧ-ассоциированных заболеваний 
в гинекологической практике

Кира Е.Ф., 
г. Москва

11:30–11:50 Тактика ведения пациенток с патологией 
шейки матки в постменопаузе

Зароченцева Н.В., 
г. Москва

11:50–12:10 Индивидуальная оценка риска прогрессии 
ВПЧ-ассоциированных заболеваний: 
новые возможности

Назарова Н.М., 
г. Москва

12:10–12:30 Эффективность вакцинации против ВПЧ: 
мифы и реальность

Минкина Г.Н., 
г. Москва

12:30–12:50 Патология шейки матки и группы 
диспансерного наблюдения в женской 
консультации 

Мингалева Н.В., 
г. Краснодар

12:50–13:00 Дискуссия

13:00–13:40 Перерыв

13:40–16:20

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Тактика ведения больных с гормонально-зависимыми 
и гормонально-независимыми опухолями

Председатели: Адамян Л.В., Ашрафян Л.А.

13:40–14:00 Онкориски в гинекологии Адамян Л.В., 
г. Москва
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14:00–14:20 Рак яичников: фундаментальное значение 
патогенеза, как основа мультитаргетной 
терапии

Ашрафян Л.А., 
г. Москва

14:20–14:40 Пролиферативные процессы эндометрия 
у женщин в постменопаузе

Самойлова Т.Е., 
г. Москва

14:40–15:00 Новообразования яичников 
в постменопаузе: дифференцированные 
подходы к ведению

Хабас Г.Н., 
г. Москва

15:00–15:20 Рак щитовидной железы. Современные 
аспекты фармакотерапии

Сазонова А.Г., 
г. Москва

15:20–15:40 Безопасность МГТ после лечения рака 
эндометрия, шейки матки и яичников

Новикова О.В., 
г. Москва

15:40–16:00 Возможности негормональной терапии 
у больных раком молочной железы

Юренева С.В., 
г. Москва 

16:00–16:20 МГТ у пациенток с отягощенным 
онкологическим анамнезом

Якушевская О.В., 
г. Москва

16:20–16:30 Дискуссия

16:30–16:45 Перерыв

16:45–17:55

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Альтернативные подходы к лечению климактерических симптомов

Председатели: Марченкова Л.А., Юренева С.В.

16:45–17:05 Альтернативная терапия менопаузальных 
симптомов. Новые факты и доказательства

Юренева С.В., 
г. Москва

17:05–17:25 Медицинская реабилитация женщин 
с поздними метаболическими 
осложнениями климактерия

Марченкова Л.А., 
г. Москва

17:25–17:45 Перименопауза – возможности 
немедикаментозного лечения 

Маланова Т.Б., 
Ипатова М.В., 
г. Москва

17:45–17:55 Дискуссия
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9 НОЯБРЯ, 2019. СУББОТА

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

09:00–11:10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Аномальные маточные кровотечения – проблемы выбора лечебной 
тактики

Председатели: Чернуха Г.Е., Уварова Е.В., Зайдиева Я.З.

09:00–09:20 Маточные кровотечения в раннем 
репродуктивном возрасте. 
Восстановление ритма менструаций

Уварова Е.В., 

Сальникова И.А., 

Иванец Т.Ю., 

г. Москва

09:20–09:40 Полипы эндометрия: как понимание 
патогенеза меняет тактику ведения 

Чернуха Г.Е., 

г. Москва

09:40–10:00 Кровотечения на фоне МГТ. 
Тактика врача

Зайдиева Я.З., 

г. Москва

10:00–10:20 Возможности эхогистерографии 
в диагностике патологии эндометрия

Федоткина Е.П., 

Летуновская А.Б., 

Гус А.И., 

г. Москва

10:20–10:40 Роль генетических предикторов рака 
эндометрия в тактике ведения женщин 
с гиперплазией эндометрия

Габидуллина Р.И., 

г. Казань

10:40–11:00 Современные альтернативы терапии миомы 
матки

Кедрова А.Г., 

г. Москва

11:00–11:10 Дискуссия

11:10–11:20 Перерыв
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11:20–13:20

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Новые мировые тенденции в лечении вульвовагинальных инфекций

Председатели: Савичева А.М., Кира Е.Ф., Марченко Л.А.

11:20–11:40 Микробиом органов репродуктивной 
системы. Современные представления

Савичева А.М., 

г. Санкт-Петербург

11:40–12:00 Цервико-вагинальные инфекции – риски 
для фертильности с позиции доказательной 
медицины

Бондаренко К.Р., 

Доброхотова Ю.Э., 

г. Москва

12:00–12:20 Дисбиоз влагалища. 
Известное и безызвестное

Кира Е.Ф., 

г. Москва

12:20–12:40 Антибиотикорезистентность Припутневич Т.В., 

Любасовская Л.А., 

г. Москва

12:40–13:00 Генитальный герпес вне и во время 
беременности (мнение экспертов) 

Марченко Л.А., 

г. Москва 

13:00–13:20 Роль вирусной инфекции в репродукции Тапильская Н.И., 

г. Санкт-Петербург

13:20–13:30 Перерыв

13:30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА

МАЛЫЙ ЗАЛ

09:00–10:50

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Генитоуринарный менопаузальный синдром

Председатели: Мальцева Л.И., Юренева С.В.

09:00–09:20 Уробиом, ГУМС и инфекции мочевых путей 
у женщин – какая связь? 

Мальцева Л.И., 

г. Казань
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09:20–09:40 Генитоуринарный менопаузальный синдром. 
Нарушения мочеиспускания у женщин

Ермакова Е.И., 

г. Москва

09:40–10:00 Таргетная терапия вульвовагинальной 
атрофии с позиции молекулярной 
микроскопии

Кветной И.М., 

г. Санкт-Петербург

10:00–10:20 Микробиота влагалища, вагинальные 
симптомы и вульвовагинальная атрофия. 
Дифференцированный подход к ведению 
женщин в постменопаузе

Юренева С.В., 

Еприкян Е.Г., 

Донников А.Е., 

г. Москва

10:20–10:40 Склерозирующий лихен вульвы. 
Ведение женщин с позиций доказательной 
медицины

Ермакова Е.И., 

г. Москва

10:40–10:50 Дискуссия

10:50–11:00 Перерыв

11:00–12:50

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ КОМПАНИИ АКРИХИН  
(НЕ ОБЕСПЕЧЕН КРЕДИТАМИ НМО)

Витамин D в различные периоды жизни женщины

Председатели: Юренева С.В., Зазерская И.Е., Рожинская Л.Я.

11:00–11:20 Распространенность дефицита витамина D 
в России

Рожинская Л.Я., 

г. Москва

11:20–11:40 Витамин D и фертильность. Доказанная 
необходимость или опция? 

Юренева С.В., 

г. Москва

11:40–12:00 Статус организма по витамину D и исходы 
беременности

Хазова Е.Л., 

г. Санкт-Петербург

12:00–12:20 Клинические рекомендации 
по восполнению дефицита витамина D 
в прегравидарном периоде, беременности 
и после родов

Зазерская И.Е., 

г. Санкт-Петербург

12:20–12:40 Дефицит витамина D в практике 
гинеколога: галерея клинических портретов

Хамошина М.Б., 

г. Москва
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12:40–12:50 Дискуссия

СИНИЙ ЗАЛ

09:00–11:10

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Эстетические аспекты гинекологической эндокринологии

Председатели: Аполихина И.А., Балан В.Е., Хамошина М.Б.

09:00–09:20 Достижения и перспективы эстетической 
гинекологии в России

Аполихина И.А., 

г. Москва

09:20–09:40 Естественная и хирургическая менопауза, 
как ageing-триггер

Балан В.Е., 

г. Москва

09:40–10:00 Коррекция нарушений менструального 
цикла: КОК или ЗГТ?

Зазерская И.Е., 

г. Санкт-Петербург

10:00–10:20 Менопауза в портретах. Алгоритмы ведения 
пациенток (доклад компании Abbott не 
обеспечен кредитами НМО)

Подзолкова Н.М., 

г. Москва

10:20–10:40 Менопауза: здоровье, стеничность, 
работоспособность: что можно сделать 
сегодня? 

Хамошина М.Б., 

г. Москва

10:40–11:00 Важные аспекты терапии ГУМС: 
как помочь женщине избежать последствий 
эстрогендефицита

Аполихина И.А., 

г. Москва

11:00–11:10 Дискуссия

11:10–11:20 Перерыв

11:20–13:30

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Фундаментальные достижения репродуктивной медицины – залог 
успешной беременности в различные возрастные периоды

Председатели: Краснопольская К.В., Подзолкова Н.М.
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11:20–11:40 Митохондрии и стероидогенез 
при физиологической и патологической 
возрастной инволюции репродуктивной 
системы

Высоких М.Ю., 

г. Москва

11:40–12:00 Беременность у женщин позднего 
репродуктивного возраста

Краснопольская К.В., 

г. Москва

12:00–12:20 Современный взгляд на ПГС в программе 
ВРТ

Кулакова Е.В., 

г. Москва

12:20–12:40 Бедный овариальный ответ в позднем 
репродуктивном периоде

Мишиева Н.Г., 

г. Москва

12:40–13:00 Акушерские и психологические проблемы 
поздней беременности

Подзолкова Н.М., 

г. Москва

13:00–13:20 Бесплодие, ассоциированное 
с генитальным эндометриозом, и ВРТ 
(мнение международных экспертов)

Шахова М.А., 

г. Москва

13:20–13:30 Эффективность программ ВРТ с учетом 
оценки гормональных параметров 
фолликулогенеза

Бурдули А.Г., 

Сухова Ю.В., 

Кашиловская Н.С., 

г. Москва


