
ПРОГРАММА ПРЕКУРСА 
«ПРИКЛАДНАЯ ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»  

 
10.00- 16.00 
Зал симуляционно-тренингового центра 
Руководитель: профессор Аполихина И.А. 
 
10:00- 10:25» Болезни аногенитальной области. Успешный консенсус 
гинеколога и дерматолога (+ фотопрезентация клинических случаев)» 
Лекторы: Аполихина И. А., Чернуха Л.В.  
10:25- 10:50  «Применение  плазмы, обогащенной тромбоцитами (PRP) в 
эстетической гинекологии (+ демонстрация обучающего фильма)» 
Лектор: Соколова А.В. 
10:50- 11:05 «Радиоволновое ремоделирование вульвы (+ демонстрация 
обучающего фильма)»  
Лектор: Тетерина Т.А. 
11:05- 11:20 «Квадриполярная динамическая радиочастота – RF-лифтинг 
последнего поколения (+ демонстрация обучающего фильма)». 
Лектор: Тетерина Т.А.  
11:20- 11:45 «Современные лазерные технологии в эстетической гинекологии 
(+ демонстрация обучающего фильма)».  
Лектор: Бычкова А.Е. 
11:45 -  12:00 – Перерыв 
12:00- 12:25 «Биодеградируемые нити – эффективный и безопасный 
помощник в лифтинге промежности (+ демонстрация обучающего фильма)» 
Лектор: Аполихина И.А. 
12:25- 12:50 «Современный взгляд на проблему гиперактивного мочевого 
пузыря» (+ демонстрация обучающего фильма)». 
Лектор: Аполихина И.А. 
12:50- 13:15 «Теоретические и практические аспекты плацентарной терапии 
(+демонстрация обучающего фильма)» 
Лектор: Саидова А.С. 
13:15 – 13:45 Перерыв 
13:45- 14:10 «Гименопластика: спорные вопросы и практические аспекты 
операции (+демонстрация обучающего фильма)» 
Лектор: Назимова Е.М. 
14:10- 14:35 «Комплексное лечение генитоуринарного менопаузального 
синдрома: доказательное и эффективное». 
Лектор: Аполихина И.А. 
14:35- 15:00 «Тренировка мышц тазового дна (+демонстрация обучающего 
фильма)» 
Лектор: Аполихина И.А. 
15:00- 15:25 «Консервативные методы лечения пролапса тазовых органов 
(+демонстрация обучающего фильма)» 
Лектор: Бычкова А.Е. 



15:25- 15:40 «Комплексный подход к коррекции гиперпигментации интимной 
области (+демонстрация обучающего фильма)»  
Лектор: Чернуха Л.В. 
15:40-16:00 Дискуссия.  
 


