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Амбулаторно-поликлиническая помощь – в эпицентре женского здоровья

XX Юбилейный Всероссийский Конгресс с международным участием
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18 марта, 1-й день
БОЛЬШОЙ ЗАЛ

09:30–10:00 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА  
Музыкальное приветствие

10:00–12:20 Академическая сессия 

Актуальные проблемы акушерства и гинекологии

Адамян Л.В., Акимкин В.Г., Ашрафян Л.А., Баранова-Намазова Л.С., Зверев В.В.,  
Киселев В.И., Кира Е.Ф., Краснопольский В.И., Курцер М.А., Макацария А.Д.,  
Попп М., Прилепская В.Н., Радзинский В.Е., Савельева Г.М., Серов В.Н.,  
Сидорова И.С., Стрижаков А.Н., Сухих Г.Т., Филиппов О.С.

12:20–13:00 ПЕРЕРЫВ

13:00–15:00 Академическая сессия (продолжение) 

Актуальные проблемы акушерства и гинекологии

15:00–15:10 ПЕРЕРЫВ

15:10–16:40 Пленарное заседание 

Избранные вопросы гинекологической эндокринологии

Кузнецова И.В., Леваков С.А.

16:40–18:00 Секционное заседание 

Сохранение здоровья женщины и ребенка: непрерывная связь во времени  
и пространстве

Прилепская В.Н., Андреева Е.Н.

18:00 КОНЦЕРТ

Академический Ансамбль песни и пляски Российской Армии  
имени А.В. Александрова

ФУРШЕТ

день
1
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19 марта, 2-й день
БОЛЬШОЙ ЗАЛ МАЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ

09:00–10:30 Пленарное заседание 
Актуальные проблемы 
организации акушер-
ско-гинекологической 
помощи

Радзинский В.Е., Шувало-
ва Н.П., Кузьмин А.Л.

Семинар 

Вульвовагиниты раз-
личной этиологии: от 
дифференциальной диаг-
ностики к лечению

Прилепская В.Н., 
Боровкова Е.И.

Дискуссионный клуб 

Заместительная гор-
мональная терапия: 
дискуссия терапевта, 
кардиолога и гинеколога

Верткин А.Л., 
Кузнецова И.В.

10:30–10:45 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15 Секционное заседание 
Репродуктивное здоро-
вье женщины: неотлож-
ные проблемы

Прилепская В.Н., 
Ерофеева Л.В.

Школа клинициста

Успешная беременность. 
Возможности 
и перспективы

Серов В.Н.

Тематический семинар

Эндометриоз и аномаль-
ные маточные крово-
течения: современная 
стратегия сохранения 
здоровья женщины

Уварова Е.В., Андреева Е.Н.

12:15–13:00 Перерыв

13:00–14:30 Секционное заседание 
Инфекции, передавае-
мые половым путем, 
с позиций доказательной 
медицины

Долгушина Н.В., 
Межевитинова Е.А., 
Мирзабалаева А.К.

Обучающий семинар

Папилломавирусная 
инфекция: проблемы 
и решения

Назарова Н.М., 
Хрянин А.А.

13:00–14:20 

Обучающий семинар

Старые проблемы – 
новые решения 
(в помощь 
врачу-практику»)

Кира Е.Ф.

14:30–14:45 ПЕРЕРЫВ

14:20–14:35 

Клиническая лекция

Ведение беременности 
после программ ВРТ

Шахова М.А.

14:45–16:15 Секционное заседание 
Новые технологии в 
профилактике инфек-
ционных заболеваний у 
беременных

Зверев В.В., Костинов М.П., 
Новикова С.В.

Экспертный совет

Эволюция гормональной 
контрацепции с позиции 
экспертов

Прилепская В.Н., 
Тарасова М.А.

Секционное заседание

Инфекционно-воспали-
тельные заболевания 
в практике акушера-
гинеколога

Акимкин В.Г., Кузьмин В.Н., 
Байрамова Г.Р.

16:15–16:30 ПЕРЕРЫВ

16:30–18:00 Секционное заседание 
Современные методы 
функциональной диагно-
стики заболеваний 
репродуктивной системы

Демидов В.Н., Гус А.И., 
Гайлиш Ю.П.

Клинический практикум

Новые возможности 
фитотерапии с позиций 
клинической практики

Серов В.Н., 
Овсянникова Т.В., 
Ледина А.В.

Секционное заседание

Неврологическая 
патология у женщин

Генералов В.О., 
Клименченко Н.И., 
Цаллагова Е.В.

день
2
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XX Юбилейный Всероссийский Конгресс с международным участием
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20 марта, 3-й день
БОЛЬШОЙ ЗАЛ МАЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ

09:00–10:30 9:00–10:40  Юбилейное 
пленарное заседание 

Предраковые заболева-
ния и рак шейки матки. 
От диагностики и лече-
ния к профилактике

Прилепская В.Н.,  
Козаченко А.В.,  
Леваков С.А., Коган Е.А.

Секционное заседание

Актуальные вопросы  
гинекологической  
эндокринологии

Чернуха Г.Е.,  
Самойлова Т.Е., Балан В.Е.

Симпозиум

Дефицит магния  
при акушерско-гинеко-
логической патологии

Уварова Е.В.,  
Тетруашвили Н.К.

10:40–10:45 ПЕРЕРЫВ 10:30–10:45 ПЕРЕРЫВ 10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15 Пленарное заседание 
(продолжение) 

Заболевания шейки 
матки. Проблемы патоге-
неза, лечения и профи-
лактики

Козаченко В.П.,  
Оводенко Д.Л.

Секционное заседание 
(продолжение)

Актуальные вопросы  
гинекологической  
эндокринологии

Киселев В.И.,  
Чернуха Г.Е., Линева О.И.

10:40–12:30 

Секционное заседание

Беременность, экстраге-
нитальная патология, 
осложнения беременности

Макацария А.Д.,  
Кирющенков П.А.,  
Соколова Т.М.

12:15–13:00 ПЕРЕРЫВ 12:30–13:00 ПЕРЕРЫВ

13:00–14:30 Пленарное заседание 
(продолжение)

Заболевания шейки 
матки. Проблемы патоге-
неза, лечения и профи-
лактики

Качалина Т. С., Костава М.Н., 
Кузнецова И.А.

Коллоквиум 

Современные направ-
ления в диагностике и 
лечении воспалительных 
заболеваний органов ма-
лого таза

Прилепская В.Н.,  
Хрянин А.А.

13:00–14:40 

Секционное заседание 
(продолжение)

Беременность, экстраге-
нитальная патология, 
осложнения беременности

Серов В.Н., Шмаков Р.Г., 
Густоварова Т.А.

14:30–14:35 ПЕРЕРЫВ 14:30–14:45 ПЕРЕРЫВ 14:40–14:45 ПЕРЕРЫВ

14:45–16:15 14:35–16:20 

Пленарное заседание 

Нарушения влагалищно-
го биоценоза и методы 
его коррекции

Кира Е.Ф., Короткова Н.А., 
Кедрова А.Г.

Конференция 

Вирусные инфекции  
в акушерстве и гинеколо-
гии. Возможности меди-
каментозной терапии

Прилепская В.Н.,  
Костава М.Н., Ледина А.В.

Секционное заседание

Современные технологии 
в амбулаторной практике

Хилькевич Е.Г.,  
Жаркин Н.А.

16:25–16:30 ПЕРЕРЫВ 16:15–16:30 ПЕРЕРЫВ 16:15–16:30 ПЕРЕРЫВ

16:30–18:00 Секционное заседание 

Репродуктивное здоро-
вье женщины

Тихомиров А.Л,  
Мальцева Л.И.,  
Синчихин С.П.

Секционное заседание

Бесплодие.  
Вспомогательные репро-
дуктивные технологии

Калинина Е.А.,  
Серебренникова К.Г.,  
Пестрикова Т.Ю.

16:30–17:30 

Заседание членов Рос-
сийского общества по 
контрацепции и Ассоциа-
ции по патологии шейки 
матки и кольпоскопии

Прилепская В.Н., Абака-
рова П.Р., Костава М.Н. 

день
3
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4

21 марта, 4-й день
БОЛЬШОЙ ЗАЛ МАЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ

9:00–10:30 Секционное заседание

Восстановительные ме-
тоды лечения при раз-
личной гинекологической 
патологии.  Дисфункция 
тазового дна

Аполихина И.А., 
Доброхотова Ю.Э., 
Махмеджанова Ф.Н.

Секционное заседание

Проблемы ЭКО 
и бесплодие

Рудакова Е.Б., 
Андронова Н.В., 
Серебренникова К.Г.

Круглый стол 

Лабораторная диагности-
ка инфекционных забо-
леваний половых путей: 
современный взгляд 
на проблему

Трофимов Д.Ю., 
Мишакин А.Ю., 
Донников А.Е., 
Назарова Н.М.

10:30–10:45 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15 Секционное заседание

Климактерический 
синдром в вопросах 
и ответах

Ткаченко Л.В., Ледина А.В., 
Хашукоева А.З.

Секционное заседание

Терапевтическая служба 
– неотъемлемое звено 
в системе акушерско-
гинекологической 
помощи

Рунихина Н.К., 
Гарданова Ж.Р.

Пленарное заседание

Актуальные проблемы 
андрологии

Гамидов С.И., 
Овчинников Р.И., 
Попова А.Ю.

12:15–12:20 ПЕРЕРЫВ 12:15–12:30 ПЕРЕРЫВ

12:30–14:00 12:20–14:50

Мастер-класс: алгоритм 
диагностики патологии 
шейки матки

Костава М.Н., Коган Е.А.

Междисциплинарная 
сессия

Воспалительные 
заболевания органов 
малого таза как 
междисциплинарная 
проблема

Прилепская В.Н., 
Козлов Р.С., 
Гомберг М.А.

Секционное заседание

Восстановительные 
методы лечения 
при различной гинеколо-
гической патологии

Аполихина И.А., 
Доброхотова Ю.Э., 
Маланова Т.Б.

14:50–15:00 ПЕРЕРЫВ 14:00–15:00 ПЕРЕРЫВ 14:00–15:00 ПЕРЕРЫВ

БОЛЬШОЙ ЗАЛ 

15:00 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Принятие резолюции

Награждение участников



16

Амбулаторно-поликлиническая помощь – в эпицентре женского здоровья

XX Юбилейный Всероссийский Конгресс с международным участием
Н

А
У

Ч
Н

А
Я

 П
Р

О
Г

Р
А

М
М

А

1-й день
18 марта, вторник

Большой зал 

09:30-10:00 	 Открытие Конгресса. Музыкальное приветствие

10:00–12:20 	 Академическая сессия

Актуальные проблемы акушерства  
и гинекологии
Президиум: Адамян Л.В., Акимкин В.Г., Ашрафян Л.А., Баранова-Намазова Л.С.,  
Зверев В.В., Киселев В.И., Кира Е.Ф., Краснопольский В.И., Курцер М.А., 
Макацария А.Д., Попп М., Прилепская В.Н., Радзинский В.Е., Савельева Г.М., 
Серов В.Н., Сидорова И.С., Стрижаков А.Н., Сухих Г.Т., Филиппов О.С.

10:00 	 Сухих Г.Т.	 20 мин
Приветствие 

10:20 	 Филиппов О.С.	 20 мин
Состояние и перспективы развития акушерско-гинекологической  
помощи в России

10:40 	 Савельева Г.М.	 20 мин
Роль поликлинической службы в профилактике преждевременных родов

11:00 	 Стрижаков А.Н.	 20 мин
Ремоделирование шейки матки и преждевременные роды 

11:20 	 Адамян Л.В.	 20 мин
Реконструктивно-пластические операции у гинекологических больных 
перед ЭКО: за и против 

11:40 	 Макацария А.Д.	 20 мин 
Тромбофилии и неудачи ЭКО

12:00 	 Краснопольский В.И.                                                                        	 20 мин
Ближайшие перспективы вакцинопрофилактики рака шейки матки  
в рамках региональных программ

12:20–13:00 	 ПЕРЕРЫВ

день
1
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13:00–15:00  Академическая сессия (продолжение)

Актуальные проблемы акушерства 
и гинекологии 

13:00  Серов В.Н. 20 мин
Метаболический синдром и его роль в акушерстве и гинекологии

13:20  Курцер М.А. 20 мин
Причины и коррекция несостоятельности мышц тазового дна

13:40  М. Попп 20 мин 
Проблемы женского здоровья. Последние достижения в лечении 
гинекологических заболеваний

14:00 Сидорова И.С. 20 мин
Преэклампсия в центре внимания врача-практика 

14:20  Ашрафян Л.А.   20 мин 
Ранний канцерогенез как хроническое и системное заболевание

14:40 Баранова-Намазова Л.С.  20 мин
Девочки – девушки – женщины. Что нового в вакцинации? 

15:00–15:10 ПЕРЕРЫВ 

15:10–16:40 Пленарное заседание 

Избранные вопросы гинекологической 
эндокринологии
Председатели: Кузнецова И.В., Леваков С.А. 

 Кузнецова И.В. 20 мин
Психо-вегетативные расстройства, ассоциируемые с менструальным 
циклом 

 Леваков С.А. 20 мин
Эмпирическая терапия эндометриоза у молодых женщин 
 
Шилин Д.Е. 20 мин
Преимущества контрацепции с хлормадиноном 

Дискуссия / ответы на вопросы  30 мин

день
2
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16:40–18:00	 Секционное заседание

Сохранение здоровья женщины  
и ребенка: непрерывная связь  
во времени и пространстве
Председатели: Прилепская В.Н., Андреева Е.Н.

	 Прилепская В.Н.	 20 мин
От контрацепции к новой концепции 

	 Фофанова И.Ю.	 20 мин
Залог здоровой беременности: 2 этапа одного пути 

	 Андреева Е.Н.	 20 мин 
Фолатсодержащие контрацептивы и синдром поликистозных яичников 

	 Юренева С.В.	 20 мин 
Непрерывность контрацепции: нет мифов, есть реальность 

Дискуссия / ответы на вопросы 	 10 мин

18:00  	 Концерт

Академический Ансамбль песни  
и пляски Российской Армии имени  
А.В. Александрова

Фуршетдень
1
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2-й день
19 марта, среда

Большой зал 

09:00–10:30 Пленарное заседание

Актуальные проблемы организации 
акушерско-гинекологической помощи
Председатели: Радзинский В.Е., Шувалова Н.П., Кузьмин А.Л.

 Радзинский В.Е. 15 мин 
Амбулаторно-поликлиническая помощь. Ближайшие перспективы развития

 Шувалова М.П. 15 мин 
Трехуровневая система здравоохранения. Проблемы и перспективы 

 Мингалёва Н.В. 15 мин
Роль смотрового кабинета в диагностике заболеваний репродуктивной системы

 Фролова О.Г., Письменская Т.В. 15 мин
Снижение антенатальных потерь – важная задача амбулаторно-поли-
клинической помощи

 Кузьмин А.Л. 15 мин 
Правовые аспекты оказания медицинской помощи 

Дискуссия / ответы на вопросы 15 мин

10:30–10:45 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15 Секционное заседание

Репродуктивное здоровье женщины: 
неотложные проблемы
Председатели: Прилепская В.Н., Ерофеева Л.В.

 Прилепская В.Н. 20 мин
Репродуктивное здоровье и контрацепция. Когда нужна неотложная помощь?

 Уварова Е.В. 20 мин
Береги здоровье с детства 

 Ерофеева Л.В. 20 мин
Консультирование и клиническая практика. Роль врача 

Дискуссия / ответы на вопросы  30 мин 

12:15–13:00  ПЕРЕРЫВ

день
2
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13:00–14:30 	 Секционное заседание 

Инфекции, передаваемые половым путем, 
с позиций доказательной медицины
Председатели: Долгушина Н.В., Межевитинова Е.А., Мирзабалаева А.К.
 	
Долгушина Н.В.	 15 мин
Зачем врачу доказательная медицина?

	 Буданов П.В.	 15 мин
Прагматичный подход к мониторингу генитальных инфекций 

	 Кисина В.И.	 15 мин
Хламидийная инфекция. Рациональный выбор антибактериального  
препарата с позиции доказательной медицины

	 Мирзабалаева А.К.	 15 мин
Проблема инфекционных вульвовагинитов и доказательная медицина

	 Межевитинова Е.А.	 15 мин 
Бактериальный вагиноз. Успехи в диагностике и лечении 

Дискуссия / ответы на вопросы	 15 мин

14:30–14:45	 ПЕРЕРЫВ

14:45–16:15	 Секционное заседание

Новые технологии в профилактике 
инфекционных заболеваний  
у беременных
Председатели: Зверев В.В., Костинов М.П., Новикова С.В. 

	 Зверев В.В., Костинов М.П.	 15 мин
Современные взгляды на профилактику респираторных инфекций у беременных 

	 Черданцев А.П., Пахомов Д.В.	 15 мин
Международные и российские рекомендации по вакцинопрофилактике 
гриппа у беременных 

	 Васильева Г.В., Новикова С.В., Цивцивадзе Е.Б.	 15 мин
Значение микробных пептидов в формировании иммунной системы  
слизистых у рожениц 

	 Шмитько А.Д., Бочарова И.И., Костинов М.П.	 15 мин
Состояние иммунной прослойки к вирусу кори среди беременных  
и факторы, влияющие на трансплацентарную передачу антител 

	 Мещерякова А.К., Магаршак О.О., Сависько А.А.	 15 мин
Особенности местного иммунитета и микробиоценоза слизистых  
носоглотки у беременных, пути коррекции их нарушений

день
2
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Дискуссия / ответы на вопросы  15 мин 

16:15–16:30 ПЕРЕРЫВ

16:30–18:00  Секционное заседание

Современные методы функциональной 
диагностики заболеваний 
репродуктивной системы
Председатели: Демидов В.Н., Гус А.И., Гайлиш Ю.П. 

 Демидов В.Н. 15 мин
Интеллектуальный антенатальный монитор. Первый опыт использования

 Девицкий А.А. 15 мин
Дифференциальная ультразвуковая диагностика доброкачественных 
и злокачественных узлов миометрия

 Лазарева И.Ф., Мельников В.Н. 15 мин
Средовые детерминанты показателей холтеровского мониторирования 

 Гус А.И. 15 мин
Современные аспекты ультразвуковой диагностики синдрома поликис-
тозных яичников

 Луньков С.С., Гайлиш Ю.П., Пирогова М.С., Гус А.И. 15 мин
Возможности элластографии в дифдиагностике объемных образований 
молочной железы 

Дискуссия / ответы на вопросы  15 мин

малый зал 

09:00–10:30  Семинар

Вульвовагиниты различной этиологии: 
от дифференциальной диагностики 
к лечению 
Председатели: Прилепская В.Н., Боровкова Е.И.

 Межевитинова Е.А. 20 мин
Вагиниты. Клинико-диагностические критерии

 Костава М.Н. 20 мин 
Дифференциальная диагностика вагинитов различной этиологии 
с применением кольпоскопии

день
2



22

Амбулаторно-поликлиническая помощь – в эпицентре женского здоровья

XX Юбилейный Всероссийский Конгресс с международным участием
Н

А
У

Ч
Н

А
Я

 П
Р

О
Г

Р
А

М
М

А

	 Боровкова Е.И.	 20 мин
Принципы лечения воспалительных заболеваний нижнего отдела  
репродуктивного тракта

	 Прилепская В.Н.	 20 мин
Лечение вульвовагинитов. Стартовая и базовая терапия

Дискуссия / ответы на вопросы	 10 мин

10:30–10:45 	 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15	 Школа клинициста 

Успешная беременность.  
Возможности и перспективы
Председатель: Серов В.Н.

	 Серов В.Н.	 20 мин
Современные подходы к ведению ранних сроков беременности.  
Как снизить риски поздних осложнений? 

	 Тетруашвили Н.К.	 20 мин
Ведение пациенток с привычным выкидышем в амбулаторных условиях. 
Принципы терапии 

	 Ших Е.В.	 20 мин
Клинико-фармакологические аспекты применения гестагенов во время 
беременности

Дискуссия / ответы на вопросы 	 30 мин

12:15–13:00 	 ПЕРЕРЫВ

13:00–14:30 	 Обучающий семинар 

Папилломавирусная инфекция: 
проблемы и решения
Председатели: Назарова Н.М., Хрянин А.А. 

	 Хрянин А.А.	 20 мин
Практические аспекты лабораторной диагностики папилломавирусной  
инфекции 

	 Кедрова А.Г.	 20 мин
Клинические аспекты интраэпителиальных поражений низкой степени 

	 Назарова Н.М.	 20 мин
Персистирующая папилломавирусная инфекция и CIN-тактика действий 

день
2
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 Довлетханова Э.Р. 20 мин
Медикаментозное лечение заболеваний, ассоциированных с ПВИ: 
состояние проблемы

Дискуссия / ответы на вопросы  10 мин

14:30–14:45 ПЕРЕРЫВ

14:45–16:15 Экспертный совет 

Эволюция гормональной контрацепции 
с позиции экспертов 
Председатели: Прилепская В.Н., Тарасова М.А.

 Прилепская В.Н. 20 мин
Гормональная контрацепция: о новом и только

 Подзолкова Н.М. 20 мин
Особенности контроля менструального цикла при применении гормо-
нальной контрацепции

 Тихомиров А.Л. 20 мин
Современная гормональная контрацепция в сохранении женского 
репродуктивного здоровья

 Тарасова М.А. 20 мин
Профилактические и лечебные эффекты вагинальной рилизинг-
системы у женщин после 35 лет 

Презентация книги В.Н. Прилепской «Гормональная контрацепция» 
(клинические лекции)  10 мин

16:15–16:30  ПЕРЕРЫВ

16:30–18:00 Клинический практикум 

Новые возможности фитотерапии 
с позиций клинической практики
Председатели: Серов В.Н., Овсянникова Т.В., Ледина А.В.

 Прилепская В.Н. 20 мин
Негормональное лечение гормональных нарушений

 Серов В.Н. 20 мин
Лечение и профилактика инфекций мочевых путей у беременных

 Овсянникова Т.В. 20 мин
Дифференцированные подходы к лечению функциональной 
гиперпролактинемии

день
2
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	 Ледина А.В.	 20 мин
Предменструальный синдром: качество жизни женщин, принципы  
дифференцированной терапии

Дискуссия / ответы на вопросы 	 10 мин

Синий зал 

09:00–10:30	 Дискуссионный клуб 

Заместительная гормональная терапия: 
дискуссия терапевта, кардиолога  
и гинеколога
Председатели: Верткин А.Л., Кузнецова И.В.

	 Верткин А.Л.	 20 мин
Заместительная гормональная терапия: дискуссия терапевта,  
кардиолога, гинеколога 

	 Мычка В.Б.	 20 мин
Женское сердце – в гармонии с гормонами

	 Кузнецова И.В.	 20 мин
Аспекты безопасной ЗГТ от менопаузального перехода до постменопаузы 

Дискуссия / ответы на вопросы 	 30 мин

10:30–10:45	 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15	 Тематический семинар 

Эндометриоз и аномальные маточные 
кровотечения: современная стратегия 
сохранения здоровья женщины
Председатели: Уварова Е.В., Андреева Е.Н.

	 Уварова Е.В.	 20 мин
Ранняя диагностика, стартовое лечение и мониторинг девушек с дисме-
норей и метроррагией

	 Андреева Е.Н.	 20 мин
Проблемы менометроррагии. Особенности дифференциальной диагно-
стики и ведения женщин

	 Стеняева Н.Н.	 20 мин
Женщины с патологией менструального цикла и проблемы сексуальности

Дискуссия / ответы на вопросы	 30 мин

день
2
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12:15–13:00 ПЕРЕРЫВ

13:00–14:20 Обучающий семинар 

Старые проблемы – новые решения 
(в помощь врачу-практику) 
Председатели: Кира Е.Ф.

 Кира Е.Ф. 20 мин
Микробиоценоз влагалища и его коррекция – доказанное и сомнитель-
ное. Итоги многоцентровых клинических исследований

 Кедрова А.Г. 20 мин
Миома матки – выбор безоперационной тактики 

 Летяева О.И. 20 мин 
Лечение хронического рецидивирующего вульвовагинального кандидоза

Дискуссия / ответы на вопросы  20 мин

14:20–14:35 Клиническая лекция 
 Шахова М.А. 15 мин

Ведение беременности после программ ВРТ

14:35–14:45 ПЕРЕРЫВ

14:45–16:15  Секционное заседание 

Инфекционно-воспалительные 
заболевания в практике 
акушера-гинеколога
Председатели: Акимкин В.Г., Кузьмин В.Н., Байрамова Г.Р.

 Акимкин В.Г. 15 мин
Проблема инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи: 
рациональные пути решения

 Тихомиров А.Л. 15 мин
Современные подходы к лечению воспалительных заболеваний органов 
малого таза в амбулаторно-гинекологической практике

 Кузьмин В.Н. 15 мин
Инфекционно-воспалительные заболевания. Рациональный выбор 
антибактериальной терапии 

 Уткин Е.В. 15 мин
Хронический сальпингоофорит. Принципы реабилитации пациенток 
с применением контрацептивных гормонов

день
2
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	 Байрамова Г.Р.	 15 мин
Роль иммуномодуляторов в лечении хронических цервицитов

Дискуссия / ответы на вопросы 	 15 мин

16:15–16:30 	 ПЕРЕРЫВ

16:30–18:00	 Секционное заседание

Неврологическая патология у женщин
Председатели: Генералов В.О., Клименченко Н.И., Цаллагова Е.В.

	 Генералов В.О.	 15 мин
Принципы и алгоритмы ведения беременности и родов у женщин  
с различными формами эпилепсии 

	 Клименченко Н.И.	 15 мин
Коморбидная акушерская патология у женщин с эпилепсией

	 Цаллагова Е.В.	 15 мин
Эндогенные и ятрогенные формы ожирения

	 Орехов А.Б., Генералов В.О.	 10 мин
Профилактика и лечение венозных церебральных дисциркуляций  
и церебральных венозных тромбозов у беременных

	 Садыков Т.Р., Амчеславская Е.В., Горданова Ж.Р.	 10 мин
Тератогенные эффекты противосудорожной терапии, тактика лечения 
эпилепсии при беременности

	 Горданова Ж.Р.	 15 мин
Реализация репродуктивной функции как фактор социальной реабили-
тации женщин с эпилепсией

Дискуссия / ответы на вопросы 	 10 мин

день
2
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3-й день
20 марта, четверг

Большой зал 

09:00–10:40 Юбилейное пленарное заседание

Предраковые заболевания 
и рак шейки матки. От диагностики 
и лечения к профилактике
Председатели: Прилепская В.Н., Козаченко А.В., Леваков С.А., Коган Е.А. 

Приветствия  15 мин

 Прилепская В.Н. 15 мин
Вакцинопрофилактика ПВИ и рака шейки матки: расширение горизонтов

 Назарова Н.М. 10 мин
Современные направления в диагностике ВПЧ-ассоциированного рака 

 Коган Е.А. 15 мин
Онкомаркеры в диагностике CIN и рака шейки матки. Дискуссионные вопросы 

 Трофимов Д.Ю., Донников А.Е. 15 мин 
Роль молекулярно-биологических методов в профилактике рака шейки матки 

 Козаченко А.В. 15 мин
Современные методы лечения CIN-III как профилактика инвазивного 
рака шейки матки 

 Леваков С.А. 15 мин 
Рак шейки матки. Можно ли сохранить репродуктивное здоровье? 

10:40-10:45 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15 Пленарное заседание (продолжение) 

Заболевания шейки матки. Проблемы 
патогенеза, лечения и профилактики
Председатели: Козаченко В.П., Оводенко Д.Л. 

 Козаченко В.П. 15 мин
Проблема рака шейки матки и пути её решения

 Короленкова Л.И. 15 мин
Как не пропустить ранние формы рака шейки матки? Клинико-морфо-
логическая концепция цервикального канцерогенеза

день
3
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	 Оводенко Д.Л., Хабас Г.Н., Кушлинский Д.Н., Коршунов А.А.,  
	 Санникова М.В.	 15 мин 

Возможности лапароскопического лечения пациенток с онкогинеколо-
гическими заболеваниями

	 Мингалева Н.В.	 15 мин
Место CIN в структуре патологии шейки матки

Дискуссия / ответы на вопросы	 30 мин

12:15–13:00	 ПЕРЕРЫВ

13:00–14:30	 Пленарное заседание (продолжение)

Заболевания шейки матки. Проблемы 
патогенеза, лечения и профилактики 
Председатели: Качалина Т.С., Костава М.Н., Кузнецова И.А. 

	 Кузнецова И.А., Боровкова Л.В., Качалина Т.С.	 15 мин
Новый алгоритм обследования женщин с заболеваниями шейки матки 

	 Костава М.Н.	 15 мин
Повышение эффективности деструктивных методов лечения патологии  
шейки матки 

	 Ковчур П.И.	 15 мин
Иммунологические и молекулярно-генетические аспекты преинвазив-
ного рака шейки матки. Особенности иммунотерапии

	 Качалина О.В., Качалина Т.С., Каткова Н.Ю. и др.	 15 мин 
Анализ адекватности диагностики цервикальной патологии в Нижего-
родской области. Пути решения проблемы 

	 Белая Ю.М., Зароченцева Н.В.	 15 мин
Аногенитальные кондиломы у девочек в Московской области.  
Диагностика, клиника, тактика ведения

Дискуссия / ответы на вопросы 	 15 мин 

14:30–14:35	 ПЕРЕРЫВ

день
3
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14:35–16:20 Пленарное заседание 

Нарушения влагалищного биоценоза 
и методы его коррекции
Председатели: Кира Е.Ф., Короткова Н.А., Кедрова А.Г.

 Бондаренко К.Р. 15 мин
Вагинальный биоценоз в норме и патологии: новый взгляд на проблему

 Кедрова А.Г. 15 мин
Возможности ранней диагностики и реабилитации нарушений влага-
лищного биотопа 

 Кира Е.Ф. 15 мин
Вагиноз и вагинит: что общего, в чём разница? 

 Байрамова Г.Р. 15 мин
Вульвовагинальный кандидоз. Особенности микробиоценоза влагалища

 Короткова Н.А. 15 мин
Беременность и биоценоз влагалища 

 Васильева Т.П., Малышкина А.И., Бойко Е.Л. 15 мин
Эффективность препаратов с противовирусной активностью в лечении 
микст-инфекций

Дискуссия / ответы на вопросы  15 мин

16:25–16:30 ПЕРЕРЫВ

16:30–18:00 Секционное заседание

Репродуктивное здоровье женщины
Председатели: Тихомиров А.Л., Мальцева Л.И., Синчихин С.П.

 Ёлгина С.И. 15 мин
Репродуктивная система недоношенных девочек к моменту рождения

 Мальцева Л.И. 15 мин
Репродуктивное здоровье женщин и витамин Д 

 Ткаченко Л.В. 15 мин
Проблемы репродуктивного здоровья женщин с ПМС: 
есть ли выход из кризиса?

 Синчихин С.П. 15 мин 
Перспективы раннего медикаментозного лечения миомы матки

 Тихомиров А.Л. 15 мин
Роль предоперационной терапии в органосохраняющем лечении 
миомы матки 

Дискуссия / ответы на вопросы  15 мин

день
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Малый зал 

09:00–10:30	 Секционное заседание

Актуальные вопросы гинекологической 
эндокринологии
Председатели: Чернуха Г.Е., Самойлова Т.Е., Балан В.Е.

	 Чернуха Г.Е.	 15 мин
Диагностика и лечение СПКЯ с позиций международных рекомендаций

	 Самойлова Т.Е.	 15 мин
Перспективы применения селективных модуляторов прогестероновых 
рецепторов в лечении заболеваний матки и молочных желез

	 Балан В.Е.	 15 мин
Кардиометаболические расстройства и онкологические риски ЗГТ

	 Зайдиева Я.З.	 15 мин
Акромегалия. Взгляд гинеколога

	 Марченко Л.А.	 15 мин
Спорные вопросы диагностики и лечения недостаточности лютеиновой фазы 

Дискуссия / ответы на вопросы 	 15 мин

10:30–10:45	 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15	 Секционное заседание (продолжение)

Актуальные вопросы гинекологической 
эндокринологии 
Председатели: Киселев В.И., Чернуха Г.Е., Линева О.И.

	 Киселев В.И.	 15 мин
Мультитаргетная терапия гиперпластических процессов органов жен-
ской репродуктивной системы

	 Андреева М.В., Гладкова Н.А.	 15 мин
Тактика ведения больных с климактерическим синдромом в амбулаторно- 
поликлинических условиях

	 Татарова Н.А., Гаврилова Н.П.	 15 мин
Персонализация терапии климактерических расстройств у женщин  
с метаболическим синдромом 

	 Линева О.И., Портянникова Н.П.	 15 мин
Межменструальный болевой синдром: лечебные аспекты гормональной контрацепции 

	 Орлова О.Р.	 15 мин
Мышечный спазм в гинекологии: возможности лечения ботулотоксином

день
3
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Дискуссия / ответы на вопросы  15 мин 

12:15–13:00 ПЕРЕРЫВ

13:00–14:30 Коллоквиум 

Современные направления в диагностике 
и лечении воспалительных заболеваний 
органов малого таза
Председатели: Прилепская В.Н., Хрянин А.А.

 Прилепская В.Н. 20 мин
К вопросу о воспалительных заболеваниях органов малого таза у женщин

 Фофанова И.Ю. 20 мин
Уреаплазменная инфекция вне и во время беременности 

 Довлетханова Э.Р. 20 мин 
Клиника, диагностика и лечение хламидийной инфекции 

 Хрянин А.А. 20 мин
Выбор антибактериального лекарственного средства для лечения ИППП

Дискуссия / ответы на вопросы  10 мин

14:30–14:45  ПЕРЕРЫВ

14:45–16:15  Конференция 

Вирусные инфекции в акушерстве 
и гинекологии. Возможности 
медикаментозной терапии 
Председатели: Прилепская В.Н., Костава М.Н., Ледина А.В.

 Прилепская В.Н. 20 мин
Заболевания, ассоциированные с ПВИ

 Костава М.Н. 20 мин
Кондиломы влагалища и вульвы. Диагностика и лечение 

 Абакарова П.Р. 20 мин
Генитальный герпес. Возможности терапии

 Ледина А.В. 20 мин
Беременность и ЦМВИ 

Дискуссия / ответы на вопросы 10 мин

16:15–16:30 ПЕРЕРЫВ

день
3



32

Амбулаторно-поликлиническая помощь – в эпицентре женского здоровья

XX Юбилейный Всероссийский Конгресс с международным участием
Н

А
У

Ч
Н

А
Я

 П
Р

О
Г

Р
А

М
М

А

16:30–18:00	 Секционное заседание

Бесплодие. Вспомогательные 
репродуктивные технологии 
Председатели: Калинина Е.А., Серебренникова К.Г., Пестрикова Т.Ю.

	 Серебренникова К.Г., Аглямова Д.Р.	 15 мин
Амбулаторно-поликлинические основы подготовки к программе ВРТ  
пациенток с патологией шейки матки

	 Геворкян М.А.	 15 мин
Супрессивная терапия в лечении пациенток с бесплодием и наружным 
генитальным эндометриозом

	 Бойко Е.Л., Малышкина А.И., Фетисова И.Н.	 15 мин
Наследственные факторы риска нарушений репродуктивной функции  
в супружеской паре

	 Пестрикова Т.Ю., Порубова Я.П.	 15 мин
Частота наследственных тромбофилий у пациенток с различными  
факторами бесплодия

	 Шнейдерман М.Г., Калинина Е.А., Абубакиров А.Н. и др.	 15 мин
О новой технологии оптимизации имплантации эмбриона в процессе ЭКО

	 Алиева К.У., Калинина Е.А. 
Современные аспекты подготовки эндометрия в программах ВРТ

Дискуссия / ответы на вопросы 	 15 мин

Синий зал 

09:00–10:30	 Симпозиум 

Дефицит магния при акушерско-
гинекологической патологии
Председатели: Уварова Е.В., Тетруашвили Н.К.

	 Уварова Е.В.	 20 мин 
Расстройства менструации и дефицит магния у подростков 

	 Тетруашвили Н.К.	 20 мин
Профилактика дефицита магния у пациенток с осложненным течением беременности 

	 Межевитинова Е.А.	 20 мин
Предменструальный синдром через призму дефицита магния

	 Акарачкова Е.С.	 20 мин
Взгляд невролога на психовегетативные нарушения у женщин в климактерии

Дискуссия / ответы на вопросы	 10 мин

день
3
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10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ

10:40–12:30 Секционное заседание

Беременность, экстрагенитальная 
патология, осложнения беременности 
Председатели: Макацария А.Д., Кирющенков П.А., Соколова Т.М.

 Макацария А.Д. 15 мин
Тромботические микроангиопатии и осложнения беременности

 Суханова Г.А. 15 мин
Гиперкоагуляционный синдром у беременных

 Павлович С.В. 15 мин
Современные аспекты профилактики и лечения анемии у беременных

 Соколова Т.М. 15 мин
Сердечно-сосудистые болезни и беременность: опыт успешного сотруд-
ничества с кардиохирургами

 Озолиня Л.А. 15 мин
Предгравидарная подготовка пациенток с гиперкоагуляционными нару-
шениями гемостаза и гипергомоцистеинемией 

 Бахарева И.В. 15 мин
Место, роль и значимость антиоксидантов в терапии невынашивания

 Абдурахманова Р.А. 15 мин
Течение и ведение беременности, осложненной гестозом 

Дискуссия / ответы на вопросы 5 мин

12:30–13:00 ПЕРЕРЫВ 

13:00–14:40 Секционное заседание (продолжение)

Беременность, экстрагенитальная 
патология, осложнения беременности 
Председатели: Серов В.Н., Шмаков Р.Г., Густоварова Т.А.

 Никифоровский Н.К., Покусаева В.Н. 15 мин
Увеличение массы тела при беременности у женщин, предрасположен-
ных к ожирению

 Татарова Н.А., Шаманина М.В., Сохадзе Х.С. 15 мин
Прогнозирование и профилактика депрессивных состояний у женщин 
в послеродовом периоде с эндокринной патологией 

 Густоварова Т.А. 15 мин
Возможно ли повысить частоту вагинальных родов у женщин с рубцом 
на матке: дискуссионные вопросы 

день
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	 Омаров Н.С.	 15 мин 
Исходы беременности и родов при патологии пуповины

	 Шеманаева Т.В., Воеводин С.М.	 15 мин 
Современный взгляд на проблему внутриутробной инфекции 

	 Шмаков Р.Г.	 15 мин
Ведение беременности при онкозаболеваниях

Дискуссия / ответы на вопросы 	 10 мин

14:40–14:45	 ПЕРЕРЫВ

14:45–16:15	 Секционное заседание

Современные технологии  
в амбулаторной практике 
Председатели: Хилькевич Е.Г., Жаркин Н.А.

	 Жаркин Н.А.	 15 мин 
Стационарзамещающие и санаторные технологии в женской консульта-
ции: итоги и перспективы

	 Телегина И.В.	 15 мин 
Применение офисной гистероскопии при оценке состояния рубца на 
матке после операции кесарева сечения 

	 Ключаров И.В.	 15 мин 
Амбулаторная гистероскопия в ежедневной практике гинеколога: только 
диагностика или оперативное лечение?

	 Аминодова И.П., Посисеева Л.В.	 15 мин
Фотодинамическая терапия в лечении ВПЧ-ассоциированных заболева-
ний шейки матки 

	 Хилькевич Е.Г., Чупрынин В.Д., Мельников М.В.	 15 мин
Диагностика инфильтративного эндометриоза

Дискуссия / ответы на вопросы 	 15 мин 

16:15–16:30	 ПЕРЕРЫВ

16:30–17:30	 Заседание членов Российского общества по контрацепции  
	 и Ассоциации по патологии шейки матки и кольпоскопии 

Прилепская В.Н., Костава М.Н., Абакарова П.Р. 

Организационные вопросы
Награждения 
Перспективы сотрудничества

день
3
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4-й день
21 марта, пятница

Большой зал

09:00–10:30 Секционное заседание 

Восстановительные методы лечения 
при различной гинекологической 
патологии. Дисфункция тазового дна 
Председатели: Аполихина И.А., Доброхотова Ю.Э., Махмеджанова Ф.Н.

 Аполихина И.А. 15 мин
Малоинвазивные лазерные технологии в эстетической гинекологии

 Горбунова Е.А. 15 мин
Инновационные методы диагностики и лечения вульвовагинальной 
атрофии у женщин

 Доброхотова Ю.Э., Ильина И.Ю. 15 мин
Дисплазия соединительной ткани и пролапс гениталий как звенья 
одной цепи

 Махмеджанова Ф.Н., Тетерина Т.А. 15 мин
Дифференцированные подходы к ведению хронических циститов 
и гиперактивного мочевого пузыря

Дискуссия / ответы на вопросы  30 мин 

10:30–10:45 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15 Секционное заседание 

Климактерический синдром 
в вопросах и ответах
Председатели: Ткаченко Л.В., Ледина А.В., Хашукоева А.З.

 Свиридова Н.И., Ткаченко Л.В. 15 мин
Дифференцированный подход к лечению гиперпластических процессов 
эндометрия в перименопаузе

 Прилепская В.Н. 15 мин
Климактерический синдром и магний. Есть ли взаимосвязь? 

 Хашукоева А.З. 15 мин
Лечение дистрофических и атрофических процессов вульвы методом 
фотодинамической терапии. Какова эффективность?

день
4
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	 Юренева С.В.	 15 мин
Климактерический синдром. Каковы возможности негормональной  
терапии?

	 Ледина А.В.	 15 мин
Лечение атрофических процессов урогенитального тракта в постмено-
паузе, есть ли выбор? 

Дискуссия / ответы на вопросы 	 15 мин

12:15–12:20	 ПЕРЕРЫВ

12:20–14:50 	 Мастер-класс:  
	 алгоритм диагностики патологии  
	 шейки матки

Модераторы: Костава М.Н., Коган Е.А.

Малый зал

09:00–10:30	 Секционное заседание

Проблемы ЭКО и бесплодие
Председатели: Рудакова Е.Б., Андронова Н.В., Серебренникова К.Г.

	 Рудакова Е.Б., Стрижова Т.В., Трубникова О.Б., Замаховская Л.Ю.	 15 мин 
Экстракорпоральное оплодотворение у пациенток с кистами яичников

	 Серебренникова К.Г., Ванке Е.С.	 15 мин
Оценка состояния эндометрия у пациенток с оперированными яичника-
ми в программах ВРТ 

	 Андронова Н.В., Зарецкая Н.В., Ходжаева З.С.	 15 мин
Медико-генетическое консультирование супружеских пар, отягощенных 
носительством сбалансированных хромосомных перестроек

	 Шнейдерман М.Г.	 15 мин
Лечение тонкого эндометрия и оптимизация имплантации эмбриона  
в процессе процедуры ЭКО: новый подход к лечению бесплодия

	 Шамугия Н.Л.	 15 мин
Контролируемая стимуляция суперовуляции при эндокринном беспло-
дии в условиях амбулаторно-поликлинического звена 

Дискуссия / ответы на вопросы 	 15 мин

10:30–10:45	 ПЕРЕРЫВ

день
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10:45–12:15 Секционное заседание

Терапевтическая служба – 
неотъемлемое звено в системе 
акушерско-гинекологической помощи
Председатели: Рунихина Н.К., Гарданова Ж.Р.

 Рунихина Н.К. 15 мин
Гипертензивные осложнения беременности: терапевтические аспекты

 Гарданова Ж.Р. 15 мин
Когнитивный статус у беременных с артериальной гипертензией

 Шарашкина Н.В. 15 мин
Стратификация риска тромбоэмболических осложнений при беременности

 Сазонова А.И. 15 мин
Гестационный сахарный диабет: жесткие критерии – благоприятный 
прогноз?

 Есаян Р.М. 10 мин
Сравнительная характеристика течения и исходов беременных 
при сахарном диабете 1 типа на различных режимах инсулинотерапии

 Колегаева О.И. 10 мин
Заболевания щитовидной железы у беременных

Дискуссия / ответы на вопросы  10 мин

12:15–12:20 ПЕРЕРЫВ

12:30–14:00 Междисциплинарная сессия 

Воспалительные заболевания органов 
малого таза как междисциплинарная 
проблема
Председатели: Прилепская В.Н., Козлов Р.С., Гомберг М.А.

 Прилепская В.Н. (акушер-гинеколог) 20 мин
Хламидийная инфекция и репродуктивное здоровье женщины

 Козлов Р.С. (клинический фармаколог) 20 мин
Современные реалии выбора антибактериального препарата в гинекологии

 Гомберг М.А. (дерматовенеролог) 20 мин
Европейские рекомендации по лечению воспалительных заболеваний 
органов малого таза: что нового

Дискуссия в вопросах и ответах  30 мин 

день
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Синий зал 

09:00–10:30	 Круглый стол

Лабораторная диагностика 
инфекционных заболеваний  
половых путей: современный  
взгляд на проблему
Председатели: Трофимов Д.Ю., Мишакин А.Ю., Донников А.Е., Назарова Н.М. 

	 Мишакин А.Ю.	 15 мин
Возможности лабораторной диагностики для акушера-гинеколога:  
сегодня и завтра

	 Уварова Е.В.	 15 мин 
Диагностические алгоритмы и трактовка полученных результатов обсле-
дования девочек в период раннего детства 

	 Донников А.Е., Назарова Н.М.	 15 мин
Принципы и методы лабораторной диагностики инфекционной патоло-
гии: диалог врача лабораторной диагностики и клинициста

	 Абакарова П.Р.	 15 мин
Скрининг и его значение в диагностике папилломавирусных заболеваний

	 Аполихина И.А.	 15 мин
Заболевания шейки матки, урогенитальные и сексуальные расстройства:  
есть ли точка отсчета?

Дискуссия / ответы на вопросы	 15 мин

10:30–10:45	 ПЕРЕРЫВ

10:45–12:15	 Пленарное заседание

Актуальные проблемы андрологии
Председатели: Гамидов С.И., Овчинников Р.И., Попова А.Ю.

	 Гамидов С.И.	 15 мин
Аспекты патогенеза, диагностики и лечения эректильной дисфункции 
у больных с метаболическим синдромом

	 Овчинников Р.И.	 15 мин
Что нового в лечении вено-окклюзивной эректильной дисфункции? 

	 Гамидов С.И.	 15 мин
Дифференцированный подход к терапии гипогонадизма у мужчин 

день
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 Попова А.Ю. 15 мин
Способы увеличения эффективности результатов ВРТ 
у больных с азооспермией 

 Овчинников Р.И. 15 мин
Варикоцеле: секс, бесплодие, тестостерон. Выход из тупика 

Дискуссия / ответы на вопросы  15 мин

12:15–12:30 ПЕРЕРЫВ

12:30–14:00 Секционное заседание 

Восстановительные методы 
лечения при различной 
гинекологической патологии
Председатели: Аполихина И.А., Доброхотова Ю.Э., Маланова Т.Б.

 Аполихина И.А. 15 мин 
Инновационные методы лечения рецидивирующих вульвовагинальных 
кандидозов 

 Горбунова Е.А., Доброхотова Ю.Э. 15 мин
Патогенетическое ведение женщин, страдающих аденомиозом

 Аполихина И.А., Горбунова Е.А. 15 мин
Что реально, что надуманно, а что перспективно в диагностике и лече-
нии остроконечных кондилом? 

 Ипатова М.В. 15 мин
Современная восстановительная физиотерапия: основные направления 
в сохранении репродуктивной перспективы 

 Маланова Т.Б.  15 мин
Эндометриоз и физические факторы: возможности немедикаментозного 
лечения 

Дискуссия / ответы на вопросы  15 мин

15:00  Большой зал

Закрытие Конгресса

Принятие резолюции

Награждение участников

день
4
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