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10:00–13:10	 Открытие Всероссийской конференции с международ-
ным участием по гинекологической эндокринологии 
и менопаузе «Гормонально-ассоциированные забо-
левания репродуктивной системы: от новых научных 
концепций к тактике ведения». 

	 Президиум: Сухих Г.Т., Сметник В.П., Чернуха Г.Е., 
Boschitsch Е., de Villiers T., Адамян Л.В., Ашрафян Л.А.,  
Дегтярев Д.Н., Макацария А.Д., Кан Н.Е., Киселев В.И.,  
Колесникова Л.И., Серов В.Н., Прилепская В.Н. 

10:00–10:30	 Академик РАН Сухих Г.Т. (Москва) 
Открытие конференции

10:30–10:50	 Академик РАН Серов В.Н. (Москва)
	 Онкопатология и репродукция

10:50–11:10	 Академик РАН Адамян Л.В. (Москва) 
Современные подходы к восстановлению репродуктив-
ной функции у больных с гинекологической патологией 
перед ЭКО

11:10–11:30	 Член-корр. РАН Киселев В.И. (Москва)
	 Управление дифференцировкой стволовых клеток –  

новая стратегия в лечении эпигенетических процессов

11:30–11:50	 Член-корр. РАН Ашрафян Л.А. (Москва)
	 Ранний канцерогенез и профилактика рака органов  

женской репродуктивной системы

11:50–12:20	 Prof. Ewald Boschitsch (Австрия) 
	 Преждевременная недостаточность яичников

12:20–12:40	 Член-корр. РАН Макацария А.Д. (Москва)
	 Основные принципы безопасного применения 

антикоагулянтов в гинекологической практике

12:40–13:10	 Prof. Ewald Boschitsch (Австрия)
	 Влияние трансдермального эстрадиола и перорального 

прогестерона на сердечно-сосудистую систему

13:10–14:00	 Перерыв

14:00–16:20	 Пленарное заседание  
«Новые научные взгляды на эндометриоидную болезнь» 

	 Председатели: академик РАН Адамян Л.В., проф. Попов А.А.

14:00–14:20	 Академик РАН Адамян Л.В. (Москва)
	 Эндометриоз, аденомиоз, миома матки – 
	 дискуссионные вопросы

14:20–14:40	 Проф. Коган Е.А. (Москва)
	 Молекулярная патология и клеточная биология  

эндометриоза

14:40–15:00	 Калабухова Е.А. (Москва)
	 МРТ в диагностике и дифференциальной диагностике 
	 различных форм эндометриоза

15:00–15:20	 Проф. Чернуха Г.Е. (Москва)
	 Эндометриоз: зачем, когда, кого и как лечить? 

15:20–15:40	 Проф. Леваков С.А. (Москва)
	 Хирургические методы сохранения фертильности 
	 у больных эндометриозом

15:40–16:00	 Проф. Попов А.А. (Москва)
	 Эндометриома – что нового к 2014?

16:00–16:20	 Проф. Шахова М.А. (Москва)
	 Эндометриоз и ЭКО

16:20–16:30	 Перерыв

28 октября (1-й день)	 вторник
Большой конференц-зал на втором этаже

28 октября (1-й день)	 вторник

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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16:30–17:50	 Секционное заседание «Гормональная контрацепция — 
пути решения важнейших проблем» 

	 Председатели: проф. Прилепская В.Н., проф. Чернуха Г.Е.

16:30–16:50	 Проф. Прилепская В.П. (Москва) 
Эволюция гормональной контрацепции

16:50–17:10	 Проф. Кузнецова И.В. (Москва)
	 Индивидуальный выбор гормональной контрацепции 
	 с позиции «польза-риск»

17:10–17:30	 Проф. Долгушина Н.В. (Москва) 
	 Риск тромботических осложнений на фоне КОК

17:30–17:50	 Проф. Демидова М.А. (Москва) 
	 Оригинальные препараты и дженерики в контрацепции – 
	 взгляд клинического фармаколога

17:50–18:00	 Дискуссия

08:30–09:30	 Непрерывное медицинское образование

08:30–09:00	 Проф. Марченко Л.А. (Москва)
	 Что нам известно о молекулярных «игроках», 
	 обеспечивающих фолликулогенез и овуляцию 

09:00–09:30	 Проф. Рожкова Н.И. (Москва)
	 Современные вопросы диагностики и лечения 
	 заболеваний молочных желез

09:30–11:00 	 Симпозиум «Синдром гиперандрогении у женщин: 
современное состояние проблемы и перспективы 
на будущее»

	 Председатели: проф. Чернуха Г.Е., проф. Андреева Е.Н.

09:30–10:00	 Проф. Андреева Е.Н.(Москва)
	 Гиперандрогения: состояние проблемы в 2014 году

10:00–10:30	 Проф. Чернуха Г.Е. (Москва)
	 Принципы диагностики и терапии СПКЯ с позиций 

международных рекомендаций 

10:30–11:00	 Д.м.н. Григорян О.Р. (Москва)
	 Гиперандрогения и беременность 

11:00–13:20	 Секционное заседание «Патология яичников — от 
первичной яичниковой недостаточности до неоплазии» 

	 Председатели: проф. Тарасова М.А., проф. Чернуха Г.Е.,  
проф. Марченко Л.А. 

11:00–11:20	 Проф. Тарасова М.А. (Санкт-Петербург)
	 Диагностическое значение АМГ при СПКЯ

11:20–11:40	 Проф. Корнеева И.Е. (Москва)
	 ЭКО при СПКЯ – вопросы безопасности

28 октября (1-й день)	 вторник 29 октября (2-й день)	 среда
Большой конференц-зал на втором этаже

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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11:40–12:00	 Проф. Марченко Л.А. (Москва)
	 Преодолимо ли бесплодие при ПНЯ – от ЗГТ 

до трансплантации яичниковой ткани? 

12:00–12:20	 Д.м.н. Мишиева Н.Г. (Москва)
	 Программа ВРТ при бедном овариальном ответе

12:20–12:40	 К.м.н. Табеева Г.И. (Москва)
	 Апоплексия яичника

12:40–13:00	 К.м.н. Носов В.Б. (Москва)
	 Дифференциальная диагностика образований яичников

13:00–13:20	 Проф. Тапильская Н.И. (Москва)
	 Канцеропревенция у больных с нарушениями 

тиреоидной системы

13:20–14:00	 Перерыв

14:00–16:00	 Секционное заседание «Нарушения менструального 
цикла: от аменореи до аномальных маточных 
кровотечений»

	 Председатели: академик РАН Мельниченко Г.А.,  
проф. Марченко Л.А.

14:00–14:20	 Академик РАН Мельниченко Г.А. (Москва)
	 Гиперпролактинемия – 40 лет спустя

14:20–14:40	 Проф. Овсянникова Т.В. (Москва)
	 Состояние молочных желез у женщин  

с гиперпролактинемией

14:40–15:00	 Проф. Марченко Л.А. (Москва)
	 Новые воззрения на функционирование гипоталамо- 

гипофизарно-яичниковой оси и их клиническое 
преломление

15:00–15:20	 Д.м.н. Ледина А.В. (Москва) 
Современные представления о предменструальном  
синдроме

15:20–15:40	 Проф. Марилов В.В. (Москва)
	 Нервная анорексия – взгляд на проблему психиатра

15:40–16:00	 Проф. Чернуха Г.Е. (Москва)
	 Маточные кровотечения: современное состояние 

проблемы 

16:00–16:10	 Перерыв

16:10–18:20	 Пленарное заседание «Гиперпластические процессы  
мио- и эндометрия» 

	 Председатели: проф. Чернуха Г.Е., проф. Пекарев О.Г.,  
проф. Самойлова Т.Е.

16:10–16:30	 Проф. Чернуха Г.Е. (Москва)
	 Гиперплазия эндометрия – что нового к 2014 году?

16:30–16:50	 Д.м.н. Новикова О.В. (Москва)
	 Атипическая гиперплазия эндометрия – взгляд онколога

16:50–17:05	 К.м.н. Демура Т.А. (Москва)
	 Патогенетические аспекты роста лейомиом

29 октября (2-й день)	 среда 29 октября (2-й день)	 среда

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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Гормонально-ассоциированные заболевания репродуктивной системы:  
от новых научных концепций к тактике ведения

28 – 31 октября 2014

17:05–17:25	 Проф. Тихомиров А.Л. (Москва)
	 Миома матки – патогенез, клиника, инновационный 

метод гормональной терапии

17:25–17:45	 Проф. Пекарев О.Г. (Москва)
	 Акушерский взгляд на миому матки

17:45–18:05	 Проф. Самойлова Т.Е. (Москва)
	 Дискуссионные вопросы лечения миомы матки

18:05–18:20	 Д.м.н. Смольникова В.Ю. (Москва)
	 Миома матки и ЭКО

18:20–19:00	 Дискуссия

08:00–08:50	 Непрерывное медицинское образование

08:00–08:25	 Проф. Сметник В.П. (Москва)
	 Старение репродуктивной системы: фазы, терминология

08:25–08:50	 Проф. Юренева С.В. (Москва)
	 Алгоритмы обследования и назначения МГТ

08:50–09:00	 Перерыв

09:00–11:00	 Пленарное заседание
	 Председатели: Prof. Tobie de Villiers, проф. Сметник В.П., 

проф. Прилепская В.Н., проф. Юренева С.В. 

09:00–09:30	 Prof. Tobie de Villiers (ЮАР)
	 Совместное международное заключение 

по менопаузальной гормональной терапии

09:30–09:50	 Проф. Сметник В.П. (Москва)
	 Основные положения проекта российских методических 

рекомендаций «Менопаузальная гормональная терапия 
и сохранение здоровья женщин зрелого возраста – 2014»

09:50–10:20	 Prof. Pauline Maki (США), Prof. Tobie de Villiers (ЮАР)
	 Депрессия, тревожные расстройства и изменения 

когнитивной функции, связанные с менопаузой

10:20–10:40	 Проф. Юренева С.В. (Москва)
	 Новые дозы МГТ – новые возможности

10:40–11:00	 Проф. Прилепская В.Н. (Москва)
	 Климактерический синдром – новые грани проблемы

29 октября (2-й день)	 среда 30 октября (3-й день)	 четверг
Большой конференц-зал на втором этаже

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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11:00–11:15	 Перерыв

11:15–13:00	 Секционное заседание «Постменопаузальный 
остеопороз» (Совместное заседание Российской 
ассоциации по остеопорозу и Российской ассоциации 
по менопаузе) 

	 Председатели: проф. Юренева С.В., проф. Торопцова Н.В.

11:15–11:30	 К.м.н. Кузнецов С.Ю. (Москва)
	 Диагностика постменопаузального остеопороза:  

от простого к сложному

11:30–11:50	 Проф. Торопцова Н.В. (Москва)
	 Дифференциальная диагностика остеопороза

11:50–12:05	 Сметник А.А. (Москва)
	 Взаимосвязь жировой и костной ткани у женщин 

с эстрогендефицитом

12:05–12:25	 Проф. Юренева С.В. (Москва)
	 Индивидуализация терапии ПМО

12:25–12:40	 К.м.н. Якушевская О.В. (Москва)
	 Клинический опыт длительного применения азотсодер-

жащих бисфосфонатов в практике акушера-гинеколога 

12:40–13:00	 К.м.н. Марченкова Л.А. (Москва)
	 Роль дефицита кальция и вит. Д в формировании муль-

тиморбидности в постменопаузе. Польза и риски препа-
ратов кальция и вит. Д

13:00–14:00	 Перерыв

14:00–15:30	 Симпозиум «Вопросы безопасности длительного 
применения менопаузальной гормональной терапии 
(МГТ) — междисциплинарные подходы»

	 Председатели: проф. Зайдиева Я.З., проф. Ших Е.В.

14:00–14:20	 Проф. Ших Е.В. (Москва)
	 Клинико-фармакологические особенности применения 

гестагенов. Взгляд клинического фармаколога

14:20–14:40	 К.м.н. Травина М.Л.
	 Менопаузальная гормональная терапия и молочная 

железа. Выбор маммолога с точки зрения вопросов 
безопасности

14:40–15:00	 Проф. Зайдиева Я.З. (Москва)
	 Кровотечения на фоне циклической и непрерывной 

менопаузальной гормональной терапии: вопросы 
безопасности эндометрия. Взгляд гинеколога

15:00–15:20	 Проф. Ворслов Л.О. (Москва)
	 Менопаузальная гормональная терапия и тромбозы.  

Нерешённые вопросы?! Взгляд кардиолога

15:20–15:30	 Дискуссия

15:30–15:50	 Перерыв

30 октября (3-й день)	 четверг 30 октября (3-й день)	 четверг

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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15:50–18:10	 Секционное заседание «Системные эффекты 
дефицита половых гормонов и менопаузальной 
гормональной терапии» 

	 Председатели: член-корр. РАН Колесникова Л.И.,  
проф. Аполихина И.А., проф. Майчук Е.Ю.,  
проф. Подзолкова Н.М,. проф. Роговская С.И.,  
проф. Юренева С.В.

15:50–16:10	 Член-корр. РАН Колесникова Л.И.,  
д.м.н. Мадаева И.М. (Иркутск)

	 Медицина сна и гормондефицитные состояния

16:10–16:30	 Проф. Подзолкова Н.М. (Москва)
	 Метаболический синдром – многоликий Янус  

в современной эндокринологии

16:30–16:50 	 Проф. Роговская С.И. (Москва)
	 Менопауза и шейка матки

16:50–17:10	 Проф. Аполихина И.А., Горбунова Е.А. (Москва)
	 Эстетические и функциональные аспекты инновационных 

лазерных технологий в лечении вульвовагинальной 
атрофии

17:10–17:30	 Проф. Майчук Е.Ю. (Москва)
	 Сердце в условиях эстрогенодефицита.  

Нужна ли коррекция?

17:30–17:50	 Проф. Юренева С.В. (Москва)
	 Менопауза: что будущее нам готовит?

17:50–18:10	 Проф. Пестрикова Т.Ю. (Хабаровск)
	 Сравнительный анализ методов лечения 

климактерического синдрома в перименопаузе

08:00–08:50	 Непрерывное медицинское образование

08:00–08:25	 Проф. Сметник В.П. (Москва)
	 Эволюция эстрогенов: от эстрадиола до эстетрола

08:25–08:50	 К.м.н. Ермакова Е.И. (Москва)
	 Урогенитальные расстройства: пути решения  

деликатной проблемы

08:50–09:00	 Перерыв

09:00–09:30	 Пленарное заседание
	 Председатель: проф. Чернуха Г.Е.

09:00–09:30	 Проф. Сметник В.П. (Москва)
	 Судьба менопаузальной гормонотерапии:  

разочарования и надежды

09:30–09:40 	 Перерыв

09:40–11:00 	 Секционное заседание «От синдрома Мюнхгаузена 
до сексуальной дисфункции» 
Председатели: Проф. Дюкова Г.М., проф. Балан В.Е.

09:40–10:00 	 Проф. Дюкова Г.М. (Москва) 
Синдром Мюнхгаузена во врачебной практике

10:00–10:20 	 К.м.н. Гависова А.А. (Москва) 
Частота приема МГТ гинекологами в различных регионах 
России. Где мы находимся?

10:20–10:40 	 Проф. Балан В.Е. (Москва) 
Фитопрепараты: плацебо или лекарство?

30 октября (3-й день)	 четверг 31 октября (4-й день)	 пятница
Большой конференц-зал на втором этаже

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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10:40–11:00 	 К.м.н. Касян В.Н. (Москва) 
Сексуальная дисфункция у женщин: какие гормоны 
виноваты?

11:00–11:30 	 Перерыв

11:30–13:00	 Симпозиум «Non-Aging! Женщины, неподвластные 
времени»

	 Председатель: проф. Сметник В.П. 

11:30–11:50	 Проф. Сметник В.П. (Москва)
	 Кость как орган-мишень для половых гормонов

11:50–12:10	 Проф. Калинченко С.Ю. (Москва)
	 Клинические последствия женского старения 

и превентивные стратегии

12:10–12:55	 Prof. Alessandra Graziottin (Италия)
	 «Запах женщины» – что может сделать МГТ для  

женской внешности и сексуальности в менопаузе  
и за ее пределами

12:55–13:00	 Дискуссия

13:00–13:45	 Перерыв

13:45–15:35	 Секционное заседание «Различные аспекты 
климактерия»

	 Председатели: проф. Сметник В.П., проф. Баженова Л.Г., 
д.м.н. Зазерская И.Е., к.м.н. Стеняева Н.Н.

13:45–14:05	 Проф. Сметник В.П. (Москва)
	 Мультитаргетная терапия мастодинии в перименопаузе

14:05–14:25 	 Д.м.н. Зазерская И.Е. (Санкт-Петербург) 
Особенности назначения МГТ при наличии сосудистых 
факторов риска развития гипертонической болезни

14:25–14:45	 К.м.н. Стеняева Н.Н. (Москва)
	 Сексуальное здоровье – супружеская гармония

14:45–15:05	 К.м.н. Наумчик Г.А. (Москва)
	 Оценка эффективности фитогормонов Cimicifuga 

racemosa при пероральном и местном применении 
на структурно-функциональные показатели кожи 
у женщин старше 40 лет

15:05–15:20	 Проф. Баженова Л.Г., Исакова О.В. (Новокузнецк) 
Синтез цитокинов клетками периферической крови 
при МГТ препаратом эстрадиола + дидрогестерона

15:20–15:35	 К.м.н. Каюмова Д.Т. (Ташкент, Узбекистан)
	 Индивидуализация терапии менопаузального метаболи-

ческого синдрома. Что важно для пациентки и врача?

15:35–15:55	 К.м.н. Костава М.Н. (Москва), 
«Влагалищно-шеечная экосистема и менопауза»

15:55 – 16:20	 Круглый стол: вопросы, ответы, дискуссия.
	 Закрытие конференции

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
31 октября (4-й день)	 пятница 31 октября (4-й день)	 пятница


